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TOM TAT

Trén co sé Iy thuyét ciia chii nghia hién sinh, tho ciia Minh Pirc Hoai
Trinh trén tap chi Bach Khoa dwoc khdo sat va ghi nhan nhitng dong
g0p clia tdc gid doi véi van hoc dé thi mién Nam (1 954-1975). Trong
nghién ciru ndy, cdc phwong phdp: phwong phap tiéu sir, phirong
phdp he thong, phwong phap phdn tich - tong hop da dwoc sir dung
phoi hop. Két qud nghién cuu cho thdy qud trinh hién sinh trong tho
Minh Pirc Hoai Trinh xudt phdt tir cdac pham triv: phi Iy, ¢6 don, wu
tw, tha nhan, dan than. i tir sw thirc nhan than phdn hién sinh, tho
ba hwéng con nguwoi dén viéc xdc ldp “nhén vi déc ddo” trong moi
twong quan voi tha nhan. Chinh sw ddc biét trén dda lam phong phu
hon dién mao tho ca dé thi mién Nam néi chung va tho ca in trén
Tap chi Bach Khoa néi riéng. Tir @6, bai viét gép phan khdm phd gia
tri ngi dung tho Minh Pucc Hoai Trinh mot cach hé théng va dé xudt
cdc hwéng nghién civu ké thira cé lién quan.

Tir khoa: Chu nghia hién sinh, Minh Dic Hoai Trinh, Tap chi
Bdach Khoa

ABSTRACT

Based on the theoretical framework of existentialism, this article
examines the poetry of Minh Duc Hoai Trinh published in Bach
Khoa magazine and highlights her contributions to urban literature
in South Vietmam (1954-1975). In this study, a combination of
biographical, systematic, and analytical-synthetic methods has been
employed. The research findings indicate that the existential
dimension in Minh Duc Hoai Trinh’s poetry emerges from core
existential categories such as absurdity, solitude, anxiety, the Other,
and commitment. Through an awareness of existential condition, her
poetry guides individuals toward the affirmation of a “unique human
personhood” in relation to the Other. This distinct existential stance
has enriched the landscape of Southern urban poetry in general, and
that of Bach Khoa magazine in particular. Accordingly, the article
contributes to a systematic understanding of the thematic values in
Minh Duc Hoai Trinh’s poetry and proposes directions for further
related research.

Keywords: Existentialism, Minh Duc Hoai Trinh, Bach Khoa
Magazine
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1. GIOI THIEU

Minh Bttc Hoai Trinh (1930-2017), tén that la
Vo6 Thi Hoai Trinh. Ba 1a mot trong nhitng nit thi si
tiéu biéu trén Tap chi Biach Khoa ndi riéng va vin
hoc d6 thi mién Nam (1954-1975) no6i chung. Xuat
than trong mgt danh gia vong tdc, ba dugc huong sy
gido duc bai ban tir trong nudc dén nudc ngoai. Ba
hoat dong da linh vuc véi nhiéu tu cach: nha vin,
nha tho, nha bao va phéng vién chién truong. Nho
d6, Minh Buc Hoai Trinh ¢6 mot vén séng phong
phu, khong ngung dan than trong thyec tién xa hoi va
c6 cam nghiém séu sdc trude nhitng bién dong cua
thoi dai. Xuat hién véi mat do kha day so véi cac
nha tho khéc trong giai doan cudi ciia Tap chi Bich
Khoa (tir s6 402 dén 426), ba dé lai dau 4n riéng biét
qua 15 thi phdm - trong d6 c¢6 9 sang tic mang dam
du 4n cta chi nghia hién sinh duoc chon lam d6i
tuong khao sat cho bai viét nay. Nhing bai tho trén
1a két tinh cua nhitng trai nghiém khong miy dé
dang ctia mot thé giGi ndi tim sdu sic: timg 13 phong
vién chién truong, nén ba tan mat thdy duoc sy phi
ly cua chién tranh; timg ném trai mat mat, dau
thuong cuta tinh yéu, nén ba khat khao yéu thuong
minh liét. Chinh diéu 4y da khién tho Minh DPuc
Hoai Trinh mang dAu 4n ctia mot ban thé don doc,
thao thic va luon di dén tan cung cam xuc. Va ¢ do,
tinh than hién sinh duoc biéu hién sau sic. Tinh yéu
trong tho ba 1a noi ddn tu moi bét tric budc con
nguoi ty do lya chon, hién dang va khéng dinh ban
thé trong mdi tvong giao véi tha nhan. Chinh diéu
d6 da nuoi dudng nén giong tho vira ndng nan, say
dam, vira dén dau, nghen ngao, phan anh ding mot
ban thé hién sinh khong né tranh c¢6 don, khong phui
dinh uu tu ma dam yéu, dam séng va dam chiu trach
nhiém véi su lya chon ctia chinh minh.

Cho dn nay, cac nghién ctru vé& Tap chi Bdch
Khoa noi chung hay nhitng sang tac cia Minh Puc
Hoai Trinh néi riéng, dic biét 1a mang tho ca van
con 1a khoang trong tuong ddi trong nghién ciru.
Nhitng déng gop cia tap chi nay phan nhiéu dugc
nhin nhan tir binh dién vén hoéa, lich s, tu tudng
hodc céc thé loai van hoc. Két qua khao sat, cho théy
cho thiy chi c6 mét sé it cong trinh mang tinh khéi
quat hoic tiép can chuyén biét & vai phuong dién.
Trong d6, & pham vi trong nudc c6 cong trinh Pong
g6p cua Tap chi Bach Khoa déi véi van hoc mién
Nam 1954-1975 (Bui, 2019a) 12 mdt nghién ciou
khai quat. Mot sb bai viét khac nhu Tink nude doi
trong truyén ngdn ¢ do thi mién Nam giai doan
1954-1975 qua khao sat trén tap chi Bach Khoa
(Bui, 2023) hay Tdm thicc luu day cua thanh nién
trong truyén ngdn ¢ do thi mién Nam giai doan
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1954-1975 qua khao sat trén tap chi Bach Khoa
(Bui, 2024) ciing chu yéu tap trung & thé loai truyén
ngan. Riéng v€ tho, chi mdi c6 mot bai viét Tho
Tran Huién An trén Tap chi Bach Khoa (Bui, 2019b)
tap trung khao sat chuyén biét vé mot tac gia. Ngoai
ra, cac bai viét ¢6 lién quan khac phan 16n mang tinh
goi dan.

O pham vi nuéc ngoai, mot sé cong trinh méi
gan day tiép can Tap chi Bach Khoa tir cac linh vuc
lién nganh. Tiéu biéu co thé ké dén nghién ctru The
Economy of South Vietnam in the Prism of Bach
Khoa Journal (1957-1975) (Kinh té mién Nam qua
lang kinh cta Tap chi Bach Khoa (1957-1975)) cua
Tran Van Pai Loi. bay 1a mdt nghién ctu theo
huéng lich st kinh t& - chinh tri. Wynn Gadkar-
Wilcox cong bd cong trinh Existentialism and
Intellectual Culture in South Vietnam (2014) (Chu
nghia hi¢n sinh va van hoa tri thuc & mi_én Nam Viét
Nam) nhu mot dong gop trong viéc khang dinh anh
hudng sdu rong cia triét hoc hién sinh 1én doi séng
tu twong mién Nam giai doan 1954-1975. Trong do,
tac gid ghi nhan Bach Khoa nhu mot dién dan tri
thirc quan trong. Tuy nhién, chinh trong bdi canh c6
nhiéu tac dong tir chtl nghia hién sinh nhu vay, viéc
khao sat mot cach cu thé tung cé nhan thi si lai cang
tré nén can thiét.

Tir thyc tién nghién ctru con bo ngo Ay, bai viét
hudng dén viéc khao sat tho ca ciia Minh Dirc Hoai
Trinh dang trén Tap chi Bach Khoa dudi anh sang
ctia triét hoc hién sinh. Dya trén co so 1y thuyét véi
cac pham tru nhu: phi ly, c6 don, uu tu, tha nhan,
dan thén, bai viét luan giai nhitng biéu hién ctia chu
nghia hién sinh. Bai viét khong chi nham khang dinh
tiéng tho doc dao ciia Minh Ptrc Hoai Trinh, ma con
dé gop thém mat lat cit vao dién mao van hoc hién
sinh & van hoc d6 thi mién Nam.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Dé thyc hién nghién ciru ndy, mot sb phuong
phap dugc két hop nhim lam rd biéu hién cta chu
nghia hién sinh trong tho Minh Duc Hoai Trinh
déang trén Tap chi Bach Khoa. Phuong phap nghién
clru tleu sir dugc sir dung nham khao sat nhimg yéu
t6 doi séng ca nhan c6 kha nang anh huong dén noi
dung trong tho ca cua Minh Ptc Hoai Trinh.
Phuong phap hé thong duoc trién khai nham dinh vi
tho ba trong dong chdy tho ca hién sinh trén Tap chi
Bdch Khoa. Phuong phép phan tich - tong hop nham
1am 13 céc biéu hién cu thé va tir d6, dua ra cai nhin
toan dién vé tho ca hién sinh ctia Minh Puc Hoai
Trinh.
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3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Giéi thi¢u vé chii nghia hi¢n sinh va Tap
chi Bach Khoa & mién Nam Viét Nam
(1954-1975)

3.1.1. Gidi thiéu vé chi nghia hién sinh

Chu nghia hién sinh 1a dong tu tudng quan trong
ctia thé ky XX, anh huong manh mé dén nhiéu linh
vuce tir triét hoc dén van hoc, nghé thuat va doi séng.
Trong tdm cua hién sinh 1a con ngudi ca nhan - mot
hitu thé tu do, bi “ném vdo doi” va budc phai tu dinh
nghia ban than thong qua viéc dua ra lya chon khi
dbi dién voi tat ca sy hon loan, phi 1y, lo au. Ban vé
vén dé nay, Sartre cho rang “Hién hitu ¢6 trrde ban
chat” (Nguyen, 2019, p.14) v6i ¥ nghia con ngudi
khong 1a gi khac ngoai nhitng gi anh ta tao ra cho
chinh minh. Bai 1€ theo ong, khong co gia tri nao
san c6 nén mdi ca nhan phai tw lya chon, séng va
chiu trach nhiém tron ven vé moi hanh dong dé kién
tao nén nhan vi doc d4o cua ban than.

Chu nghia hién sinh la dong tu tuéng khong moi
trén thé gioi, cing khong xa la voi Viét Nam, song
su du nhap va tiép bién cua n6 vao mién Nam giai
doan 1954-1975 lai mang tinh dac thu. Du dén véi
Viét Nam mot cach mudn mang nhung chi nghia
hién sinh van dugc hudng tmg kha ndng nhiét nhu
mot hién twong gan lién véi hoan canh lich st dac
biét. Xuét hién trong hoan canh phirc tap va bi dat
nhu thé, chii nghia hién sinh nhu mét lan gi6 méi aé
con ngudi suy tu vé tu do, v& quyén séng va than
phan 1am nguoi. Chinh vi thé, tu tuong hién sinh
dugc phd bién rong rii trén khip cac dién dan hoc
thuét, chwong trinh giang day. Ban vé su anh huong
clia triét hoc hién sinh vao mién Nam Viét Nam
(1954-1975), Huynh Nhu Phuong cho rang:

“Pé chon mot ly thuyét triét hoc va my hoc duoc
du nhdp va c¢é anh hwong réng rdi nhat trong Iy lugn
va sang tac van hoc ¢ mién Nam Viét Nam nhirng
nam 1954-1975, ¢6 1é nhiéu nguoi sé khong ngan
ngai chon chii nghia hién sinh. Anh hwong dé thé
hién & ché day la trao luu, tuy lic dam lic nhat,
nhung da hién dién gdn nhw tron ca mot giai doan
lich sir den t6i va phitc tap. Anh hwong dé thé hién
ca trén binh dién Iy lugn lan trén binh dién sang tac,
cd trong gidi chuyén mén lan trong ddc gid phé cdp,
cd trong nha triwong lin ngodi nha truwong.”
(Huynh, 2021).

bac biét, Tap chi Bach Khoa c6 vai trdo nhu mot
diém tya cho triét hoc hién sinh & mién Nam. bayla
noi quy tu cac tri thire, van nghé si c6 khuynh hudng
tyr do va nhan ban, 1a dién dan tich cuc gidi thiéu,
truyén ba tu tuong hién sinh mot cach bai ban. Tap
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chi Bach Khoa tré thanh noi thuc day dong chay
hién sinh bang mot chudi nhiing bai viét mang tinh
khai phong. Tiéu biéu phai ké dén Tran Thai Dinh
(but danh Tran Huong Tir) - ngudi di kién tri gioi
thiéu chu nghia hién sinh qua hang loat bai viét. Sau
d6, cac bai viét duoc tap hop thanh quyén Triét hoc
hién sinh (1967). Trong d6, 6ng tiép can cac pham
tru trung tam nhu: phi Iy, cé don, tw do, ddn than va
tha nhdn tr nhidu dai biu hién sinh nhu
Kierkegaard, Nietzsche, Marcel, Sartre,
Heidegger,... Nho vy, triét hoc hién sinh khong chi
bude vao khong gian tu tuong mién Nam nhu mot
trao luu triét hoc ma con tao didu kién cho van hoc
tiép bién mot cach sdng dong va da dang.

Song song dd, dong tu tudng hién sinh cling anh
hudéng rong rii trong ca 1y luan 1an sang tac vin hoc,
dic biét 1a thé loai tho ca. Theo Ha Thanh Van, chu
dé cua tho ca d6 thi mién Nam “tdp trung vao néi
buén triu ndng, vdo than phdn kiép nguoi, vao su xa
la cua tha nhan,...” (Ha, 2019). V&ingdn tir cd dong
va mang tinh hinh tuong cao, tho ca c6 kha nang
khic hoa chiéu sau phirc tap, u uin trong tdm hon
con ngudi. Nhiéu nha tho mién Nam thoi ky nay
chiu anh hudng tu tuong hién sinh da khong ngung
tran tré nhitng van dé vé than phan lam nguoi - ty
do, mét mat, khat vong séng va yéu. Trong sb Ay,
Minh Bire Hoai Trinh la truong hop tiéu biéu. Véi
vbn song phong phu, trai dai tir nhimg dau thuong
cta chién truong dén su ¢6 don cua kiép nguoi, tho
ba mang dam cam thuic Ve hitu thé tu do, sdng trong
trang thai dn than giira ndi bat an va thé gigi phi ly.
Nit thi si khong né tranh tén thuong, khong khude
tor hién thyc ma chon yéu, chon séng, chon chiu
trach nhiém véi quyét dinh ctia minh. Trong nhiing
tran tré vé than phan ca nhén, tho ba 1a noi cat tiéng
giao cam voi nguoi, voi doi. Vi vay, khao sat tho
Minh Ptc Hoai Trinh in trén Tap chi Bach Khoa
nhin tir Iy thuyét chu nghia hién sinh khong chi 1a
hanh trinh v& v&i mot giai doan van hoc dac biét, ma
con la mot hanh trinh nhan dién mot tiéng tho doc
dao - noi yéu thuong giao hoa véi nhitng hoai nghi,
dd v& cung khat vong tu do, dén than dé dinh hinh
nén ban thé.

3.1.2. Gidi thiéu vé Tap chi Bich Khoa

Tap chi Bach Khoa (1957-1975) 1a mét hién
tugng dac biét trong doi séng van hoc va bao chi
mién Nam Viét Nam giai doan 1954-1975. Ra doi
trong hoan canh d4t nude bi chia cit, cac 4n phém
vin nghé thudng xuyén bi dinh ban hoic kiém
duyét, Bich Khoa van bén bi ton tai sudt 18 nam voi
téng cong 426 s6 bao - mot con sb dic biét trong lich
st bao chi mién Nam Viét Nam giai doan trudc
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1975. Trong s6 dau tién, Bach Khoa nhén manh muc
tiéu “xdy dung nwoc nha vé toan dién la nhiém vu
chung cua moi nguoi” (Various authors, 1957, p.1)
dé “nham dong gép mot chit cong, mét chit long
thanh ciing toan thé trong cong cudc chan hung dat
nuée” (Various authors, 1957, p.1). Hon hét, Bich
Khoa khong nhan trg cép tir chinh quyén, khong
nghiéng vé bat ky khuynh hudng chinh tri nhét
dinh. Tap chi Bach Khoa chon cho minh con dudng
doc lap va khai phéng, dung nhu tuyén ngén trong
161 phi 16 so dau tién nham quy tu moi ngudi ma

“khéng can phdi ciing mot tén gido, mét quan diém
chinh tri, mét 16 chirc chdt ché...” (Various authors,
1957, p.1). Chinh tinh thin dung hoa 4y, theo nhén
dinh cua V& Phién, da bién Bdch Khoa thanh noi
“khong co chu truong “van nghé cach mang” ciing
khong co chu truong ‘vuot thoi gian’” (Vo, 1999,
p.234) ma la vung dat hoi ty, thir nghiém nhiéu trao
luu van hoc, triét hoc,... Pay ciing 1a noi xuét hién
manh mé& cac bai viét gidi thi¢u va hé théng hoéa chu
nghia hién sinh, n6i bat nhit 1a qua cac dong gop clia
Tran Thai Dinh. Trén co sé d6, Huynh Nhu Phuong
nhén xét vé bao chi mién Nam:

“Thét vdy, nhitng co s¢ bdo chi va xudt bdn
trung thuwe da givip nguoi doc mién Nam nhin ré hon
xa hoi & chung quanh minh, da lién két nhimng nguoi
thién chi trong mot né luc van dong cho hoa binh,
tw do, doc lap dan toc va mot nén van héa van nghé
tién bg, cho thdy mdc dii trong hoan canh chién
tranh khdc nghiét, sinh hoat van hoa mién Nam
khéng cé tinh chat mét chiéu ma con ¢é nhitng mam
méng cia ddan chii, théng qua tiéng néi phan bién va
phan khang.” (Huynh, 2015, p.39).

Tuy nghién ctru vé nhidu linh vie nhu chinh tri,
xa hoi, y té, giao duc, triét hoc,... nhung tap chi dac
biét nghiéng vé vin hoc - trong do thé loai tho chiém
uu thé vuot trdi, 1465 bai tho cta hon 300 cay but
thudc nhiéu khuynh huéng khac nhau. Pay ciing 1a
noi xac lap tén tudi nhiéu tac gia. Trong d6, Minh
Ditc Hoai Trinh ndi 1én nhu nir thi si c6 ddu an doc
déo, gén bo & giai doan cudi cua tap chi. Nhu vay,
Bdch Khoa d6ng vai tro trong viéc dong hanh cing
bd phén van hoc do thi mién Nam song song vdi viéc
g6p phan phan anh trung thuc tam thirc con ngudi
Viét Nam trong nhimg nam thang phirc tap, nhiéu
bién dong cua giai doan trude 1975.

3.2. Su thirc nhan vé than phan hi¢n sinh

3.2.1. Tir doi thogi véi cdi bt kha tri...

Dbi 1ap voi su doc ton, duy ¥ chi cua triét hoc
Descartes va chu nghia Hegel trong qua khu, khai
niém “phi ly” tré thanh budc dém cho qua trinh phan
tu cua con nguoi trong xa hoi phuong Tay hién dai.
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Trén binh dién ly luan nhan thtc, phi ly 1a “tat ca
nhitng gi chéng lai nang liee nhan thire, chong lai Iy
tri, khéng thé 1y giai dwoc bang tir duy, thi déu dirgc
coi la phi ly. Nhw vay cai phi ly la cdi phan ly tinh”.
(Nguyen, 2024, p.259). Diéu nay cho thiy han ché
ctia con ngudi khi ¢6 nhitng yéu t6 cua thé gidi ma
ly tri va logic khong thé giai thich dugc. Albert
Camus - triét gia hién sinh Phap thé ky XX xéc dinh
“khoang tréng tur duy” trén duoc sinh ra giita xung
dot 1y tinh véi thyc tai phi ly, “giita nhu cau con
nguoi va s im lang vé Iy ciia thé giéi” (Camus,
2014, p.27). Ban vé triét hoc hién sinh, “phi 1y 1a
diém khoi phat quan trong & ca hai khuynh hudng:
tr thanh nén tang cho sy tw do tuyét déi (hién sinh
v0 than) hodc dong vai trd nhu giai doan trung gian
dan dén sy “nhay vot dic tin” (hién sinh hitu than).
Trong tho Minh Puc Hoai Trinh, pham tru phi ly
dugc phan 4nh qua khéi tinh tuyét vong ctia mot tim
hén gidu cam xuc voi vé thinh khong, tro li cia thé
gidi. bung trudc sy ran vd trén, con nguoi hién sinh
khong ngimg trin trd, ddi thoai bang nhiéu hinh thic
khac nhau, du biét rd day 1a cai bat kha tri cia doi
nguoi.

Trude hét, tinh yéu voi tu cach 1a mot sy kién bét
ngd da xay dén va dé lai nhimg rung dong méanh liét.
Nha tho goi tén tinh yéu bang cach dién dat ddy hinh
tuong, bién hoa theo ting hinh hai, dang vé khac
nhau:

“Tinh tr phwong nao tran vao tim ta bdao lut”
(Ngoc Lan - Minh, 1974, p.69)
“Gé dd nghe buon dau
Tinh yéu lam lii t6i”
(Bé but - Minh, 1974, p.58)

O day, tinh yéu dugc miéu ta trong hai truong
cam giac dbi lap: vira manh liét, dn ao; vira ling
tham, u tich. Trong d6, cam xuc cua chu thé trit tinh
ciing c6 sy dong hién tuong tmg. Tir trai tim sing
s0, choang ngop dén mot tim hon twdng nhu chai
san nay bong d6i khac - “g6 dd” lang dong va tham
thia nhitng “buén dau” mang tén tinh yéu. Tuy
nhién, ton tai giita ch thé trit tinh va tinh yéu chinh
la sy hoang mang, bat lyc vi chiang 15 “tinh tir
phuwong nao tran vao tim ta bdo lut”. Pting trude sy
phily trén, toi hiéu 13 tinh yéu khong con 1a sy mong
cau, khat vong ma ton tai song hanh vai niém kho
dau. Song, thay vi tron tranh, chi thé trit tinh chap
nhan né nhu mot phén cua trai nghiém séng vuot 1én
nhing hiéu biét thong thudng.

Trong cam thire phi ly, tinh yéu trén tiép ndi va
két thic cing sy dang cao nhiing uit trc, ngdm ngui
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cua toi trudc mot niém yéu vb vong. Hai bai tho nhu
hoa chung 16i than vé chix tinh chua tron, chi con
nhitng ty van, suy nghiém cua £6i d6i dién voi
khoang khong vo tan, lang im:

“Tinh chot dén, chot di long bé ngo
Lira viing Ién roi vut tt. Lira nam im!”
(Bé but - Minh, 1974, p.58)

“Hém xuwa lan thir nhat
Hai dira minh gap nhau
Chura quen ma da mt
NG6i gi dén mai sau”

(Ki niém, ki niém - Minh, 1974, p.58)

Trong su tiép dién cua qué khur - hién tai va
tuong lai, 16i khic khoai v& mdi tinh “hém xwa”
ch6p nhoang: lira tinh nong nan nhung chi “chot
dén”, “chotdi”, “ving lén r6i vut tat”. Co thé théy,
chinh cai chong vanh, voi vang da dang cao cam
giac mau thudn cua mot khat khao tinh yéu khong
duoc dap lai. Khi anh Itra hoa tro tan, t6i vira thAm
thia vé “ddu chim limg” ma chit tinh bi “b6 ngs”,
vira hon trach khi khong sao cit nghia dugc hoan
canh trén. Va sau nhitg ném trai, chu thé trir tinh
dua ra mot nghich 1y: “Chua quen ma da mdt” - tic
hanh trinh tim kiém sy két n6i véi tinh yéu chua bét
dau nhung dd két thic. Khi tinh cam ménh liét
khong di kém v6i mot két qua hodc gia tri twong
ximg, t6i cho rang tuong lai ciing 1a mot kha thé mo
ho, ton tai su bat kha tri khong thé hoa giai du trong
hoan canh nao cuta tinh yéu. Cung trong hoan canh
éy, Xuén Diéu viét:

“Yéu, la chét ¢ trong long mét it,
Vi mdy khi yéu ma chdc dwoc yéu?
Cho rdt nhiéu, song nhan chcfng bao nhiéu;
Nguoi ta phu, hodc tho o, chcfng biét.”
(Yéu, Xuan Diéu)

Dap lai nhitng chén tinh, say dim vén da “cho
rat nhiéu”, “nguoi ta” chi im lang, hoac “tho o,
chang biét”. Diéu nay cho thay su bap bénh ciia mot
nd luc séng va yéu bi phu nhén, xa lanh boi 18 cang
va cham, sy phi 1y cang bdc 1§ ro nét. Nhin chung,
ca ba bai tho (B¢ but; Ki niém, ki niém; Y¢éu) da néu
1én mot quy luat vé tinh phi ly trong tinh yéu giita
“t6i” va “nguwoi ta” - cang ndng nan, tha thiét lai
cang d& roi vao cam giac thit vong, d6 v&. Tuy
nhién, hai tac gia lai c6 sy khac nhau vé goc nhin,
cam nghiém du ciing bude vao hanh trinh d6i dién
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v6i cai phi Iy trong tinh yéu. Néu Xuan Diéu ¢ diém
cudi cua hanh trinh, 1 ngudi nhin nhan - dac két van
dé bang 151 budng bo, thd dai chap nhan thi Minh
Dt Hoai Trinh lai “méc ket” & cam giac lung chimg
cua mdt tinh yéu mong manh ma bao trum 1én Ia
nhimng dot ngot, bat an. Vi vdy, cam gic cay ding,
ty trao 1a diéu phi hop véi hoan canh “em” gip phai
khi khoéng nging quiy dap giira ngon lira “viing
lén” da “vut tat”, gitta mot cude tinh “chua quen
ma di mat” day oan trai, bt phuc.

Tim hiéu tho ca Minh Dirc Hoai Trinh ding trén
Tap chi Bach Khoa, phi 1y 1a pham tri dau tién duoc
ghi nhéan va tré thanh nén tang cho hanh trinh hién
sinh trong tinh yéu. Tir viéc goi tén, tran trg vé& céi
phi ly trong nhing cam xuc dbi lap - vira dén dau,
bt mén, vira ngdm ngui, chua chat, chu thé trit tinh
da ddi thoai tryc dién véi cai phi Iy nhu mot phan
ban chét cua doi séng. Nhitng cam xuc, hanh dong
trén tuy xuat phat tir mot tim hon dé v&, nhung 1a
mét sy db v& dugce y thire boi mot con ngudi dang
sdng va 1am chu cam thirc hién sinh ctia minh.

3.2.2. ... dén nhitng truy van ban thé

Triét hoc hién sinh khong truy cau nhitng chan
ly siéu hinh triru tugng, ma tap trung chiém nghiém
su tdn tai cua con ngudi trong tinh hitu han va bAt
toan cua doi song. Tai d6, con ngudi trong tu cach
12 mot hitu thé don doc, duoc dat vao trung tdm cua
moi truy van triét hoc. Con nguodi 1a mot “hiru thé”
bi ném vao doi, vira tu do, wu tu va vira phai kién
tao ¥ nghia song gilta thé gioi phi ly. Nguyen Tién
Diing cho rang, “Triét hoc hién sinh la té hop nhitng
thai do triét hoc” (Nguyen, 2019, p. 47), trong do6 co
don va wu tw 1a hai trang thai ndi bat, phan anh sau
sic tinh trang hién hitu cta 6 hop d6. Vi vay, c¢o don
duoc xem 12 mot thuc tai ban thé - mot dn i khong
thé tranh cua con ngudi. Tam thirc 4y cho thdy cam
nghiém thuong truc ctia mot hiru thé tu do khong
diém tua. Mat khac, vu tu 1a hé qua tat yéu khi con
ngudi thie tinh trude sy hién dién cia chinh minh,
14 biéu hién nhan thirc vé sy tn tai. D6 1a sy nhan
thirc sau sic vé vo van kha thé bat dinh ¢ tuong lai,
vé trach nhiém kién tao ban chat 16i ganh lay trong
timg khoanh khéc hién sinh. Chinh trong chiéu kich
4y, tho ca Minh Dwrc Hoai Trinh 1a tiéng vong cua
mot ban thé nit d4n than gifra cudc hién sinh don doc
trong chién tranh, tinh yéu va su chia ly. Nhimg 4m
anh hién sinh trong tho ba la hanh trinh thao thirc tu
kién tao ban thé, noi ndi c¢6 don va uu tu khong bi
phii dinh, ma tr& thanh diéu kién cho sy séng dich
thuc cta mét hién sinh tai thé déc ddo.

_ Sy c6 don trong tho Minh Buc Hoai Trinh trude
hét 1a mot déc tinh co hiru khong thé choi bd. Co don
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khong chi 1a cam xtic u uan, mang tinh nhét thoi, ma
1a diéu kién nén tang cua hién hiru. Con nguoi hién
sinh ty ban chét 1d mot hiru thé don doc, khong ai
song thay hay chét thay cho ai. D6 1a mot sy that ma
triét hoc hién sinh di xéac 1ap nhu diéu kién tién
quyét ctia ty do va din than ban thé. Bing nhu nhan
dinh ctua Thu Nhan: “Chiing ta song don djc, chét
co doc” (Sartre, 1968, p.8), con nguoi la ban thé
tach biét tir khoanh khéc sinh ra dén khi chét di, vi
thé con ngudi khong thé chdi bo co don. V6i Minh
Dric Hoai Trinh, cam thirc ¢6 don tré thanh nén tang
dé dan than vao nhimng truy van siu xa ctia ban thé.
C6 don chinh 1a khéi diém cua tu do, lva chon va tu
kién tao chinh minh. Nguyén Tién Diing khang dinh,
“nguoi hién sinh khéng lan tranh sw c6 don ma la
ddm nhiém c6 don” (Nguyen, 2019, p.103). Con
ngudi khong thé tron chay khoi ¢o don, vi d6 12 hién
trang cau thanh chinh sy hién dién cia minh trong
thé gisi. Sy co don duoc tai hién nhu mot dn fr gan
lién tir khi mo mét dén lac lia doi. Trong bai Hoi cé
don, nit sT khéi sy mot cude dbi thoai véi ¢o don,
nhu thé n6 1a mot hitu thé doc 1ap va bam riét lay
do1 minh:

“Hoi c6 don rang mi la mau chi

Mi nhuém doi ta tir khi mé madt
Mi theo dudi ta tir bude chan di”
(Hoi ¢6 don - Minh, 1975, p.61)

O day, c6 don dugc nhan cach hdéa nhu mot thuc
thé co dién mao, co lich sir ton tai riéng biét da bam
riét 14y doi sdng ctia con nguoi tir khoanh khéc “khi
mo mat” dén “ting bwée chan di” trong hanh trinh
ton tai. Con nguoi khong sao thoat khoi c¢o don.
Chinh diéu nay da chimg minh cho c6 don 1a dn tir
clia con nguoi. Chu thé trit tinh ching nhiing khong
né tranh ma con truy van vé ban chat ctia né nhu mot
nd lyc nhan dién chinh minh qua vyc tham hién hiru.
Sy truy van d6 lai phoi bay tinh bat kha dinh danh
ctia c6 don, mot sic dién khong thé goi tén, mot ddi
tuong khong thé giao tiép.

Trang thai cd don dugc déy 1én cyc han trong tac
pham Bé bit. O d6, thé gisi duoc hinh dung nhu
budce vao thoi ky mat van “vii tru toi ky sa sut”,
“loai nguwoi dang gdp ho suy vong”. Giita khung
canh dd v, chu thé trit tinh hién ra mong manh, bat
luc nhu “mot bcfy dom dém nhé”, v6i nd luc soi
chiéu bang “dnh sdng vi tran”, yéu 6t va tuyét vong.
Du phan khang bang hanh dong bé buit, nhung cubi
cung nha tho van két thic bang hinh anh am anh tan
cung cua ndi ¢ don ban thé:
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“Pom dom vé ao ho
But nghién theo cat bui
Mau dong thanh xwong kho
Dé minh Ai thui thii”
(Bé but - Minh, 1974, p.58)

Khong ai song thay, khong ai dong hanh, con
ngudi hién sinh chi co thé di dién mot minh véi sy
v0 nghia cua doi song va cai chét. Co don, tir d6 1a
c4u triic ndi tai khong thé x6a bo ctia hién hiru. Du
tan bién vao “cdt bui”, “mdu dong thanh xwong
khé”, thi ban an ¢6 don van tiép tuc vang vong nhu
mot dinh ménh: “Chét ém niém c¢é don”. Cai chét
khong chim dirt ndi c6 don, ma né gan lién voi gidi
han cudi cung cia hién hiru. Cai chét két thic su ton
tai cia ban thé, nhung dong thoi ciing 1a yéu té quan
trong cuia nhan thirc vé su ton tai cua chinh minh.
Bai 1€, khong cé cai chét, con nguoi khong thyuc sy
y thirc dugc sy séng nhu mot diéu gidi han, mong
manh. N6 1 phan khong thé tach roi cia su ton tai,
cling nhu c6 don 1a diéu kién cho su ton tai co y
nghia. Cho nén, van dé cta hién hiru ludn gin lién
v6i ndi ¢o don va vién tugng vé cai chét. Trai qua
cai chét 1a trai qua hinh thai tron ven nhét cia su co
don - noi khong con sy tiép xuc hay tuong quan voi
bét ky ton tai nao khac. Vi thé, cai chét khong x6a
bo c6 don, ma nguoc lai, khic sau va xac lap n6 nhu
mot hinh anh cuc han cua c¢6 don.

Mat khéac, c¢6 don con 1a mot lya chon mang tinh
ndi tai. D6 1a khong gian tdn tai noi con nguoi hién
sinh tu do nhét. Tuy nhién, nhu mét nghich 1y ban
thé, c6 don ludn di kém véi tinh thé tién thoai ludng
nan: cang c6 don, con ngudi cang trd vé véi chinh
minh; trong d6, ho mai thue sy ty do quyét dinh va
dam nhén sb phén riéng biét cua minh. Ganh nang
¢6 don, vi vay, khong dimg lai & cam thirc trong tréi,
ma 14 hanh trinh dan than véo trai nghiém sinh ton.
D6 14 trai nghiém vira mang tinh huyén nhiém, vira
bao ham trach nhiém, noi mbi ca thé phai tuy minh
ddi dién, lua chon va kién tao cho su hién hiru cua
chinh minh. Chinh trong chiéu sau 4y, c6 don hién
ra nhu mot dinh ménh séng - duoc lua chon va chép
nhan nhu 18 tit yéu. Trong cic sang tac ctia Minh
buc Hoai Trinh trén Tap chi Bach Khoa, c6 don trd
thanh mét Iya chon mang mau sic hién sinh. O G&
dd, cam thirc c6 don duogc déy t6i cuc diém khi chu
thé thdt 1én: “Pon c6i la mdi nha”. C6 don trd thanh
noi chén duoc Iya chon dé séng dung voi ban thé
minh. Cho nén, chi thé trit tinh khudc tir sur an ui,
16i kéo tir tha nhan: “Pimg ddy ta xudng nii/ Pua
vdo noi phon hoa/ Pirng thiwong ta thui thii” vi voi
ta “Bon c6i la mdi nha”. C6 sy tuong dong vai triét
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Iy cta Sartre, con nguoi tu do tuyét ddi va ¢o don,
néu duoc lua chon, chinh 13 biéu hién cao d6 nhét
ctia ¥ thirc ty do hién sinh 4y. Chinh ¢ day, c6 don
la cach séng thanh thuc nhat v6i chinh minh, cach
ton tai ma chi nhimg ai dam ganh 14y ndi c6 don méi
¢6 thé cham dén chiéu sau ctia hién hitu nguoi.

Tac gia dan than vao ¢6 don nhu mot phuong
thirc ty nhan dién ban thé. Viéc nhin ‘qua cua so
trong bai tho cung tén Nhin qua cira s6, hanh dong
tuong chung la ctr chi nho bé, nhung lai mang chleu
kich hién sinh sau xa. D6 la lya chon song cung n01
¢6 don thay vi trén chay no: “Nhung ta van muon
nhin qua ciea s6”. Nghia 1a chu thé trir tinh chap
nhan mé 1ong ra vé6i sy don doc ciia minh “Tran
gian ndy con mot ké don ¢éi”. Didu nay 1a su cong
khai dinh danh ndi c6 don nhu mot thuc tai ban thé.
Nhu vay, tir G6 da dén Nhin qua cira s6, Minh Dutc
Hoai Trinh da khéc hoa rd nét mot chiéu kich triét
hoc trong tho, c6 don 1a mdt dinh ménh dugc lya
chon, mot dinh ménh can thiét dé con nguoi hién
sinh truy van, dung xdy va xac l1ap chinh minh.
Chinh khi c6 don, con ngudi méi thuc su bude vao
chiéu siu cua ton tai.

MJi ngudi 1a mot hién sinh riéng biét, cho nén,
con ngudi khong bao gior c6 thé that sy bude vao thé
gi6i ndi tAm ctia nhau. Boi 18, d6 14 hai ndi co6 don,
hai thé gidi riéng biét “ciia hai tam hon chiva ddy bi
mdt” (Xa cach, Xuan Diéu). Vi vay, tinh yéu khong
x6a bo ¢d don, ma khic hoa ddm hon. Trong Pém
Vi Uong, tinh yéu la cao trao cia c6 don ban thé.
Yéu la sy trao tang tron ven “70i cho anh tat ca”,
“T6i cho anh cugc doi”. Tuy nhién, trong sy tin
hién yéu thuong tuéng nhu gan két, lai tro thanh mot
su bat dbi xung, khong duoc tiép nhan dong mirc.
Chu thé chi nhén lai sy im ling phii phang: “cita tim
hon khep chat”, “giot mau dang roi”, “tleng swong
roi”,... tugng trung cho mot thé gidi trAm lang, lanh
180. Co don dén mirc chi con nghe “tiéng swong

0i”, mot &m thanh mong manh, dén ndi co hd chi
¢6 thé nghe dugc trong trang thai ¢6 don tot ciing.
Tinh yéu khong héa giai dugc ndi ¢ don hién sinh,
Idc nay nd chi lam ¢6 don 19 hién rd hon nhu mét
gi6i han bat kha tri giita ban thé va tha thé. D6 hoan
toan 1a diéu bét kha:

“Anh siét vai ai khi than hinh téi xa ving
T6i nga vao ai khi ngoai troi muwa buéng mau”
(Ngoc Lan - Minh, 1974, p.69)

Yéu trd thanh khao khat dugc hién dién cung tha
nhan, nhung khao khat cang manh liét lai cang tuyét
vong. D6 1a khoang cach khong thé vuot qua giita
hai ban thé, sy bit kha tiép can thé gisi noi tim cia
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tha nhan. Chung ta ludn chi 1a #6i trudc nguoi khac,
ludn lac loai trong khat vong gan két ciia minh. Tinh
yéu, vi vay, khong x6a dugc c6 don, ma n6 chi lam
13 gii han ban thé. Thé nén, ¢6 don tinh yéu trong
tho Minh Dtrc Hoai Trinh tré thanh budc khéi dau
cho mot chudi wu tu va tu van:

“Yéu dwong mét lan ngu vdo tam tur
Nhung chi dé t6 dam niém u udat”
(Hoi c6 don - Minh, 1975, p.61)

Yéu 1a nd luc chiém hitu tha nhan, nhung tha
nhan ludn 1 cai khac, mot ban thé biét 1ap, nén nd
luc Ay tit yéu thit bai. Chinh thit bai nay khong chi
phoi bay ranh gi6i gitta ngudi va ngudi, ma con dan
chu thé vé lai v&i ndi ¢d don ¢b hitu cua minh, noi
ho bit dau tu kién tao ban thdn minh. Minh Dirc
Hoai Trinh khéng trén tranh ndi c6 don, ma ddi
thoai véi no, truy vén no, qua d6 khéng dinh hién
hiru ciia minh. Trong tinh yéu, sy ¢6 don khong mat
di ma cang trd nén rd rang, sic nét. Do 14 Iuc thi ca
clia ba cham dén nhiing via ting ctia chu nghia hién
sinh.

Néu c6 don 1a tinh trang ban thé khong thé choi
b6, thi vu tu chinh 1 phan tng hién sinh tat yéu cia
con ngudi trudc tinh trang dy. Theo Tran Thai Pinh:

“Uu tu do thirc tinh va suy nghi” (Tran, 2005, p.
43), d6 1a trang thai tat yeu cua mdt hién hitu don
doc. Khong phai biéu hién cua sy bi quan, wu tu 1a
dAu hiéu cua mot ban thé dang tinh thirc, bat dau truy
van vé ty do, trach nhiém va y nghia séng. Tran Thai
Dinh ciing cho rang: “Con nguwoi hién sinh wu ti, vi
biét rang tiong lai ddy huyén nhiém, con bao nhiéu
Yéu t6 chwa hién ra ré rét, va minh sé quyét dinh ldy
cho minh.” (Tran, 2005, p. 43). Trong tho Minh Puc
Hoai Trinh, sy wu tu xuit hién nhu hé qua tat yéu
ciia ¢6 don ban thé, bit dau chat van chinh minh.
Chii thé tri tinh wu tu trude nghich 1y cia tinh yéu,
khao khat két ndi va so hai ton thuong. D6 1a sy
gidng xé gitra yéu va s¢ yéu. Mot mat chii thé trix
tinh ty van: “Sao nguoi khong la g6”, “Sao nguoi
khéng la da” aé Kkhong buon dau, mot mat chu thé
trir tinh wu tu vé su bét trac cua tinh yéu. Trong
“dém nghen tzeng thé dai”, khi “yéu duwong...tw c6/
Chi gieo budn cho ai”, uu tu ltc nay la thao thurc
ctia ban thé ngudi da y thirc vé sy bat toan ctia minh
va tha nhan. Mdi con ngudi 1a mot hitu thé khép kin,
mang trong minh nhig vét thuong riéng ciia ton tai,
khong ai c6 thé sdng thay, yéu thay hay chét thay.
Minh Bac Hoai Trinh phoi bay gidi han cua tinh yéu
trong niém thau hiéu, cam thong:
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“Tim ai mang xiéng xich
Long ta bam vét thiong”
(Ky niém, ky niém - Minh, 1974, p.61)
Tinh yéu lam hién 16 c6 don, phoi bay tinh bat
kha dong nhat cia hai chu the. Tu d6, uu tu tré thanh
phan g ban thé khi con nguoi va cham véi gioi
han cta sy két n6i. Vay nén, nit si trén tro, vu tu veé
cudc doi:
“Cuoc doi nhw vo kich
Ha man con van vieong”
(Ky niém, ky ni¢m - Minh, 1974, p.61)

Khi doi sbng khong bao gid 13 tron ven, ba tiép
tuc tim dén dén mién mong tuong, thoat ly: “do anh,
do anh hay dé la mai mai”. Thoi gian gan véi ndi
hoai nghi va bét an, tré thanh vong 1ap vo dinh,
khién con ngudi hoai nghi “Bei cho ai? Gidi thodt
dén tir dau?”, 36 1a cam giac mo hd cia chii thé dang
dung truée b vue hu vo, trong khoang tréng cia
hién sinh. Hon hét, né 1a trang thai trung thyc cua
mot con nguoi khong ngung tu dat minh vao vong
x04y cua nhiing cau hoi mudn doi: Toi la ai trong
coi doi nay? Y nghia ciia viéc song, yéu va doi cho
la gi?

Trong tho Xuan Quynh, chi mot chuyén dong
nho cua ngoai gii “Vira thodng tiéng coi tau/ Long
dd Nam da Bdc”, da du dé khoi day mét con song
ngdm wu tu, noi tim thirc bi gidng co giita hién tai
mong manh va nhing vién twong chia lia. Thoi gian
chua kip troi di da bi bé gdy boi du cam tan vo. Hay
& mot bai tho khac, ba viét “Hom nay yéu mai cé thé
xa r6i”, 1a du cam tham dam ndi bat an, lo au vé sy
mong manh tan lyi coa tinh yéu. Tuong tu, ¢ tho
Minh Buc Hoai Trinh cling song trong mot mién dy
cam v& tan: “Hon nhau chiéu nay, téi nghe chiéu
mai lénh dénh”. Hanh dong gan giii nhit cia tinh
yéu (nu hon) khong mang theo su gan két, i an ma
tré thanh khoi diém cho bao nhiéu du cam bt an doi
vao. Trong gidy phit tuong nhu tron day, wu tu da
chuc cho xam chiém. D6 1a trang thai tinh thin coa
mot hiru thé ludn thire tinh trude sy béat dinh trong
cAu truc thoi gian cia doi séng hién sinh:

“Chura quen ma di mdt

Noi gi dén mai sau”

(Ky niém, ky niém - Minh, 1974, p.61)

“Twong lai di vé diu

Minh c6 con gap nhau”
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(Buén Thdi Son khong gieo - Minh, 1974, p.66)

Con ngudi séng trong khoanh khic hién tai
nhung luén bi dén vit boi dy cam chia lia. Boi cang
séng trong hién tai, cang bi xé toac boi nhitng kha
thé khong thé kiém soat phia truge. Uu tu, vi thé, 1a
cach dé ban thé dbi thoai véi sy giéi han clia minh
“Hay khéng vé ddau ca/ Méi dika ré mot duong”.
Khong thé bao chimg cho bt ky su két ndi nao va
cling khong thé bao dam su hién dién cua tha nhan
trong gidy phat ké tiép. Tir d6, wu tu trg thanh trang
thai cua con ngudi tinh thuc, mét dong luc khong
ngimg dat lai cdu hoi vé y nghia sdng, yéu va hién
hitu giita cdi doi bt tric.

Khéo sat nhitng sang tac cua Minh D¢ Hoai
Trinh trén Tap chi Bich Khoa thiy ring, ¢6 don va
uu tu 13 hai biéu hién ndi bat ciia mot ban thé dang
truy van vé sy hién dién cua chinh minh gitta doi
song nhiéu gidi han, bat tric. C6 don 14 dic tinh ¢
hiru khong thé chéi bd ctia con ngudi hién sinh, 1a
noi con ngudi ddi dién voi chinh minh trong sy tach
biét v6i tha nhan va thé giéi. Uu tu xuat hién nhu
phan tng tat yéu, khong thé tranh khoi cia y thirc.
Do la trang thai cia mot ban thé tinh thire va di mat
trude twong lai bat dinh va nhiing kha thé 46 v& ludn
can ké. Trong tho ca ciia minh, Minh Pic Hoai
Trinh khong né tranh ndi c¢6 don, cling khong than
van sy uu tu. Nguoc lai, ¢6 don tré thanh c6i ngudn
cho tu do ma chu thé phai dam ly, con uu tu la dong
lyc noi tim dé chu thé tiép tuc truy vén va kién tao
nhan vi. Trong chiéu kich 4y, tiéng tho cia Minh
Dic Hoai Trinh nhu vang vong ra tir mot tim hon
chiu nhiéu thuong t6n, 1a 101 cat 1én ciia mot ban thé
hién sinh dam séng, dam yéu va dam dbi dién vei
tat ca nhing gidi han ciia kiép nguoi.

3.3. Su khing dinh nhan vi trong méi twong

quan véi tha nhan

3.3.1. Niém khat khao giao cam manh liét

Sau nhitng truy van ban thé trong mot thé gidi
phi ly, con nguoi hién sinh trong tho Minh Buc Hoai
Trinh hién 1én qua sy gén két, giao cam v&i tha nhan.
Tha nhan 1a mét trong nhiing ndi dung quan trong
ctia thuyét hién sinh, song cling gay nhiéu tranh luén
vi dat ra mot nghich ly cua ton tai: 76 1a mot chu
thé ty do, nhung lai sdng cting va ddi dién v6i nhiing
chu thé ty do khac - tha nhan. Trong mbi quan hé
véi 6i, hién sinh vo than xem “tha nhan” nhu “dia
nguc” (Jean Paul Sartre) hodc “bay dan” (Friedrich
Nietzsche). Nguoc lai, hién sinh hiru than thira nhan
tinh lién chu thé véi y nghia “méi y thirc déu cé
huong khong con hién hitu nhuw mdt con nguwoi ma
la hién hitu véi, song véi ké khdc trong mét cong
dong nhitng nhan vi chir khéng phdi trong thé giGi
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do vat” (Nguyen, 1999, p.114). Biéu nay duogc thé
hién ni bat qua tu tudong cua Gabriel Marcel voi s

“truy nhdn va kinh yéu tha nhdn” (Tran, 2005,
p-287). Qua khao sat tho Minh Puc Hoai Trinh in
trén Tap chi Bach Khoa, ching t6i nhan thdy day
chinh 14 co s& phu hop dé ghi nhan nhimg biéu hién
vuon Ién tinh yéu nhu mét cach hién hiru cung tha
nhdn ma chi the trit tinh dd giri gdm, moi goi tha
thiét.

Dbi 1ap véi su bat toan cta kiép séng, trong 16i
van thuong tryc khat khao giao cam, vuot 1én nhiing
gii han tam thuong dé khang dinh sy hién hitu c6 ¥
nghia ciia minh. Ban diu, khat khao 4y nhu khuét
sau nhing lo lang, d& phong gitra 16i va tha nhan,
giita chdn quen thudc va cudc doi xa la ma ngudi
me nhén gui:

“Me bdo ta dirng nhin qua cira s6
Me dan ta dirng nhin qua cira s6
Me khuyén ta dirng nhin qua cira s6

Me cam ta khong cho nhin qua cita s6”

(Nhin qua cira s6 - Minh, 1975, p.84)

K55

O day, “cira s6” tuong trung cho ranh giéi nguoi
me dat ra dé giit chén 6i. Sy lap lai cu truc ciu va
tang tién trong cach dung tir “bdo” - “dan” -
“khuyén” - “cdm” tao nén mot thong diép mang
tinh 4m anh, vang vong trong tam tri chu the trir tinh.
Song thay vi chdp nhan tha nhdn 1a mot van dé can
quan sat va phan tich qua nhimg dir kién kho cing,
thién 1éch: “trang tan”, “bong lé”, “nguoi xwa o
hen vdng tin vé”, cd gai xem day nhu mot huyén
nhiém trong sy gan bo mat thi€t voi ban than. Nhac
deén “hién sinh va huyén nhiém”, Tran Thai Pinh
viet: “tat ca nhiing gi khong thé xdac dinh va khong
thé khach thé hoa, deu la nhitng huyén nhiém”
(Tran, 2005, p.277). Chinh sy ton tai vo gia ay khién
chu the trir tinh di dén quyét dinh quay ve, trung thuc
trude khat khao gan két véi tha nhan khong gi ngan
can duoc:

“Nhung ta van muén nhin qua cira s6

Tha tam tir vé cudi néo chan troi

Tim trong anh sang mot vi sao bé nho

Noi vdi sao:

« Tran gian nay con mot ké don c6i »”

(Nhin qua cira s6 - Minh, 1975, p.84)

35

Tdp 61, S6 CP: Van héa, Xa héi va Nhdn van hieéng dén phdt trién bén vitng (2025): 27-38

Xudt phat tir quan diém “on tai ¢ trude ban
chdt”, con ngudi hién sinh 1ay xuat phat diém tir sy
hu v6 va lam nén y nghia ban than thong qua hanh
dong. Vi vy, 16i di dén sy tron ddy hon cai sin co
qua hanh dong chon lya mét cach chu dong, hudng
dén nhiing diéu “phia sau cira s6”, “cudi néo chin
troi” va tha nhan hién hitu huyén nhiém nhu “mot
vi sao bé nho”.

Khao sat mdi twong quan gitta 76i va tha nhan
trong tho Minh Btrc Hoai Trinh, khat khao giao cam
khong chi dung lai ¢ gidi han hitu hinh ma con vuot
trén ranh gioi sy song - cai chét, trg' thanh mot nd
luc tdo bao dé giir 14y y nghia lam nguoi trong kiép
song phi Iy va ¢6 don. Trong niém yéu va ndi nhd,
em dat ra mot gia dinh dé bay t6 long minh:

“Chét di anh cho em duwoc ng&i bén m¢o

Cho nwdc mdt hong chdy tham xudng thit
xuong

Anh chét di @é cho minh gap lai

Trong giac mo anh sé dén tim em

Néu anh chét em sé la mau tring
Vanh khan tang buéc mo toc mong manh”

(Tinh chung minh sé dwoc vé lén tranh -
Minh, 1974, p.60)

O day, cai chét khong con 1a ddu chim hét cho
mébi quan h¢ lién vi ma dugc vi nhu khong gian cudi
cung dé ho duy tri sy hién dién ngudi minh yéu. Phia
sau cai chét, chu thé trit tinh da cho thay sy huyén
nhiém trong mdi quan hé giita t6i va tha nhan khi
giita ho c6 sy d6i ing nhip nhang: “cho em ngéi bén
mé va “cho minh gap lai”, “anh sé dén timem” va

“em sé la mau trang”. Co thé thay, niém khat khao
giao cam ay vuot trén sy hiéu biét thong thudng, két
tinh trong céu tho “Cho nudc mat hong chay tham
xuoéng thit xwong” mang y nghia ndi lién doi bo sinh
tir. D6 chiéu voi bai tho Ping bé em mot minh -
mot sang tac tuy khong in trén Tap chi Bach Khoa
nhung tiéu biéu trong su nghiép sang tic Minh Duc
Hoai Trinh, khat khao giao cam khéng chi dung lai
& tinh riéng “em” va “anh” ma con 1a 10 khén thiét,
van nai ciia mot con ngudi bé nho da nim xudng noi
v6i vil tru xa xam. Trong tin cung dén dau, chét
choc, chu thé trir tinh khon ngudi hy vong dugc ling
nghe, thau hiéu va tuéng niém vé6i sy nirc né day 4m
anh: “Pung bo em mot minh”.

Du 6 hoan céanh, trang thai nao, Minh Buc Hoai
Trinh da cho thay su ton tai moi lién két siéu hinh
day tha thiét va thuc bach giira hai chu thé. Pay la
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tiéng goi chan chira tin yéu bit chép hu vo, ngin
cach ma t6i dung su huyén nhiém dé lam day hién
hitu trong twong quan voi tha nhdn. Vi vay, khat
khao giao cam giita #6i va tha nhdn trong tho ba
mang ¥ nghia nén tang dé tir y niém gan két, con
nguoi vuon 1én bang hanh dong dan than trong tinh
yéu.
3.3.2. Su hién ddng tuyét doi vi tinh yéu

Dén than 14 biéu hién sinh dong nhat cua ty do
hién sinh, noi con ngum “tw quyét vé 16i trong bat
cir hanh déng nao” & “hoan thanh mét bude tién
ddng ké cho nhén vi ciia téi” (Tran, 2005, p.48-49).
Khong chi tham du vao doi song, dan than con la
hanh vi tu khang dinh ban thé thong qua lya chon,
bat ké hé qua, nhu mot minh dinh cho hién sinh.
Theo d6, yéu ciing 1a mot hanh vi dén than: “Mdi
lan ddn than, méi lan nhdp cudc la mot lan la chon
dé t6i dam la t6i” (Nguyen, 1999, p.112). Trong tho
Minh Buc Hoai Trinh, yéu dugc thé hién nhu mot
Iwra chon déy tw do va ty nguyén, noi chu thé trix tinh
hién dang tat c4, ké ca khi tinh yéu khong dwoc hdi
dap. V&i ba, yéu la ty quyét, 1a hanh dong kién tao
chinh minh gitta tinh mong manh, v6 thudng cua
hién hiru. Nhan dinh vé didu nay, Nguyen Tién
Diing cho rang: “Moi khi t6i tw quyét vé téi trong
bét cik hanh dong nao, toi déu da hoan thién mét
buoc nhan vi cua téi. Nhw vay méi mét sw viéc lua
chon la mot sy thang hoa lam cho y muon tré thanh
cao dep.” (Nguyen, 1999, p.112)

“Tw do la nguon goc ciia lo du” (Nguyen, 1999,
p.90), bai trong mdi quyét dinh, con ngudi déu ding
trude ving tu do, bat dinh khong c6 bao chimg. Tuy
vdy, chinh trong tinh thé iy, con ngudi méi thuc su
hién hiru - khi chép nhén lya chon, hanh dong va
chiu trach nhiém. Tinh yéu trong tho Minh Duc
Hoai Trinh 1a sy hién dang tuyét dbi, 1a hanh vi ty
quyét, dam séng va dam lidu, du biét yéu 1a bat tric.
Trong bai G6 dd, chu thé trir tinh trong trang thai
giang co giira khao khat yéu va so hii t6n thuong,
v6i nhitng cau hoi day trach cir “Sao nguoi khéng
la g6”, “Sao nguwoi khéng la da”, cho thay ¥ thic 1o
rang vé nguy co ma tinh yéu mang lai. Nhan thirc
duogc yéu la khé dau, nhung chu thé tri tinh bude
phai thi nhan:

“Pd khéng con la g6

Pém nghen tiéng the dai

Vi yéu dwong... tw c6
Chi gieo buon cho ail”

(G6 dd - Minh, 1974, p.61)
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Loi tha nhan d6 1a gi néu khong phai 1a sy lya
chon yéu, lya chon dén than vao tinh yéu ciia mot
ban thé dang sdng? Mic du, 16 thi nhan khong qué
rd nét, nhu mot cu tra 1oi Am tham rang chu thé van
song trong tinh yéu du bi ton thuong. Chu thé trix
tinh da dan than vao cudc doi, ddm dau, dam mat va
dam budn. D6 13 thai do hién sinh trung thuc cua
hitu thé khi dung trudc tha nhan, trude tinh yéu va
trudc chinh minh. Ngay ca khi, cha thé da trai
nghiém va hiéu rang: “Yéu dwong mét lan ngy vao
tam tu/ Nhueng chi t6 ddm niém u udt”

Su dén than 4y, du khoi dau tir hoai nghi, d6 vo,
nhung khong dimg lai ¢ tuyét vong, ma tiép tuc
chuyén hoa thanh thai do séng trung thuc véi ban
thé cia minh. Bing chimng trong truong hop tic
phidm Nhin qua cira s6, bat chip nhimng 16 “me
bao”, “medan”, “me khuyén”, tham chi “me cam”
chu thé trix tinh “nhin qua cira s6” dé tranh nhimg
t6n thuong, tan v&, nhung chu thé van khiang dinh:

“Nhung ta van mudn nhin qua cira s6”
(Nhin qua cira s6 - Minh, 1975, p.84)

Hanh vi tuong nhu binh thuong, nho bé a iy lai la
mot quyét dinh | mang tinh dén than. Nhin qua cira sé
khong chi 1a tiép xuc vé6i thé gidi bén ngoai, ma con
san sang dam nhan két qua cua sy lya chon ca nhan.
Chu thé trit tinh khong khép lai, khong ngoanh mat,
ma dam dbi dién va khang dinh:

s

“Tran gian nay con mét ké don céi’
(Nhin qua cira s6 - Minh, 1975, p.84)

D6 con 1a khoanh khic ma chu thé khing dinh
qua hanh vi lya chon yéu, du tinh yéu khong duoc
hoi dap. Boi dan than khong can dén sy hdi dap hay
truy cau sy bao chimg tir phia tha nhan. D6 la cach
song co y thire va ty do cua mét ban thé tu quyét. Tu
quyét lya chon dé minh ching rang t6i 1a ban thé ty
do, cho dui mang tinh lidu linh, vi “chinh trong cdi
liéu nay, téi té ra minh la chii thé. Liéu, t6i d nhdn
thdy trach nhiém lam nguoi. Liéu, t6i da tw dam
nhan " (Tran, 2005, p. 50). Trong lya chon lidu linh
4y, con ngudi khong trén tranh sy bat trac ma kién
tao minh nhu mot hitu thé tu do. Cude song cua toi,
do toi quyét dinh, tu t61 dam nhén, d6 méi chinh la
tu do dich thyc. Piéu nay duoc biéu hién hoan toan
tu chu, noi chii thé chu dong hién dang ca thé xac:

“Say mé khong anh khi hoa ddng minh doan trinh”
(Ngoc Lan - Minh, 1974, p.69)

Hoa khong bi ép budc, ma tu chon sy hién dang.
Viéc “ddng minh doan trinh” khong chi la xuc cam
tinh duc, ma trudc hét no 1a lya chon ty quyét cua
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mot ban thé hoan toan tw chi. Chu thé biét rd vé su
chia lia dang can k& “Hén nhau chiéu nay, téi nghe
chiéu mai lénh dénh”, “Anh sé vé ddu va téi vé dau,
cdt bui...”, nhung van chon chi dong séng trong
gidy phut hién tai:

“Ghi chat nhau hon, dém nay minh con chung déi”
(Ngoc Lan - Minh, 1974, p.69)

Vi khoanh khic yéu khong kéo dai vinh vién,
nén tran trong gidy phut hién tai cang trd nén thiét
yéu. Dén than trong tho Minh Dirc Hoai Trinh 1a dan
than vao ting gidy, timg phit ctia hién sinh, séng
tron ven trong hi¢n tai nhu mot cach khang cu lai sy
mong manh, phi 1y ctia thoi gian va doi song. Didu
nay ding nhu nhan dinh ctia Nguyén Tién Diing:
“Moi lan dan than, méi lan nhdp cudc la mot lan hya
chon dé t6i dam la téi. Moi khi ti tw quyét vé t6i
trong bdt cit hanh dong nao, t6i déu di hoan thién
mot budc nhdn vi cua téi.” (Nguyen, 1999, p.112).

Tinh yéu trong tho ba, do do, khong roi khoi
trach nhiém ban thé. Tir tac pham Ngoc Lan dén
Pém Vi Uong, ta thiy mot sy dang hién nhat quén,
khi chu thé lién tyc khang dinh hanh vi trao giri nhu
mot ¥ thire tu do, du ddi twong yéu vang mit hay su
hdi dap 1a mong manh, tham chi bat kha. Toan bai
tho van dong xung quanh chudi hanh dong “cho”:
“cho anh déi mdt”, “cho anh d6i méi”, “cho anh
mdi téc”, “cho anh vong tay” va cudi cing:

“T6i cho anh, t6i cho anh tdt ca
T6i cho anh cudc doi”
(Dém Vi Uong - Minh, 1975, p.72)

biép khuc “T6i cho anh” khong chi la ci phap
nghé thuat cua ngdn tir, ma 1a sy 1dp lai cé chu dich,
khing dinh hanh vi yéu c6 tinh dan than tuyét ddi
cia mot ban thé tu do. D6 1a hanh vi hién dang
khong diéu kién, khong doi hoi sy hdi dap, dau biét
rang: “Cita tam hon khép chat/ Nhan loai buon, tinh
sao qud mong manh”, nhung chu thé van tiép tuc
yéu thuong, tiép tuc cho di. Vi ddy 13 noi ty do hién
sinh, khong dbi khang véi ton thuong, mat mat, dé
tir 6 xac lap gia tri song. O @0, chu thé dam liéu
minh séng that v6i cam xuc, véi sy don doc, vai rai
ro khong dugc thau hiéu, nhung khong vi thé ma
thoai thac trach nhiém. Dan than 1a lya chon séng
tron trong ting khoanh khéc, 1a dang hién tat ca cua
toi, vay nén “méi mét sw viéc lua chon 1a mot su
thang hoa lam cho y mudn tré thanh cao dep.”
(Nguyen, 1999, p.112).

Két qua khao sat tho ca in trén Tap chi Bach
Khoa cia Minh Dtic Hoai Trinh cho thay ¢ d6, hanh
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vi yéu cua nir s con dugc mo rong bﬁmg cach vuot
khoi ranh giéi gitra sy sdng va cai chet giira cdi am
va cdi duong, gitra hién thyc va gidc mo. Diéu nay,
dugc nhan thay thong qua trudng hop tac pham Tink
chung minh sé duoc vé lén tranh. Nhu da chung
minh § trén, nha tho xay dung nhitng gia dinh va sy
lya chon trong nhitng gia dinh. Nha tho chi dong
tao ra vién tuong “néu anh chét”, mot khong gian
noi yéu thuong tiép tuc hién dién, du chi trong gidc
mo hay tri tuong twong, lay n6 lam noi khic ghi sy
tu do ban thé gitra mot thé gidi phi ly. Trong mbi
“anh sé”, “em s€”, “ta sé” khong mang tinh ao
mong, nd6 mang cAu tric ciia mot ban thé hién sinh,
¢6 lya chon, tudng twong va chiu trach nhiém vé y
nghia ma minh gin cho doi séng, nham dinh hinh
chinh minh trong tinh y€u. Béi 1€, con nguoi khong
mang chét sdn co, ma phai tu tao lay chinh minh qua
hanh dong. Viéc dam yéu sau cai chét cua chu thé 1a
quyét dinh dan than ngay trong su bat kha, 1a lwa
chon mang tinh hién sinh: “Anh chét di @é cho minh
gdp lai”, khi 6 “Em sé siét anh trong vong tay va
mai mdi”, dé rdi “Ta sé yéu nhau, yéu nhau trong
hoang ving”. Yéu khong con 1a phan ung véi tha
nhén, ma & noi d6, chi thé chu dong dinh nghia tinh
yéu trong diéu kién trong nhu khong thé. Chu thé
mo rong chiéu kich yéu dén tan cung cta bién giGi
cua song - chet cang siét chat lay hinh anh tinh yéu
trong hoang vang, cang guc dau goi tén anh 1a cang
biéu hién cho su tu quyét yéu, lya chon dan than
trong mot tinh cam dic biét. Hién dang trong tho
Minh D¢ Hoai Trinh 1a noi con ngudi, bang su tu
do lua chon cia minh, dung nghia cho hi¢n hitu
trong moi twong quan v6i tha nhan “Ghi chdt nhau
hon, dém nay minh con chung doi” (Ngoc Lan) hay

“Ta sé yéu nhau, yéu nhau trong hoang ving” (Tinh
chung minh sé dwoc vé lén tranh) 1a sy xac lap cla
mot nhéan vi dang séng hét minh ca trong hién thuc
1An ranh gi6i gitra song - chét. Chinh qua nhiing lya
chon 4y, chii thé khong danh mat minh trong tha
nhan, ma khing dinh su hién dién doc 1ap, tu quyét
ctia mot hién sinh doc ddo, ludn ddi thoai, ludn khat
khao két ndi, nhung khong danh ddi su ty do ban
the.

DAn than trong tinh yéu, nhu mdt biéu hién trong
tho Minh Ptrc Hoai Trinh tré thanh mot lua chon ¢co
¥ thire, hién dang toan ven ban thé giita nhitng bat
tric khong thé doan dinh. Hanh trinh cta sy dn than
1a hanh trinh dé yéu, dé song, dé hién dang va tir 6
hinh thanh mét nhan vi tu do va ddc dao. Chinh
trong sy hién dang 4y, con ngudi khong tan bién vao
tha nhan, ma kién tao nén nhan vi riéng biét: ty do,
¢6 trach nhiém va trung thyc véi sy hién hiru ctua
chinh minh.
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4. KET LUAN

O nhitng s6 bao cudi cung cua Tap chi Bdch
Khoa, Minh Dtrc Hoai Trinh 1a nha tho nit déc biét
viét nhidu vé dé tai tinh yéu v6i niém dau thuong,
khé luy. Trong mbi giao hoa giita su day dut, thim
thiét va nét tio bao, phi thudng, tho ba cho thy su
dbi 1ap va tring diép nhimg nét cam xuc da dang.
Qua ting budc phat trién ciia con ngudi hién sinh,
sang tac cua Minh Ptrc Hoai Trinh thé hién hanh
trinh tron ven tir sy thirc nhén than phan cé nhan dén
dan than trong mdi twong quan véi tinh yéu va tha
nhén. Chinh sy dac biét trén da lam phong phu hon
dién mao tho ca d6 thi mién Nam (1954-1975) néi
chung va tho ca in trén Tap chi Bach Khoa ndi riéng
khi ghi nhan mot nir thi si giau ca tinh sang tao, da
song va viét nhu mot cach gianh ldy hién hiru cho
minh giira dong doi phi ly.
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