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TOM TAT

Bao luc tré em trong gia dinh la vin dé xd héi nghiém trong, ddac
biét trong cdc gia dinh nhdp cw — nhém chiu nhiéu dp luc ve kinh
1é, van héa va méi truong song. Trong nghién ciru, 151 phy huynh
nhdp cw tai phirong Thii Dau Mgt, Thanh phé Ho Chi Minh dwoc
khao sat nham danh gid théi ¢ cua ho doi véi bao luc tré em va
dé xudt cdc gidi phdp gido duc khong bao Iyc. Két qua cho thdy
phan I6n phy huynh nhan thic ding vé bao liec tré em, tuy nhién
van con quan diém léch lac, cho rang qudt mdng, kiém sodt tdi
chinh hodc co ldp tré khong phai la hanh vi bao lyc. T do, viéc
ndng cao nhdn thirc ciia phy huynh thong qua chwong trinh truyén
théng cong dong, ho tro- tam Iy cho phu huynh va chuyén hod hanh
vi dwroc dé xudt trong nghién ciru nham giam thiéu nguy co bao lic
tré em trong gia dinh.

Tir khoa: Bao luc tré em, cha me, gia dinh nhdp cw, nhdn thirc,
thai do
ABSTRACT

Child abuse in the family is a serious social issue, particularly in
migrant families who face various pressures related to economic
hardship, cultural differences, and living conditions. This study
surveyed 151 migrant parents in Thu Dau Mot Ward, Ho Chi Minh
City, to assess their attitudes toward child abuse and to propose
non-violent parenting solutions. The findings show that most
parents have a correct understanding of child abuse; however,
some misconceptions persist. Certain behaviors, such as yelling at
children, controlling their finances, or isolating them, are not
always recognized as abusive by some parents. Based on these
results, the study recommends raising parents’ awareness through
community communication programs, providing psychological
support for parents, and promoting behavioral change to reduce
the risk of child abuse within families.

Keywords: Awareness, attitudes, child abuse, migrant labour
families, parents
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1. GIOI THIEU

Bao luc tré em trong gia dinh 1a mot van dé
nghiém trong, anh huong tryc tiép dén sy phat trién
thé chét, tam 1y va nhéan cach cua tré (Le, 2023). Dic
biét, trong cac gia dinh nhdp cu - nhom dbi twong
chiu nhiéu tac dong vé kinh té, van hoa va xa hoi thi
nguy co tré em bi bao lyc cang gia ting (Nguyen et
al., 2022). Theo Qudc hoi (2014), cha me c6 trach
nhi¢m bdo v¢, cham s6c va gido duc con cai, ddm
bao su phat trién toan dién. Trong bdi canh gia dinh
nhap cu, nhiig ap luc vé kinh té, diéu kién séng
khong 6n dinh va sy thiéu két ndi véi cac dich vu xa
héi cang lam gia tang nguy co bao luc (Conger,
1992; Pham & Hoang, 2018). Nhiéu cha me nhap cu
quan niém rang bao luc thé chat, quat mang hay
kiém soat chdt ch& 1a phuong phap gido duc can
thiét, dong thoi xem con cai nhu tai san riéng cua
minh. Bén canh do, sy thiéu hut cac chuong trinh hd
tro gido duc gia dinh va nhéan thirc han ché vé quyén
tré em khién tinh trang nay trd nén kho kiém soét
(Le, 2007).

Theo Luat Tré em Viét Nam (2016), bao luc tré
em dugc dinh nghia 14 hanh vi hanh ha, ngugc dai,
danh dap; xam hai than thé, strc khoe; lang ma, xtic
pham danh dy, nhan phém; cd lap, xua dudi va cac
hanh vi ¢b ¥ khac gy tén hai vé thé chét, tinh than
tré em (National Assembly, 2016). Bén canh do,
trong pham vi nghién ctru nay thi bao luc gia dinh
duogc hiéu 1a moi hanh vi ¢d ¥ cua thanh vién gia
dinh gay t6n hai hodc c6 kha ning gay ton hai vé thé
chét, tinh than va kinh t& d6i voi tré em. Khai niém
nay phii hop véi Luat Phong, chong bao luc gia dinh
cua Viét Nam va dinh nghia cta T chirc Y té Thé
gioi (National Assembly, 2022; World Health
Organization [WHO], 2010), nhdn manh rang bao
lyc khong chi bao gdm hanh vi thé chit ma con bao
gdm céc hinh thirc bao lyc tinh than, tinh duc, kiém
soat kinh té va sy bé mic.

Nhiéu bang chimg qudc té va trong nudc cho
thiy bao lyc tré em trong gia dinh van 1a mot van dé
nghiém trong. Tai Trung Qudc, Qiu et al. (2024)
khao sat 396 tré em “bi bo lai” dudi 6 tudi cho thay
72,7% chiu ky luat bao luc, trong dé tring phat thé
chat va xam hai tim Iy chiém ty 1¢ cao. Dic biét, cac
triéu chlmg tram cam cua ngudi cham soc lam gia
tang nguy co st dung bao luc thong qua thai d nudi
day tiéu cuc. Trong cong dong di cu qudc té, LeBrun
et al. (2015) chi ra rang khong thé ngoai suy két qua
tir dan s6 chung sang nhom gia dinh nhap cu va ti
nan do ho phai d6i dién vé&i nhiéu rii ro dic thi nhu:
bét 6n nhap cu, nghéo déi, cang thang tai dinh cu va
xung dot van hoa. O Viét Nam, nghién ciru VPM-
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2014 véi 1.851 hoc sinh trung hoc cho thiy 83%
timg trai qua it nhat mot hinh thirc nguoc dai, trong
d6 lam dung cam xuc (59,9%) va bao luc thé chat
(38,5%) pho bién nhét; so sanh voi Ha Lan, hdu hét
cac loai ngugc dai (trir xam hai tinh duyc) déu cao
hon dang ké (Tran et al., 2017). Béo céo cua
UNICEF — ASEAN ciing nhdn manh tré em trong
gia dinh nhap cu hodc bi bé lai dé chiu tac dong kép,
vira thidu sy quan tdm chiam séc, vira d6i dién nguy
co lao dong tré em, boc 16t va bao luc (Smith &
Hamilton, 2023). Ngoai ra, bang chimg tir dai dich
COVID-19 cho thdy mdi quan hé cha me — con va
cach thirc ky luat c6 anh huong 16n dén nguy co
hanh vi léch chuén: nghién ctru trén 2.084 hoc sinh
Ha Noi cho théy ty 18 r6i loan choi game 1a 11,6%,
trong d6 quan h¢ cha me — con tich cyc c6 tac dung
bao v¢, con giam sat thiéu lanh manh hoic ky luét
bao lyc 1am ting nguy co (Cuong et al., 2021). Téng
hop lai, cdc nghién ctru déu cho thiy bao lyuc tré em
trong gia dinh van pho bién, nhom tré em trong gia
dinh nhap cu cé nguy co cao hon nhung it dugc
nghién ctru riéng biét va mbi lién hé gitra nhan thirc
— thai d6 — hanh vi ca cha me nhép cu dbi voi bao
lyc tré em van 14 khoang tréng can dugc bo sung.

Khoang trong nay dat ra nhu cau can thiét phai
nghién ctru thyc tién nhan thirc va thai d6 cua cha
me nhap cu ddi voi bao lyc tré em, nhim bd sung
bang chimg khoa hoc cho linh vic nghién ciru va dé
xuét giai phap phu hop trong bdi canh chinh sach
hién nay. Do d6, nhan thirc va thai do cua cha me
trong cac gia dinh nhap cu ddi véi bao luc tré em
dugc tap trung danh gia trong nghién ctru nham cung
cap dir lidu thyc tién va dé xuat giai phap nang cao
nhén thire, cai thién phuong phap gido duc khong
bao luc.

Dé dat dugc két qua, khung phan tich thai d6 dya
trén mo hinh ba thanh phén duogc st dung, theo do
thai dd0 dwoc cu thanh tir ba yéu td: nhan thirc
(cognitive), xuc cam (affective) va hanh vi
(behavioral) (Rosenberg & Hovland, 1960; Eagly &
Chaiken, 1993). Viéc van dung khung nay cho phép
phan tich sy thdng nhét hay mau thuén gitra hiéu
biét, cam xuc va phan tmg thyc té cta cha me d6i
V01 bao luc tré em.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Dia diém nghién ciru

Nghién ctru duog thyc hién tai phuong Thu Dau
Mot, Thanh phd HO Chi Minh. Day la trung tdm
hanh chinh - chinh tri cia thanh pho va cling la dia
ban tép trung dong dan cu, nhicu khu cong nghiép,
dich vu va co s¢ ha tang gido duc.
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Thi Dau Mot dwoc biét dén 1a tinh c6 ty 16 dan
nhap cu cao nhit ca nude, chiém hon 50% tong dan
s6 (General Statistics Office of Vietnam, 2021). Luc
lwong lao dong nhap cu chi yéu dén tir khu vuc Tay
Nam B va mién Trung, lam viéc trong cic nganh
cong nghiép ché bién, san xuidt va dich vu
(Department of Labor, Invalids, and Social Affairs
of Binh Duong Province, 2023). Song song d6, h¢
thong gido duc mam non tai Thanh phd HO Chi
Minh phat trién nhanh chong dé dap tmg nhu cau giri
tré ctia nhom lao dong nay. Tinh dén thang 3 nim
2024, toan tinh c¢6 438 truong mam non (118 cong
1ap, 320 tur thuc) cling 657 co s& gido duc mam non
doc lap tu thuc, cham so6c hon 115.700 tré (Binh
Duong Newspaper, 2024).

Viéc Iya chon phudng Thu Dau Mot, Thanh phd
Hb6 Chi Minh 1am dia diém nghién ctru xuit phat tir
nhimg dic diém trén: dan s co hoc ting nhanh, ty
1€ lao dong nhap cu 16n va sy phat trién manh mé&
cua hé théng giao duc mam non, tao nén bdi canh
dién hinh cho viéc khao sat.

2.2. Phuong phap chon miu

Theo théng ké, tong s hoc sinh tai ba truong:
Truong mam non Tudi Ngoc, Truong mim non
Poan Thi Lién va Truong mam non Tra My phudng
Thu Dau Mot 1a 895 em. Dua trén cong thic xac
dinh kich thuéc mau ciia Yamane (1967) véi mirc
sai s6 10%, s6 mau toi thiéu can thiét cho nghién
ciru 1a 90 phy huynh. Dé dam bao tinh dai dién cao
hon cho nhom phu huynh nhép cu trong khu vue,
phiéu khao sat duoc phat cho 160 phu huynh c6 con
dang theo hoc tai ba trudng noéi trén. Qua trinh chon
mau duge thuce hién theo phuong phap thuan tién.
Sau khi loai bo cac phiéu khong hop 18 do thiéu
thong tin, $6 mau hop 1¢ dugc st dung trong phan
tich 1a 151 mau v6i s6 mau lan luot & 3 truong la:
Tudi Ngoc (n = 42), Poan Thi Lién (n = 50) va Tra
My (n =59).

2.3. Phuong phap nghién ctru

Phuong phap diéu tra bang bang hoi duoc sir
dung dé danh gia thai d6 va hanh vi cia cha me trong
cac gia dinh nhap cu ddi voi van dé bao luc tré em
trong gia dinh. Qua trinh nghién ctru dugc thuc hién
qua ba giai doan chinh: thiét k& cong cu nghién ctru,
diéu tra thir va diéu tra chinh thtrc két hop xir 1y sd
liéu.

Trong qua trinh phéan tich, nhém nghé (cong
nhan va lao dong ty do) dwoc phéan chia dé so sanh
su khac biét & cac khia canh thai do. Riéng ddi voi
phan nhén thire, két qua chi dwgc trinh bay & mirc
tong thé, khong phan tach theo nghé nghiép. Ly do
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1a muc tiéu cua phén nay chi nham xac dinh mirc do
nhan dién chung cua phu huynh nhép cu dbi v6i cac
dang bao lyc tré em, thay vi di sdu vao so sanh chi
tiét giita cac nhom. Cach trinh bay nay gitip tranh
bang biéu qua phirc tap va gitt mach phan tich rd
rang, ddng thoi van dam bao muyc tidu nghién ctru.

Giai doan 1: Thiét ké cong cu nghién ciru

Qua trinh thiét ké cong cu nghién ciru bao gdbm
hai budc: xac dinh cac khia canh biéu hién thai do
va hanh vi cua cha me, sau d6 xay dung bang hoi
pht hop. Bang hoi dugc thiét ké gdm ba phan chinh:

Phan 1: Khao sat thai do cua cha me trong cac
gia dinh nhép cu d6i véi bao luc tré em.

Phan 2: Panh gia hanh vi thyc té ciia cha me lién
quan dén bao luc tré em trong gia dinh.

Phan 3: Thu thap thong tin nhan khau hoc cua
dbi twong nghién ciru, bao gdm gi6i tinh, muc sdng
gia dinh va nghé nghiép (cong nhan hoic lao dong
ty do).

Giai doan 2: Diéu tra thir

Mot cude khdo sat thtr nghiém dugc tién hanh
v061 34 cha me nhim kiém dinh d96 tin cay va gia tri
cua bang hoi. Két qua phan tich Cronbach’s Alpha
cho thay cac thang do dat mirc tin cdy tot (nhan thirc
0,79; thai d6 0,81; hanh vi 0,78), cac hé s twong
quan bién—téng déu 16n hon 0,3, khong c6 bién nao
bi loai. Mot s6 cau héi duge diéu chinh cach dién
dat cho r8 rang hon. Nhin chung, bang hoi dam bao
do tin cdy va gia tri can thiét dé sir dung trong diéu
tra chinh thirc.

Giai doan 3: Piéu tra chinh thirc va xir Iy s6
liéu

Cudc diéu tra chinh thtrc duoc thuc hién trén 151
cha me thudc cac gia dinh nhap cu tai phuong Thu
Dau Mét, Thanh phé Hd Chi Minh. Dir ligu thu thap
tir bang hoi dugc ma hoa va xir Iy bang phan mém
SPSS 25.0 nhdm thyc hién cac phén tich thong ké
mo ta va suy luan, phuc vu viéc trinh bay Kkét qua
nghién ctru.

Cu thé, théng ké mo ta dugc st dung dé tinh tan
sudt va ty 1& phan trim nhiam mé ta dic diém nhan
khéu hoc cua mau cling nhu mic d¢ nhén thuc va
thai 6 ctia phu huynh. Théng ké suy luan duoc p
dung théng qua kiém dinh tuong quan Pearson dé
xac dinh mbi quan h¢ giita nhén thtrc, xuc cam va
hanh vi ciia phu huynh ddi véi bao luc tré em trong
gia dinh.
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3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. M ta vé dic diém ciia nguoi phong van

Mau nghién ciru gom 151 phy huynh thudc cac
gia, dir}h nhép cu tai phuong Tha Dau Mét, Thanh
pho HO Chi Minh.‘Trong do, ty I¢ nam va nit c6 su
chénh 1&ch, vd&i phan 16n nguoi tham gia khao sat la
phu nir (72,8%).

Bang 1. Thong ké miu diéu tra (n = 151)

Tiéu chi S6lwong Ty 1 %
Gi6i tinh
Nam 41 27,2
Nit 110 72,8
Do tudi
Dudi 30 38 252
30-40 64 42,4
40-50 33 21,9
Trén 50 tudi 16 10,5
Trinh d hoc véin
Tiéu hoc 23 15,2
Trung hoc co s& 54 35,8
THPT 49 32,5
Cao dang va dai hoc 25 16,5
Nghé nghiép
Cha me la cong nhan 69 45,7
Cha me nghé tu do 82 54,3

Nguon: khdo sat nam 2024
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Vé d6 tudi, da sb phu huynh tham gia khao sat
thudc nhom tir 30 dén 40 tudi, chiém ty 1¢ 16n nhat
(42,4%), phan anh d¢ tudi lao dong chinh cia cac
gia dinh nhép cu tai phuong Tha Dau Mg. Nhom
trén 50 tudi chiém ty 18 thap (10,5%). Su phan bd do
tudi nay phan anh dic diém diéu kién kinh té — xa
héi khac nhau ctia phy huynh, qua d6 1am r6 sy khac
biét trong nhan thirc va thai do vé bao lyc tré em.

Xét vé trinh d6 hoc van, 83,5% phu huynh c6
trinh d tir trung hoc phd thong tro xubng, chlem ty
1¢ 16n trong mau nghién cuu. Trinh d¢ hoc véan ¢
thé anh hudng dén nhan thic, thai d6 va hanh vi cta
cha me d6i v&i van dé bao luc tré em, cling nhu kha
nang tiép can thong tin va ap dung cac phuong phap
giao duc tich cuc trong gia dinh. Bén canh do, trong
151 phu huynh tham gia khao sat, c6 69 cha me la
cong nhan (45,7%) va 82 cha me lam nghé tu do
(54,3%). Cach phan loai nay nham so sanh su khac
biét trong nhén thirc va thai d6 gitra hai nhom nghé
nghiép.

3.2. Nhan thirc ctia cha me vé hanh vi bao luc

tré em

Nhén thte cia cha me vé hanh vi bao luc tré em
6 y nghia quan trong. Néu phu huynh khéng nhan
dién day du cac dang bao luc thi c¢6 nguy co dung
tang hodc ap dung nhitng hanh vi gay ton hai dén
tré. Do d6, muc d6 nhan thirc ciia cha me nhap cu
ddi voi tung loai hanh vi bao luc dugc tién hanh
khao sat nham 1am rd khoang tréng trong hiéu biét
va nhitng yéu t6 can can thiép.

Béang 2. Nhan thirc ciia cha me vé hanh vi bao lyc tré em trong gia dinh (n = 151)

Cdc phwong dn trd loi (%)
La hanh vi Khong la

TT  Céac hanh vi bao luc tré em bao lirc tré I:hAan hanh vi bao
em lwce tré em

1 Thanh vién tr(A)'ng gia silnh c6 hanh vi danh dap, gay 66.7 132 20.1
thuong tich doi vdi tre.

) Klefn S?at ghat ‘che, khat khe viéc chi tiéu, budc tré phai 1& 20.6 2.4 47.9
thudc vao gia dinh.

3 Cé hanh vi mang nhiéc, lang ma tré. 60,0 21,8 18,1

4 T%lanhi vién tr?ng gia dinh c6 hanh vi ham hi€p, cudng 53.7 216 24,7
buc doi véi tré. .

5 ;li"g: 0, khong quan tdm dén tré dé tré xay ra tai nan dang 62.7 18,9 18.4

6 Dung 10i 1€ dé lang ma, de doa tré 82,8 7,7 9,5

7 Buc_zc trf: phai lam nhiing vi¢c ma ban than tré khong 69.0 13,5 17,5
muon lam

8 Co lap tré, khong cho tré choi vi nhdm ban. 39,7 20,8 39,5

9 Danh tré khi tré khong vang 161 hodc dugc diém kém. 70,3 16,8 12,9

Nguon: khdo sat nam 2024
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Dua trén Két qua tir Bang 2 c6 thé théy, cha me
c6 nhén thirc ding vé cac hanh vi bao lyc tré em
trong gia dinh. Tuy nhién, két qua nghién ctru con
cho théy van c¢6 mot bd phan phu huynh chua nhan
dién chinh x4c mot sé hanh vi bao lyc.

Bén canh d6, c¢6 18,1% cha me¢ khong xem “hanh
vi méng nhiéc, lang ma tré” 1a bao luc, trong khi day
la mét dang bao luc tinh than c6 tac dong tiéu cuc
dén sy phat trién tam 1y cua tré.

Ngoai ra, mot ty 1& dang ké phu huynh van chua
nhan thte 16 vé bao luc tai chinh va bao luc tim ly.
C6 47,9% cha me khong cho rang “kiém soat chat
ch&, khét khe viéc chi tiéu, budc tré phai 1€ thudc
vao gia dinh” 1a mot dang bao lyc tré em. Tuong tu,
39,5% cha me khong nhan thirc dugc rﬁng “co lap
tré, khong cho tré choi véi nhom ban” cling 1a mot
hanh vi bao Iyc tim 1y ¢6 thé anh hudéng nghiém
trong dén qua trinh phat trién cam xtc va k¥ ning
x4 hoi cua tré.

Mot quan niém sai 1éch khac la vé hanh vi tho o,
thiéu quan tim dén tré. 18,4% cha me khong coi
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“thd 0, khong quan tam dén tré dé tré xay ra tai nan
dang tiéc” 14 bao luc, vi ho chi xem bao luc dudi g6c
d6 hanh vi mang tinh tryc tiép nhu danh dap hoac
méng chii. Pang chu ¥, ¢6 12,9% cha me khong
xem “danh tré khi tré khong vang 10 hodc dat diém
kém” 1a bao luc.

Nguyén nhan din dén nhitng nhan thirc chua
dung nay c6 thé xuat phat tir viéc cha me thiéu hiéu
biét v& phap luat, dic biét 1a cac quy dinh trong Luat
Béo vé, cham séc va gido duc tré em, Ludt Phong,
chéng bao lyc gia dinh va Cong wdc Lién Hop Qubc
vé Quyén tré em.

3.3. Thai d ciia cha me vé vin dé bao luc tré

em

Két qua dugc thé hién & Bang 3 cho thiy mirc do
quan tdm cua cha me ddi v6i van dé bao luc tré em
trong gia dinh, dugc phan tich theo hai nhém nghé
nghiép chinh 14 cha me cong nhan va cha me lao
dong tu do. Viéc phan tich nay nham 1am rd mirc d6
nhén thirc va trach nhiém cua cha me¢ nhap cu trong
viéc bao v¢ tré em trude bao lyc gia dinh.

Bang 3. Thai d§ quan tim ciia cha me vé véan dé bao luce tré em trong gia dinh (n = 151)

Anbh (chi) Khinhin ~ C6 buéi tip huin .
X £ x - n A p Khi dwoc
Mitc . quan tim dén thay nguwoi (tuyén truyén) vé ban ludn
N Nhom nghé van dé bao lwc  khdc cé hanh  phong chong bao X1 oa s
do , . Z. , vé ludt bdo
: tré em trong  vi bgo lyc doi  lwc tré em trong P
. g Ge gz . g ve tre em
gia dinh VJi tré gia dinh i
Rét Cha me cong SL 39 57 3 44
uan nhan TL% 25,8 37,7 2,0 29,1
Ciam Cha me nghé SL 59 62 3 53
tu do TL% 39,1 41,1 2,0 35,1
Kha Cha me cong SL 6 11 2 15
uan nhan TL% 4,0 7,3 1,3 9,9
Ciam Cha me nghé SL 7 17 1 26
tu do TL% 4,6 11,3 0,7 17,2
Cha me cong SL 5 0 5 10
Binh nhan TL% 3,3 0,0 3,3 6,6
thuong  Cha me nghé SL 3 2 4 2
tu do TL% 2,0 1,3 2,6 1,3
) Cha me cong SL 3 1 50 0
It quan nhan . TL% 2,0 0,7 33,1 0,0
tam Cha me nghé SL 8 1 30 0
tu do TL% 5,3 0,7 19,9 0,0
Khon Cha me cong SL 16 0 9 0
. nhan  TL% 10,6 0,0 6,0 0,0
Ciém Cha me nghé SL 5 0 44 1
tu do TL% 3,3 0,0 29,1 0,7
S X2 5,21 4,82 10,47 6,02
Chi binh phuong Sig. 0,27 0,18 0,033 0,2

Nguon: khdo st nam 2024
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Két qua dwoc thé hién ¢ Bang 3 cho thiy da sb
cha me, ca cong nhan va lao dong tu do, déu thé hién
thai d9 quan tim dén van dé bao lyc tré em trong gia
dinh. Nhom lao dgng ty do c6 ty 1¢ “rat quan tam”
cao hon & nhiéu khia canh. Cu thé, khi hoi truc t1ep,
cha me lao dong ty do chon “rat quan tam” nhiéu
hon cdng nhan (39,1% so véi 25,8%), trong khi
cong nhan lai c6 ty 1¢ “khong quan tdm” cao hon
(10,6% so véi 3,3%). O tinh hudng ching kién
ngudi khac bao lyc véi tre, hai nhom kha tuong
dong nhung ty 1& “rit quan tdm” & nhom cha me
nghé tr do ciing chénh léch cao hon so v6i nhom
cong nhan. Tuy nhién, két qua kiém dinh Chi-square
cho thay su khac biét giita hai nhom nghé chwa dat
¥ nghia thong ké (p > 0,05) & hau hét cac noi dung.
Ngoai trir & ndi dung “tham gia budi tap hudn” vé
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phong chdng bao lyc tré em, su khac biét dat y nghia
thdng ké (2 = 10,47; p = 0,033). Piéu nay phan anh
rang cha me cong nhéan c6 xu huéng quan tim nhiéu.
Nhu vay, nghé nghiép khong quyét dinh toan b
mirc d6 quan tdm cua phy huynh, nhung c6 thé anh
huéng dén kha ning tham gia cac hoat dong chinh
thirc vé phong chdng bao luc tré em.
3.4. Thai d thé hién qua mirc d tan thanh
(xtic caim) ciia cha me truéc nhirng hanh
vi bao luc tré em trong gia dinh

Noi dung tiép theo phan tich thai d6 cia cha me
thdng qua mirc d¢ tan thanh (xtic cam) trudce cac
hanh vi bao luc tré em trong gia dinh. Két qua dugc
thé hién tai Bang 4 cho thiy két qua khao sat chi tiét.

Béang 4. Thai dp cia cha me truwde nhirng hanh vi bao luc tré em trong gia dinh (n = 151)

Noi dung
Nhém nghé Rittin  Khd tin Tup truong  Hodan toan Y kién Tong
thanh thanh hop khong tan thanh khdc
X S6 luong 1 - 25 41 2 69
Cha me cong L % G 1 P
nhan 080 VOLTONE SO .7 - 17 27,3 14 453
phicu
S6 lugn 5 1 22 53 1 82
Cha me nghé tu L % © &
do 650 véi tong 50 3,5 0,7 14,6 353 0,7 54,7
phiéu
< S6 lugng 6 1 47 94 3 151
Tong
TL % 42 0,7 31,3 62,7 2,1 100

Nguon: khdo st nam 2024

Két qua dit liéu tir Bang 4 cho thiy phén 16n cha
me c6 quan diém khong dong tinh v6i cac hanh vi
bao luc tré em trong gia dinh, chiém 62,7%. Diéu
nay phan anh nhén thtrc kha tich cuc cia cha me vé
vén dé bao vé tré em khoi bao luc trong gia dinh.

Tuy nhién, van con 31,3% cha me cho réng viéc
stt dung bao lyc phy thudc vao ting tinh huéng cu
thé. Quan diém nay cho thay phu huynh chua nhan
thire déy du vé tac hai cia bao luc dbi véi su phat
trién cua tré. Dac biét, 4,2% cha me hoan toan déng
tinh véi viéc st dung bao luc trong qué trinh nudi
day con cai, xudt phat tir quan niém truyén thong
rang “thuong cho roi cho vot”. Ho van xem danh
mang con la mot phuong phap giao duc, cho rang
néu con khong ngoan hodc khong vang 161, cha me
¢6 quyén sir dung hinh thtc ky luat mang tinh
bao luc.

Nhing quan diém nay phan anh sy anh huong
sdu sdc cua tu trong gido duc mang tinh cudng ché
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tlr thé hé trude, vén da an sdu vao nhan thirc ctia mot
bd phéan phu huynh.

Do do, viéc nang cao nhan thic cua phy huynh
vé nhig hiu qua tiéu cyc cua bao lyc tre em 1a v6
cung can thiét. Can ¢ cac chuong trinh truyén thong
va gido dyc cong dong nham thay do6i quan diém
gido duc truyén thong, giup cha me tiép can cac
phuong phap day con tich cyc, ton trong nhan cach
tré va han ché nhiing tac dong tiéu cuc cua bao luc
trong gia dinh.

3.5. Thai d ciia cha me biéu hi¢n qua hanh

vi vé vin dé bao lyc tré em trong gia dinh

Dit liéu dugc thé hién tir Bang 5 cho thiy phan
16n cha me co phan tng tich cyc khi chimg kién
hanh vi bao lyc tré em trong gia dinh. Cu thé, 79,5%
cha me cho biét ho can ngin va khuyén giai nguoi
¢6 hanh vi bao luc d6i v6i tré. Tuy nhién, van ¢

8,5% cha me chon thai thc 0, khong can thlep v01
ly do “den nha ai néy sang”. Bleu nay cho thiy van
con ton tai quan niém cho ring gido duc con céi la



Tap chi Khoa hoc Dai hoc Can Tho

chuyén riéng cua timg gia dinh, khong nén can thiép,
ngay ca khi c6 dau hi¢u bao luc.

Dang chu ¥, ty 1& cha me san sang bao c4o hanh
vi bao lyc tré em dén cac co quan chire nang nhu
cong an hoac chinh quyen dia phuong chi chiém gan
10%. Piéu nay cho théy, trong nhiéu truong hop,
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bao luc d6i voi tré em chi duoc phat hién va can
thi€p khi hau qua da tré nén nghiém trong, dé lai ton
thuong nang né vé thé chit va tinh than cho tré. Khi
d6, sy can thiép ciia cac co quan chirc nang c6 thé
khong con mang tinh phong ngira ma chuyén sang
xtr Iy hau qua, thdm chi ¢ thé lién quan dén trach
nhiém hinh su.

Biang 5. Hanh vi ciia cha me trudc van dé bao lyc tré em trong gia dinh (n = 151)

Néi dung
. Can ngdn va Bdo voi Goi hin Khong quan o )
Nhom nghé khuyén gidi cong an om dé';zg tim mdc k¢ Y kién Tong
nguwoi co hanh dia can nedn “dén nha ai khac
vi BL voi tré em phwong 8 nay sang”
X S6 luong 58 2 1 7 1 69
Cha me cong L % .
nhan 2 7050 VOl 38,6 1,4 0,7 4,9 0,7 456
tong so phicu
R S6 lwong 62 13 1 6 - 82
Cha me¢ nghé TL % .
tur do I OASO v_(gl 413 8,7 0,7 4 - 54,7
tong so phicu
Té S6 lwong 120 15 2 13 1 151
on
& TL % 79,5 9,9 1,4 8,5 0,7 100

Nguon: khdo sat nam 2024

Viéc thay dbi thai do cia cha me theo hudng
“N6i khong véi bao lyc tré em”, coi day 1a vi pham
phép luat thay vi 1a phuong phap gido duc con cai
theo quan niém “thuwong cho roi cho vot”, doi hoi sy
nd lyc cia nhiéu bén. Thuc té cho thiy, nhan thic
ctia nhiéu phu huynh vé Luat Phong, chng bao luc
gia dinh, Luat Béo v¢€, cham soc va gido duc tré em,
Luat Binh dang gidi con han ché. Picu nay phan anh
su chua hi€u qua cua cong tac tuyén truyen va phd
bién phép luat trong cong dong Céc to chuc xa hoi,
ban nganh, trung tim tu van va cac cau lac bo can

tang cuong cdc hoat dong truyén thong, gido duc,
nang cao nhan thirc dé giup cha me hiéu rd trach
nhiém cua minh trong viéc bao vé va giao duc tré
em theo phuong phap tich cuc, khong bao luc.

3.6. Hanh vi ctia cha me doi véi con cai

Bén canh nhan thirc va thai do, hanh vi thuc té
ctia cha me ddi véi con céi 1a yéu t6 quan trong dé
phan 4nh mirc d6 nhét quan trong cu trac thai do.
Béng 6 dudi déy trinh bay két qua khao sat chi tiét.

Biang 6. Thuc trang thai dd ciia cha me thé hién qua hanh vi quat méing hay danh dip con cai trong gia

dinh (n = 151)

Noi dung
Nhém nghé Rit thwong Thwong  Thinh  Khéng Y kién Tong
xuyén xuyén thoding  bao gioc  khadc
S6 luong - 9 59 1 - 69
Ch 0 ha 9
ame congnhan  TL % so voi téng i 6.0 39.1 0.7 ) 45,7
s6 phiéu
S6 lugng - 4 60 18 - 82
Ch hé tu d 0
amenghC twdo  TL % so v6i tong i 2.6 39.7 11,9 ) 543
s6 phiéu
Té S6 lugng - 13 119 19 - 151
on
& TL % - 8,6 78,8 12,6 - 100

Nguon: khdo sat nam 2024
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Béng 6 cho thay van con mot ty 16 nhat dinh cha
me c6 hanh vi quat méng hodc danh dap con cai. Cu
thé, 8,6% cha me thira nhan ré’mg ho thuong xuyén
quat méng hodc sir dung bao lyc dbi véi con. Trong
khi d6, phan 16n cha me (78,8%) lwa chon phuong
an “thinh thoang quat méng hodc danh dap con cai”.
Diéu nay cho thay, mic dii nhiéu phy huynh ¢ nhan
thirc ding vé van dé bao luc tré em trong gia dinh,
ho van chua hoan toan tir b cac hanh vi nay, dic
biét trong nhiing tinh hudng cing thiang hodc khi
khong kiém soat dugc cam xic.

Nguge lai, chi 12,6% cha me (twong duong
19/151 nguoi) khang dinh réng ho khong bao gio
quat ming hay danh dap con cai. Ty 1¢ nay con kha
thp so véi tong mau diéu tra, cho thiy rang viéc ap
dung phuong phap gido duc khong bao luc van chua
phd bién trong nhiéu gia dinh.
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Nhirng s6 liéu nay phan anh thyc té rang, mac du
nhan thirc v& bao lyc tré em trong gia dinh da ¢6 sy
cai thién, viéc thay ddi hanh vi cua cha me van con
1a mot thach thie. Piéu nay dat ra yéu ciu can c6
thém cac chuong trinh hd tro, tap huén vé& phuong
phap nuéi day con tich cuc, gitp cha me kiém soat
cam xtic va tim kiém cac cach gido duc hiéu qua ma
khong st dung bao lyc.

3.7. Sw twong quan giira nhan thirc, xiic cam

va hanh vi ciia cha me vé vin dé bao luc
tré em trong gia dinh

Nbi dung nay xem xét moi twong quan giita ba
thanh t6 cua thai do, bao gém: nhan thirc, xic cam
va hanh vi cia cha me vé van dé bao lyc tré em trong
gia dinh. Két qua duoc trinh bay ¢ Bang 7 cho thay
murc d6 tuong quan gilta cac yéu t6 nay, qua do cho
thay su gan két hodc khac biét trong cau truc thai do
cua phu huynh

Béang 7. Mirc d§ twong quan giira nhin thic xic cim va hanh vi ciia cha me vé van dé bao luc tré em

trong gia dinh (n = 151)

Mikre twong Mirc twong quan giira s quan

Mire twong quan

Cc yéu té ciia thai d quan nhan tﬁfn, tan thanh cia cha me !u‘inh vi ciia cha me
. thirc chung vé hanh vi bao luc tré em  vé hanh vi bao luc tré
ciia cha me trong gia dinh (xtc cdm) em trong gia dinh
Nhan thirc chung ctia cha me vé
hanh vi bao lyc tré em trong gia 1 r=0,103(**) r=0,138 (**)
dinh
Muc do quan tdm, tan thanh
ctia cha me vé hanh vi bao luc r=0,103(**) 1 r=0,102(**)
tré em trong gia dinh (xuc cam)
Hanh vi ctiia cha me vé hanh vi r=0,138 (*%) £=0,102(+¥) |

bao luc tré em trong gia dinh

Nguon: khdo sat nam 2024

Ghi chit: Cdc hé s6 biéu thi la hé s6 twong quan nhi bién Pearson (v) ¢6 y nghia vé thong ké ¢ cdc cap dp khac nhau, r**

khi p< .01

Duya vao két qua bang 7 chung ta thiy c6 mdi
twong quan gitta ba mat (nhan thirc chung, xuc cam
va hanh vi) trong thai d ctia cha me d6i v6i hanh vi
bao luc tré em trong gia dinh. Két qua nay duoc thé
hién & so do sau day:

Hinh 1 cho thdy mdi twong quan thuan chiéu
giita cac thanh phéan trong ciu trac thai d6 cia cha
me ddi v6i hanh vi bao luc tré em trong gia dinh,
bao gém nhén thirc, xic cam va hanh vi.

Hé s6 tuong quan giita nhan thic va xtic cam dat
r=0,103 (p <0,01), trong khi hé s6 twong quan gitra
nhén thirc va hanh vi cao hon, dat r = 0,138 (p <
0,01). Pong thoi, mdi twong quan gitra xGic cam va
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hanh vi cling dugc ghi nhan vdi hé sé r=0,102 (p<
0,01). Nhimg két qua nay cho thiy rang khi cha me
¢6 nhan thirc dung dén vé bao luc tré em, ho c¢6 xu
hudng biéu hién cam xtc phit hop va ¢ hanh vi tich
cuc hon trong qua trinh gido duc con cai. Nguoc lai,
néu nhén thirc chua dﬁy du hodc chua chinh xac, cha
me c6 thé c6 thai dd cam xtic va hanh vi chua phu
hop, dé dan dén cac hanh vi bao luc trong gia dinh.

Nhirng phat hién nay nhin manh tam quan trong
cua viéc nang cao nhan thirc cia cha me thong qua
gido duc va truyén thong, nham tac dong tich cuc
dén cam xuc va hanh vi cta ho, tir 6 giam thiéu tinh
trang bao luc tré em trong gia dinh.
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r=0,103 **

7

[ Nhan thtc }

r=0,138 **

Ny

[ Xhc cam }

r=0,102 **

> [ Hanh vi }

Hinh 1. Méi twong quan giira nhan thirc xiic ciAm va hanh vi ciia cha me vé van dé bao luc tré em
trong gia dinh
(Nguon: khao sdt dé tai nam 2024)
(Ghi chii: r la hé s6 twong quan, ** khi p<0,01)

3.8. Théo luian

Viée 78,6% phu huynh van thira nhan “thinh
thoang™ quat méng hodc danh con cho thay su phu
hop véi bang chimg qudc t& vé& s phd bién cua ky
luat bao luc trong gia dinh (Qiu et al., 2024; LeBrun
etal., 2015). Két qua nay dong thoi ciing ¢é sy tuong
ddng v&i nghién ciru VPM-2014 trén 1.851 hoc sinh
12-17 tudi, trong d6 83% timg trai qua it nhat mot
hinh thirc ngugc dii, phd bién nhat I lam dung cam
xuc (59,9%) va bao lyc thé chét (38,5%) (Tran et al.,
2017). Ngoai ra, két qua phan tich theo nhém nghé
nghiép cho thay c6 mot sé chénh léch vé mit thong
ké khi cha me lao dong tu do thudng chon mirc “rat
quan tdm” & cac van dé nhiéu hon, trong khi cha me
cong nhan lai co6 ty 1¢ “khdng quan tdm” cao hon.
Tuy nhién, kiém dinh Chi-binh phuong cho thay su
khac biét nay chua dat mirc y nghia thong ké, ngoai
trir ndi dung tham gia cac budi tap huén vé phong
chéng bao luc tré em, noi cha me cong nhén quan
tam nhiéu hon va sy khac biét dat ¥ nghia théng ké
(p <0,05). Pay la diém méi cua nghién ciru, béi cac
nghién ctru trude & Viét Nam chu yéu phan tich tinh
trang chung ma chua so sanh sy khac biét theo
nghé nghiép.

Két qua phan tich trong quan cho thiy gitta ba
thanh t6 cua thai 46 — nhan thtrc, xac cam va hanh
vi — ton tai mdi lién hé thuan chiéu c6 y nghia thong
ké (r dao dong tir 0,102 dén 0,138, p < 0,01). Diéu
nay ciing cb tinh phi hop ciia viéc van dung mo hinh
ba thanh phﬁn thai do (Rosenberg & Hovland, 1960;
Eagly & Chaiken, 1993) trong nghién ctru. Cu thé,
cha me¢ c¢6 nhéan thuc ding dén vé bao luc tré em
thuong c6 xu hudng boc 16 xiuc cam phan dbi va it
st dyng hanh vi bao lyc hon trong thyc té. Nguoc
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lai, nhirng phu huynh nhén thire chua dﬁy du thuong
détora chép nhén hoac dung ting cho bao luc va cé
kha néng tai hién cac hanh vi bao lyc trong nudi day
con. Nhu vay, sy thiéu nhat quan hoac “léch pha”
giita ba thanh t nay 1y giai vi sao mic du da s6 phu
huynh phan ddi bao luc vé mat nhan thirc, van o t6i
78,6% thira nhan thinh thoang quat mang hodc danh
con. Pay ciing la bang ching thyc nghiém bd sung
cho nhan dinh réng dé giam bao luc tré em, can déng
thoi can thiép ca ba thanh t5: nang cao nhan thirc,
diéu chinh xtc cam va thay d6i hanh vi ctia cha me.

4. KET LUAN VA GIAI PHAP

Véi viée nghién ctru trén 151 phy huynh nhép cu
tai thanh phé Thu Dau Mot cho thdy mic du da so
cha me da c6 nhén thirc diing vé bao lyc tré em, van
con mot ty 1€ dang ké chua nhan dién day du cac
hanh vi nhu: kiém soét tai chinh, ¢6 1ap tré hay tham
chi cudng birc tinh dyc. Phan 16n phu huynh phan
dbi bao Iuc, nhung khong it nguoi van cho rang “tuy
truong hop” co thé chap nhén va trong thyc té da s6
van thinh thoang quat mang hodc danh con. Két qua
phan tich ciing chi ra mdi twong quan thuan chiéu
giita nhan thirc, xtic cam va hanh vi, khang dinh khi
cha me hiéu dung thi ho ¢6 xu huéng phan déi va
han ché sir dung bao luc hon. Nhimg phat hién nay
nhin manh sy cin thiét phai ting cudng truyen
thong, tap huan k¥ nang nudi day con tich cuc va hd
trg tim 1y cho phu huynh nhap cu, nham gép phan
giam thiéu bao Iyc tré em trong gia dinh.

Két qua mé hinh tuong quan cho thiy giira nhan
thirc, xtic cdm va hanh vi cta cha me c6 mbi lién h¢
thuan chiéu, nghia 1a khi phy huynh nhan thirc dung
vé bao lyc tré em thi ho ¢6 xu hudng thé hién cam
xuc phit hop (khong ddng tinh, phan d6i) va hanh vi
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tich cuc (can ngan, bao v¢ tré). Nguoc lai, nhan thie
chua day du dé dan dén xuc cam va hanh vi chua
phu hop, lam gia tdng nguy co dung ting hodc tai
dién bao luc trong gia dinh. Do d6, cac giai phap
phong chdng bao lyc tré em can tap trung dong thoi
vao ba yéu to:

Tha nhét néng cao nhan thirc cua phy huynh la
giai phap ¢dt 16i. Cac chwong trinh truyen thong
cong dong, tap huin phéap luat va quyén tré em can
duoc tang cuong, dac biét trong cac khu cong nghiép
va khu dén cu c6 dong lao dong nhép cu. Viéc nay
gitip cha me hiéu 16 rang bao luc khong chi dimg lai
& don roi thé chat, ma con bao gdm ca quat mang,
co lap, kiém soat tai chinh hay bo mic, tit ca déu
anh huong tiéu cuc dén sy phat trién toan dién
cua tré.

Thir hai, can chd trong didu chinh xtc cam cua
cha me théng qua tw van va hd trg tim ly. Nhiing
16p k¥ ning quéan 1y cam xtc, kiém soét cang thing
va xdy dung sy dong cam véi tré gitp phu huynh
thay d6i thai d¢ tir thd o hodc chdp nhan sang phan
ddi va bao vé tré trude bao luc. Viée truyén tai thong
diép bang cac cau chuyén thyc té hodc tinh huéng
mo phong ciing gop phan tac dong manh mé dén
cam xtc ctia phu huynh, khuyén khich ho nhin nhan
lai thai o cia minh.

Thir ba, chuyén hoa hanh vi 1a budc quan trong
dé bién nhan thuc va xuc cam thanh hanh dong thyc
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tién. Can té chirc cac khoa hoc vé nudi day con tich
cuc, tao dién dan trao ddi kinh nghiém trong cac cau
lac bo cha me va nhém hd trg cong dong. Nhimg
hoat dong nay khong chi trang bi ky nang thay thé
bao luc bang phuong phap giao duc tich cyc ma con
hinh thanh chuin muc xa hoi méi, khuyen khich cha
me can thi¢p va bao vé€ tré kip thoi khi ddi dién voi
c4c tinh hudng bao lyuc trong gia dinh.

Tom lai, bao luc tré em trong gia dinh khong chi
anh huong nghiém trong dén sy phat trién tam ly,
thé chét cuia tré ma con gop phan gia tang cac van dé
x4 hoi nhu bao lyc hoc dudong va bao luc xa hoi. Két
qué nghién ctru cho thay ring mic du phan 16n cha
me da cé nhan thic dung dén vé bao luc tré em, van
con mot bd phan chwa nhan thirc ddy da va co xu
hudng dung tung cho céc hanh vi bao luc trong gia
dinh. Do d6, can c6 sy phdi hop chit ché giita chinh
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