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TÓM TẮT 
Kết quả nghiên cứu nhận thức và mức độ sẵn sàng của sinh viên ngành 
Y khoa năm thứ năm và năm thứ sáu Trường Đại học Y Dược Cần Thơ 
năm học 2023 – 2024 về hoạt động hành nghề khám bệnh, chữa bệnh 
theo Luật Khám, chữa bệnh năm 2023 được trình bày trong bài viết. 
Kết quả nghiên cứu cho thấy, sinh viên ngành Y khoa Trường Đại học 
Y Dược Cần Thơ có sự nhận thức rất đa dạng và có mức độ sẵn sàng 
cao đối với hoạt động hành nghề khám bệnh, chữa bệnh trong tương 
lai. Tuy nhiên, vẫn còn không ít sinh viên chưa nhận thức đầy đủ và 
chưa chủ động đầu tư cho công việc sau khi tốt nghiệp. Nhiều vấn đề 
được đặt ra cho nhà trường, hoạt động giảng dạy của giảng viên và 
quan trọng hơn hết là sự nỗ lực, phấn đấu của bản thân sinh viên để 
thật sự trở thành nguồn nhân lực chất lượng cao trong lĩnh vực y tế, 
phụng sự cho sự nghiệp chăm sóc, bảo vệ và nâng cao sức khỏe cho 
người dân. 

Từ khóa: Hành nghề khám chữa bệnh, mức độ sẵn sàng của sinh 
viên, nhận thức của sinh viên về Luật, sinh viên Y khoa 

ABSTRACT 
The results of research on the awareness and readiness level of 
students majoring in Medicine in the fifth year and sixth year) of Can 
Tho University of Medicine and Pharmacy (CTU) academic year 2023 
- 2024 on medical examination and treatment practice activities 
according to the Law on Medical Examination and Treatment 2023 
were presented. Research results showed that medical students at the 
University of Traditional Medicine have a very diverse awareness and 
have a high level of readiness for medical examination and treatment 
practice activities in the future. However, there are still many students 
who are not fully aware and have not proactively invested in work 
after graduation. The above situation poses many problems for the 
University, the teaching activities of lecturers and most importantly, 
the efforts and striving of students themselves to truly become high-
quality human resources in the field of health, serving the cause of 
care, protecting and improving people's health. 

Keywords: Medical practice, student readiness, student awareness 
of Law, Medical students 
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1. GIỚI THIỆU 

Việc tuân thủ pháp luật, nội quy, quy định của 
nhà trường là nhiệm vụ quan trọng của mỗi sinh viên 
(SV) và nâng cao ý thức pháp luật cho SV là nhiệm 
vụ quan trọng của cơ sở giáo dục. Đối với SV Y 
khoa, việc học tập kiến thức chuyên môn, tu dưỡng 
các phẩm chất đạo đức nghề nghiệp (y đức) luôn gắn 
liền với việc tìm hiểu, nghiên cứu các quy định liên 
quan đến hoạt động hành nghề khám bệnh, chữa 
bệnh (Le et al., 2022). Vì việc nắm rõ các quy định 
của pháp luật đảm bảo SV – những người thầy thuốc 
trong tương lai sẽ thực hiện đúng chức năng, nhiệm 
vụ (Justyna et al., 2013), đồng thời không vi phạm 
đến các quyền lợi chính đáng của người bệnh, thực 
hiện đúng mối quan hệ giữa người cán bộ y tế và 
người bệnh (Ngo et al., 2021). Hơn thế nữa, việc 
nắm rõ các quy định về các tiêu chuẩn, trình độ, giấy 
phép hành nghề cũng như các hành vi bị nghiêm cấm 
sẽ giúp SV chủ động trong việc chuẩn bị sẵn sàng 
về năng lực chuyên môn, các thủ tục pháp lý đáp 
ứng yêu cầu của hoạt động hành nghề khám bệnh, 
chữa bệnh sau khi tốt nghiệp (Bunmi et al., 2022; 
Tran et al., 2022). 

Luật Khám, chữa bệnh năm 2023 được Quốc hội 
nước Cộng hòa xã hội chủ nghĩa Việt Nam khóa XV 
ban hành ngày 09/01/2023 và có hiệu lực từ ngày 
01/01/2024 (Luật số 15/2023/QH15) nhằm cụ thể 
hóa chủ trương, đường lối của Đảng, pháp luật của 
Nhà nước về việc nâng cao chất lượng của dịch vụ 
y tế cho người dân theo hướng công bằng, chất 
lượng, hiệu quả, phát triển và hội nhập quốc tế. Luật 
Khám, chữa bệnh năm 2023 có những điểm mới liên 
quan trực tiếp đến hoạt động hành nghề khám bệnh, 
chữa bệnh như: thời hạn của giấy phép hành nghề, 
việc cập nhật kiến thức y khoa hay những quy định 
về việc đăng ký cấp giấy phép hành nghề. Đây là 
những nội dung luật định quan trọng không chỉ đối 
với người đang hành nghề khám bệnh, chữa bệnh 
mà còn đối với SV cuối khóa. Việc nắm rõ các quy 
định trong Luật Khám, chữa bệnh hiện hành giúp 
SV chủ động chuẩn bị, sẵn sàng đáp ứng yêu cầu của 
công việc cũng như tăng cơ hội có được việc làm 
sớm sau khi tốt nghiệp. 

Thực trạng nhận thức và mức độ sẵn sàng của 
SV năm thứ 5 (Y5), năn thứ 6 (Y6) Trường Đại học 
Y Dược Cần Thơ (ĐHYDCT) về hoạt động hành 
nghề khám bệnh, chữa bệnh theo Luật Khám, chữa 
bệnh năm 2023 được trình bày trong nghiên cứu từ 
đó các giải pháp được đề xuất nhằm gợi mở cho các 
bên liên quan trong việc nâng cao nhận thức pháp 
luật nói chung và Luật Khám, chữa bệnh nói riêng, 

đồng thời, có những khuyến nghị góp phần hỗ trợ 
nâng cao năng lực, sự chủ động của SV Y khoa các 
năm cuối khóa để sẵn sàng cho công việc chuyên 
môn trong tương lai. 

2. PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU  

Với mục tiêu nghiên cứu là đánh giá thực trạng 
nhận thức và mức độ sẵn sàng của SV Y5, Y6 
ĐHYDCT về hoạt động hành nghề khám bệnh, chữa 
bệnh theo Luật Khám, chữa bệnh năm 2023, bài viết 
tập trung khảo sát một số vấn đề sau: 

(1) Nhận thức của SV Y5, Y6 ĐHYDCT về hoạt 
động khám bệnh, chữa bệnh theo Luật Khám, chữa 
bệnh năm 2023 như: điều kiện, yêu cầu để được 
phép hành nghề; quy định cập nhật kiến thức y khoa 
liên tục; các hành vi bị nghiêm cấm trong hoạt động 
khám bệnh, chữa bệnh; tính cần thiết của việc sinh 
viên Y khoa nghiên cứu Luật Khám, chữa bệnh. 
Mức độ nhận thức được khảo sát bằng 4 câu hỏi với 
thang đo Likert 5 mức độ: 1- Biết rất rõ; 2- Biết rõ; 
3- Biết ít; 4- Chưa tìm hiểu; 5- Không cần thiết. 

(2) Mức độ sẵn sàng của SV Y5, Y6 ĐHYDCT 
đối với hoạt động hành nghề khám bệnh, chữa bệnh 
sau khi tốt nghiệp như: chuẩn bị cho các tiêu chuẩn 
tốt nghiệp theo chuẩn đầu ra chương trình đào tạo 
(ngoại ngữ, tin học, rèn luyện sinh viên); xác định 
được định hướng chuyên môn theo đuổi trong tương 
lai; có định hướng cụ thể về cơ sở thực hành để được 
cấp chứng chỉ hành nghề; tìm hiểu cơ hội việc làm; 
xây dựng các mối quan hệ chuyên môn khi tham gia 
học tập lâm sàng tại các bệnh viện. Mức độ sẵn sàng 
được khảo sát bằng 5 câu hỏi với thang đo Likert 5 
mức độ: 1- Đã chuẩn bị đầy đủ; 2- Còn thiếu ít; 3- 
Còn thiếu nhiều; 4- Chưa có gì; 5- Chưa cần thiết. 

Phương pháp điều tra xã hội học bằng bảng hỏi 
trong 5 tháng (từ tháng 02/2024 đến tháng 6/2024) 
tại Trường ĐHYDCT được sử dụng trong nghiên 
cứu.  

Đồng thời, các phương pháp khác cũng được sử 
dụng như: phương pháp lịch sử, phương pháp logic, 
phân tích, thống kê, tổng hợp, so sánh, đối chiếu các 
thông tin cũng như tham khảo từ các tư liệu có liên 
quan nhằm làm sáng tỏ vấn đề nghiên cứu. 

− Phương pháp điều tra xã hội học (điều tra 
bằng bảng hỏi):   

+ Tiêu chuẩn chọn mẫu: Sinh viên chính quy 
chuyên ngành Y khoa khóa 44, 45 đang học tại 
Trường ĐHYDCT. 
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+ Tiêu chuẩn loại trừ: Sinh viên không đồng ý 
tham gia khảo sát; sinh viên học lại, học không đúng 
tiến độ (học vượt). 

+ Cách thức chọn mẫu: Mẫu ngẫu nhiên được 
chọn phân tầng theo khóa (gồm 2 khóa 44 và 45). 
Các mẫu nghiên cứu trong mỗi khóa được lựa chọn 
theo phương pháp chọn mẫu thuận tiện. 

+ Kích cỡ mẫu được thực hiện theo công thức 
sau (chọn mẫu Yamane):  

n ≥ N/(1+N.α2) 

Trong đó: n là kích cỡ mẫu cần thực hiện,  

N là tổng số sinh viên chính quy, 

α là sai số cho phép. 

Năm học 2023 - 2024, ĐHYDCT có 1977 SV Y 
khoa năm thứ 5 và năm thứ 6. Số lượng sinh viên 
khảo sát đạt yêu cầu phải đảm bảo mức độ tin cậy là 
95%, sai số không quá 5% (0,05). Từ đó, số mẫu 
được là:  

n ≥ 1977/(1+ 1977 x 0,052) = 333 

Như vậy, có tối thiểu 333 mẫu cần được thực 
hiện. 

Từ kết quả trên, số lượng mẫu của sinh viên được 
lựa chọn tương đương với 16,8% của tổng thể sinh 
viên. 

+ Xử lý dữ liệu khảo sát: Sau khi khảo sát ý kiến 
của SV thông qua bảng hỏi, dữ liệu được thực hiện 
mã hóa, chỉnh lý thống kê đối với các cứ liệu cho 
báo cáo; kiểm tra giả thuyết nghiên cứu, trình bày 
báo cáo. Các dữ liệu định lượng thu được từ cuộc 
khảo sát xã hội học của nghiên cứu được xử lý bằng 
phần mềm xử lý dữ liệu định lượng SPSS, phiên bản 
22.0.  

3. KẾT QUẢ VÀ THẢO LUẬN 
3.1. Tổng quan về mẫu khảo sát  

Tổng số mẫu khảo sát là 333 đơn vị mẫu được 
khảo sát trong SV Y5, Y6 ĐHYDCT năm học 2023 
- 2024. Trong đó, cơ cấu phân theo giới tính là 137 
SV nam (chiếm 41,1%), 193 SV nữ (chiếm 58,9%) 
và 03 SV không muốn nêu cụ thể (chiếm 0,9%) với 
sự phân bố theo khóa (Bảng 1). 

Bảng 1. Thống kê SV tham gia khảo sát theo năm học 
 Đặc điểm Số lượng Tỷ lệ (%) Tổng 

Khóa Năm thứ năm (Y5) 138 36,2 333 (100%) Năm thứ sáu (Y6) 195 51,2 

Giới tính Nam 137 41,1 333 (100%) Nữ 193 58,9 

3.2. Thực trạng nhận thức của SV Y khoa 
ĐHYDCT về hoạt động hành nghề khám 
bệnh, chữa bệnh theo Luật Khám, chữa 
bệnh năm 2023 

Hoạt động hành nghề khám bệnh, chữa bệnh 
được quy định cụ thể trong Luật Khám, chữa bệnh 
năm 2023, theo đó, các vấn đề quan trọng được luật 
định cụ thể như: điều kiện, yêu cầu để được cấp phép 
hành nghề (điều 19, điều 20); thời gian cập nhật kiến 
thức y khoa liên tục (điều 22); các hành vi bị nghiêm 
cấm trong khi hành nghề (điều 7) (National 
Assembly of the Socialist Republic of Vietnam, 
2023). Vấn đề SV Y khoa nghiên cứu pháp luật về 
hoạt động khám bệnh, chữa bệnh có vai trò rất quan 
trọng (Walrond et al., 2006). Đây  là nền tảng quan 
trọng cho quá trình công tác chuyên môn trong 
tương lai. Căn cứ theo các điều khoản trong Luật,  
bộ câu hỏi khảo sát nhận thức của SV Y5, Y6 được 
xây dựng và nhận được kết quả như sau: 

Kết quả khảo sát cho thấy, nhận thức của SV 
không có nhiều sự khác biệt (độ lệch chuẩn – Stđ. 
Deviation nhỏ hơn 1) và tập trung ở giá trị trung bình 

(Mean) từ 1,87 –đến 2,01, tương ứng với mức biết 
ít/hiếm khi (1,61 – 2,40) trong thang đo Likert 5 
mức độ. Thực trạng trên cho thấy, đa số SV vẫn còn 
hiểu biết ít những quy định pháp luật về hoạt động 
hành nghề khám bệnh, chữa bệnh cũng như hiếm khi 
tìm hiểu, nghiên cứu mặc dù các quy định pháp luật 
luôn được xác định là nội dung rất quan trọng. Kết 
quả này tương tự với nghiên cứu của  Zahra and 
Simin (2012) với 53% SV trả lời có hiểu biết ở mức 
trung bình về những quyền của bệnh nhân và nghiên 
cứu của Walrond et al. (2006) nhưng với tỷ lệ cao 
hơn khi có đến 93% SV trả lời có ít kiến thức về 
pháp luật liên quan đến hoạt động khám bệnh.  

3.2.1. Mức độ hiểu biết của SV về điều kiện, yêu 
cầu để được cấp phép hành nghề khám 
bệnh, chữa bệnh 

Sự hiểu biết của SV Y5, Y6 về những điều kiện, 
yêu cầu để được cấp phép hành nghề khám bệnh, 
chữa bệnh được quy định trong Luật Khám, chữa 
bệnh năm 2023 được khảo sát và kết quả thu được 
như sau: 
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Hình 1. Hiểu biết của SV về điều kiện, yêu cầu 

để được cấp phép hành nghề khám bệnh,  
chữa bệnh 

Kết quả khảo sát cho thấy, nhận thức của đa số 
SV ở mức biết ít (57,7%), chỉ có 22,5% biết rõ về 
các quy định pháp luật liên quan đến điều kiện, yêu 
cầu để được cấp phép hành nghề. Đáng chú ý là có 
đến 19,8% SV chưa tìm hiểu mặc dù đã là SV các 
năm cuối khóa học. 

3.2.2. Mức độ hiểu biết của SV về quy định cập 
nhật kiến thức y khoa liên tục 

Trong Luật Khám, chữa bệnh 2023, mục tiêu 
nâng cao và chuẩn hóa năng lực của người hành 
nghề khám bệnh, chữa bệnh được xác định bằng 
việc thi đánh giá năng lực để được cấp giấy phép 
hành nghề và quy định cập nhật kiến thức thức y 
khoa liên tục là điều kiện tiên quyết để được gia hạn 
giấy phép hành nghề (National Assembly of the 
Socialist Republic of Vietnam, 2023). Đây là nội 
dung rất quan trọng gắn liền với hoạt động nghề 
nghiệp mà SV cần cập nhật để chuẩn bị sẵn sàng cho 
công việc sau khi tốt nghiệp. Khi được hỏi về quy 
định liên quan đến việc cập nhật kiến thức y khoa 
liên tục trong SV Y5, Y6, kết quả thu được trong 
khảo sát như sau: 

Kết quả thể hiện ở Hình 2 cho thấy, phần lớn SV 
biết ít về các quy định cập nhật kiến thức y khoa liên 
tục (chiếm 46,2%), có đến 33,6% SV chưa tìm hiểu 
các quy định này và chỉ có 20,2% SV trả lời mức 
biết rõ.  

 
Hình 2. Mức độ hiểu biết của SV Y khoa về quy 

định cập nhật kiến thức y khoa liên tục 

3.2.3. Sự hiểu biết của SV về các hành vi bị 
nghiêm cấm khi hành nghề khám bệnh, 
chữa bệnh 

Kết quả khảo sát cho thấy, mức độ hiểu biết của 
SV chủ yếu ở mức biết ít (chiếm 39,4%) và biết rõ 
(chiếm 36,6%). Như vậy, đa số SV chưa có nhiều sự 
hiểu biết về các hành vi bị nghiêm cấm trong hoạt 
động hành nghề khám bệnh, chữa bệnh được quy 
định trong Luật Khám, chữa bệnh năm 2023, thậm 
chí tỷ lệ SV chưa từng tìm hiểu về những nội dung 
này còn khá cao (24%). Tất cả những điều này ảnh 
hưởng tiêu cực đến việc SV hình thành nhận thức 
đúng đắn và khả năng thực hành chuyên môn đúng 
quy định. 

 
Hình 3. Sự hiểu biết của SV về các hành vi bị 
nghiêm cấm khi hành nghề khám bệnh, chữa 

bệnh 



Tạp chí Khoa học Đại học Cần Thơ   Tập 61, Số 3C (2025): 235-243 

239 

3.2.4. Tần suất nghiên cứu các quy định liên 
quan đến hoạt động hành nghề khám 
bệnh, chữa bệnh theo Luật Khám, chữa 
bệnh năm 2023 

Một trong những nội dung quan trọng góp phần 
nâng cao nhận thức của SV về pháp luật nói chung 
và Luật Khám, chữa bệnh nói riêng là dành thời gian 
nghiên cứu các quy định. Để tìm hiểu tần suất SV 
nghiên cứu các quy định của Luật, câu hỏi đã được 
đặt ra trong khảo sát và thu được kết quả như sau: 

Khi được hỏi về tần suất nghiên cứu các quy định 
về hoạt động hành nghề khám bệnh, chữa bệnh trong 
Luật Khám, chữa bệnh, có 74,8% SV hiếm khi 
nghiên cứu, có 15% chưa từng nghiên cứu, trong khi 
chỉ có 7,8% thường xuyên và 2,4% rất thường xuyên 
nghiên cứu các quy định. Kết quả này có thể được 
xem là một trong những nguyên nhân chính khi mức 
độ nhận thức của SV Y khoa về hoạt động hành nghề 
khám bệnh, chữa bệnh chỉ dừng ở mức trung bình 
(Bảng 2). 

 
Hình 4. Tần suất SV nghiên cứu các quy định của Luật Khám, chữa bệnh năm 2023 

3.3. Mức độ sẵn sàng của SV Y khoa về hoạt 
động hành nghề khám bệnh, chữa bệnh 
theo Luật Khám, chữa bệnh năm 2023 

Luật Khám, chữa bệnh năm 2023 có nhiều điểm 
bổ sung mới về hoạt động hành nghề khám, chữa 
bệnh. Trên cơ sở nghiên cứu kỹ lưỡng các quy định, 
SV sẽ gia tăng được cơ hội việc làm sau khi tốt 
nghiệp bởi vì có sự chủ động đầu tư, đáp ứng yêu 
cầu của vị trí việc làm theo những quy định pháp 
luật hiện hành. Để tìm hiểu về mức độ sẵn sàng của 
SV Y5, Y6 về hoạt động hành nghề khám, chữa 
bệnh với các nội dung như sự đầy đủ về các “tiêu 
chuẩn cứng” theo chuẩn đầu ra chương trình đào tạo, 
xác định rõ ràng định hướng chuyên môn, xác định 

cơ sở thực hành để được cấp giấy phép hành nghề, 
mức độ chủ động trong xây dựng các môi quan hệ 
chuyên môn, chủ động tìm kiếm cơ hội việc làm và 
thu được kết quả như sau: 

3.3.1. Mức độ đầy đủ các “tiêu chuẩn cứng” 
theo chương trình đào tạo (ngoại ngữ, tin 
học, rèn luyện sinh viên) 

Đa số SV Y5, Y6 được khảo sát đã có sự chuẩn 
bị đầy đủ hoặc “còn thiếu ít” các tiêu chuẩn về ngoại 
ngữ, tin học, rèn luyện sinh viên (chiếm 75,6%), chỉ 
còn khoàng 15,6% “còn thiếu nhiều tiêu chuẩn”. 
Điều đáng lưu ý là có đến 8,7% SV trả lời “chưa có 
gì” vì SV sẽ không kịp tiến độ tốt nghiệp nếu không 
có kế hoạch bổ sung gấp các tiêu chuẩn này. 
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Hình 5.  Sự chuẩn bị của SV Y khoa về các “tiêu chuẩn cứng” theo chuẩn đầu ra chương trình đào tạo 

3.3.2. Sự chuẩn bị của SV về định hướng chuyên 
môn và cơ sở thực hành phù hợp sau khi 
tốt nghiệp 

Việc xác định được định hướng chuyên môn và 
cơ sở thực hành chuyên môn phù hợp sau khi tốt 
nghiệp giúp SV Y khoa các năm cuối khóa có sự chủ 
động trong việc đầu tư kiến thức, kỹ năng chuyên 
môn, tìm kiếm cơ hội việc làm. Đây có thể xem là 
một trong những nhân tố quan trọng góp phần nâng 
cao cơ hội có việc làm cho SV sau khi tốt nghiệp 
(Tran et al., 2022). Vấn đề được đặt ra và thu được 
kết quả như sau: 

Có thể thấy, đa số SV Y5, Y6 đã xác định được 
định hướng chuyên môn theo đuổi trong tương lai 
cũng như đã tìm hiểu về các cơ sở thực hành lâm 
sàng để đáp ứng yêu cầu cấp giấy phép hành nghề. 
Tuy nhiên, tỷ lệ chưa xác định được định hướng 
chuyên môn cho bản thân vẫn còn rất cao, điều này 
đặt ra nhiệm vụ cho cơ sở giáo dục trong việc tăng 
cường các hoạt động, chương trình hướng dẫn, hỗ 
trợ SV trong việc xác định được chuyên khoa phù 
hợp với năng lực và điều kiện của SV. 

 
Hình 6. Mức độ sẵn sàng của SV Y khoa về định hướng chuyên môn và định hướng cơ sở thực hành 

chuyên môn sau khi tốt nghiệp 
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3.3.3. Sự chủ động của SV trong xây dựng các 
mối quan hệ chuyên môn và tìm kiếm 
thông tin, cơ hội việc làm 

Vấn đề tìm hiểu về mức độ chủ động của SV Y5, 
Y6 về việc xây dựng các mối quan hệ chuyên môn 
khi thực tập lâm sàng tại các bệnh viện, cơ sở y tế 
và tần suất tìm kiếm cơ hội việc làm được đặt ra. 
Trong nghiên cứu,  kết quả thu được như sau: 

SV Y5, Y6 đã có sự chủ động cao trong việc xây 
dựng các mối quan hệ chuyên môn cũng như chủ 
động tìm kiếm thông tin, cơ hội việc làm. Đây là 
điểm mạnh cần được phát huy trong SV Y khoa 
cũng như tất cả các chuyên ngành khác, góp phần 
nâng cao năng lực chuyên môn, các kỹ năng mềm 
hỗ trợ công tác cũng như nâng cao được cơ hội việc 
làm cho SV sau khi tốt nghiệp. 

 
Hình 7. Sự chủ động của SV trong xây dựng các mối quan hệ chuyên môn và tìm kiếm thông tin, cơ 

hội việc làm 

3.3.4. Một số yếu tố liên quan đến việc nghiên 
cứu các quy định pháp luật và chuẩn bị 
sẵn sàng cho công việc chuyên môn sau 
khi tốt nghiệp của SV Y khoa 

Để tìm hiểu những khó khăn của SV Y khoa 
trong việc tìm hiểu các quy định pháp luật cũng như 

quá trình chuẩn bị cho công việc chuyên môn sau 
khi tốt nghiệp, vấn đề này được khảo sát và thu được 
kết quả như sau (Bảng 2): 

Bảng 2. Khó khăn của SV Y khoa trong việc nghiên cứu các quy định pháp luật về hoạt động hành nghề 
khám bệnh, chữa bệnh 

Khó khăn của SV Y khoa trong việc nghiên cứu các quy định pháp luật Tần suất Tỷ lệ (%) 
Chưa có nhiều thời gian nghiên cứu, tìm hiểu Luật Khám, chữa bệnh năm 2023 227 68,3 

Hoạt động giảng dạy chưa có nhiều cập nhật Luật mới trong những nội dung liên 
quan 

187 56,1 

Các quy định, nội dung ở các cơ sở thực hành chưa cập nhật các quy định mới nhất 106 31,7 
Nhà trường, Đoàn Thanh niên chưa có nhiều hoạt động tuyên truyền, phổ biến cho 

sinh viên 
170 51,2 
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Đa số SV trả lời không có đủ thời gian cho việc 
nghiên cứu, tìm hiểu Luật Khám, chữa bệnh năm 
2023 (227/333 SV), điều này có thể lý giải do SV Y 
khoa phải tiếp nhận khối lượng kiến thức lớn cũng 

như phải tham gia các ca trực lâm sàng tại các bệnh 
viện. Bên cạnh đó, vấn đề các quy định trong luật 
mới chưa được cập nhật trong các bài giảng cũng là 
một trong những khó khăn được SV trả lời khảo sát. 

Bảng 3. Khó khăn của SV Y khoa trong việc chuẩn bị sẵn sàng cho công việc trong tương lai 
Khó khăn của SV Y khoa trong việc nghiên cứu các quy định pháp luật Tần suất Tỷ lệ (%) 

Trường chưa có nhiều hội thảo, hội nghị nâng cao, cập nhật kiến thức mới, kiến 
thức chuyên sâu cho sinh viên 

106 31,7 

Trường chưa có nhiều hỗ trợ cho sinh viên hoàn thành các chuẩn đầu ra theo 
chương trình đào tạo 

122 36,6 

Chưa có nhiều cơ hội thực tập, trải nghiệm thực tế các kiến thức học được trên 
giảng đường 

203 61 

Các tổ chức Đoàn – Hội chưa có nhiều hoạt động hỗ trợ nâng cao các kỹ năng 
mềm hỗ trợ (kỹ năng làm việc nhóm, kỹ năng tổ chức – quản lý, kỹ năng phát 

biểu trước đám đông, …) 
114 34,1 

Những nội dung SV quan tâm nhất và cần được 
tiếp tục hỗ trợ để có thể nâng cao mức độ sẵn sàng 
cho công việc chuyên môn sau khi tốt nghiệp là cơ 
hội được thực tập, trải nghiệm thực tế những kiến 
thức học được trên giảng đường (203/333 SV). Kết 
quả này tương tự với nghiên cứu của Bunmi et al. 
(2022) khi cho rằng kinh nghiệm thực tập phong phú 
giúp cho SV tham gia môi trường làm việc sau khi 
ra trường một cách suôn sẻ. Ngoài ra, các hoạt động 
hỗ trợ từ nhà trường để SV hoàn thành các chuẩn 
đầu ra cũng như các hoạt động của Đoàn – Hội hỗ 
trợ các kỹ năng mềm cần thiết cũng được SV  
quan tâm. 

4. KẾT LUẬN 

Kết quả khảo sát 333 SV Y khoa hai năm cuối 
khóa (Y5, Y6) tại ĐHYDCT trong năm học 2023 – 
2024  cho thấy rằng, tuy có sự chủ động khá cao 
trong việc chuẩn bị cho công việc chuyên môn 
nhưng nhận thức của SV về các quy định pháp luật 
hiện hành (Luật Khám, chữa bệnh năm 2023) liên 
quan đến công tác khám bệnh, chữa bệnh vẫn còn 
thấp, đây là cản lực lớn đối với sự phát triển toàn 
diện của SV cũng như ảnh hưởng đến cơ hội việc 
làm của trong tương lai. Thực trạng trên đặt ra nhiều 
vấn đề cho nhà trường, hoạt động giảng dạy của 
giảng viên cần có nhiều sự đổi mới đột phá, hỗ trợ, 
định hướng cho SV và quan trọng hơn hết là sự nỗ 

lực, phấn đấu của bản thân SV để thật sự trở thành 
nguồn nhân lực chất lượng cao trong lĩnh vực y tế, 
phụng sự cho sự nghiệp chăm sóc, bảo vệ và nâng 
cao sức khỏe người dân. Trong công trình nghiên 
cứu này, năm giải pháp chủ yếu được đề xuất nhằm 
nâng cao nhận thức và mức độ sẵn sàng của SV Y 
khoa ĐHYDCT đối với hoạt động hành nghề khám 
bệnh, chữa bệnh theo Luật Khám, chữa bệnh năm 
2023. 

Khảo sát này chỉ được tiến hành đối với sinh viên 
ngành Y khoa, chưa khảo sát các chuyên ngành khác 
đang được đào tạo tại Trường Đại học Y Dược Cần 
Thơ. Đồng thời, nghiên cứu chỉ mới dừng lại ở việc 
đánh giá mức độ nhận thức và mức độ sẵn sàng, 
chưa nghiên cứu sâu để tìm ra giải pháp cũng như 
triển khai áp dụng và đánh giá hiệu quả các giải 
pháp. Theo đó, cần có thêm những nghiên cứu khác 
được thực hiện trên phạm vi nghiên cứu rộng hơn 
với tất cả chuyên ngành đào tạo cũng như các công 
trình nghiên cứu đề xuất và đánh giá tác động của 
những giải pháp cụ thể trong việc nâng cao nhận 
thức và mức độ sẵn sàng thực hành nghề nghiệp của 
SV.  

LỜI CẢM TẠ 

Xin chân thành cảm ơn ý kiến chia sẻ từ các SV 
Y khoa (khóa 44, 45) để chủ đề nghiên cứu này được 
tiến hành.  
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