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TOM TAT

Nghién cuu dwoc thuc hién nham tim hiéu anh huong cua hoat
dong chan nuéi dé dén vai tro cua phy nit. Nghién ciru dwge thyc
hlen dua trén phong vin ban cau trie 30 hé dan téc thiéu so, phong
van sdau nam nguoi am hiéu va thu thap cdc thong tin thir cdp.
Thang do Likert 5 mirc d6 va cong thire tinh chi so nhan thirc dwoc
sir dung dé xdc dinh cac anh huong nay. Két qua nghién ciru cho
thdy c6 s khdc biét vé phdn céng lao dong giita nam va nit. Nam
gioidam nhdn cdac cong viéc nang nhoc, doi hoi ky thudt, trong khi
phunir lai dam nhdn cdac cong viéc cham soc, quan ly tai chinh va
tdi dau te. Piéu nay givip ho khdng dinhvai tré quan Iy kinh té va
gia tang sy anh huong trong gia dinh. Chan nudi dé dwoc xem la
phuong tién gitip phu nit cdi thién nang luc, vi thé va gitip ho dat
duoc sy tw chii kinh té. Tuy nhién, viéc phu nitrdanh nhiéu thoi gian
cho hoat déng nay tao ra dp e vé thoi gian nghi ngoiva dan dén
mdu thudn vai tro trong céng viéc gia dinh.

Tir khéa: Binh ddng gidi, ddn téc thiéu sé, phu nit, vai tro gidi
ABSTRACT

This study aims to explore the effect of goat farming on therole of
women. The research was conducted through semi-structured
interviews with 30 ethnic minority households, in-depth interviews
with five key informants, and secondary information collection. A
S-point Likert scale and a perception index formula were used to
assess these effects. The study results indicate a distinct division of
labor between men and women. Men generally handle the heavier,
more technical tasks, while responsibilities related to caregiving,
finance, and reinvestment fall to women. This division allows
women to assert economic management roles and strengthen their
influence within the family. Goat farming is viewed as a means for
women to enhance their capacity, status, and financial
independence. However, women devoting significant time to this
activity increases pressure on their rest time, androles conflict in
housework.

Keywords: Ethnic minority, gender equality, gender role, women
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1. GIOI THIEU

Viét Nam c6 53 dan toc thiéu sb (DTTS), chiém
14,6% dan sb ca nudc, trong d6 hon 89% dang sinh
séng & khu vuc ndng thén (Open Development
Vietnam,2019; GSO, 2024). Cacdantdc Van Kiéu,
Pa Co, Ta Oi, Co Tu, Tay,Nung, Thaisinh séng pho
bién tai khu vyc mién nai mién Trung Viét Nam.
Tuy nhién, ho dangphaidéimat véinhidu kho khian
va thach thirc trong viée phat trién kinh té va xa hoi
(Cao,2018). Do do6, chan nudiduoc xem la mot giai
phap kha thiva bén vimg cho doi séng sinh ké cua
cac ho gia dinh DTTS trong diéu kién dia hinh go
ddi, ditdaicanh tac nongnghiép han ché, va khi hau
khéc nghiét (Millar & Photakoun, 2008). Trong d6
chinnu6idé Ia mét minh chimg dién hinh, véi tong
dan dé ca nude nam 2022 13 2.675.188 con, phan bd
phan 16n & khu vuc doi nii, noi c6 didu kién tynhién
va khi hau phu hgp (Buietal, 2023).

Bén canh caithién sinh ké, hoat dong channuobi
con anh huong dén vaitro gidi, dugc hiéu 1a “nhing
hanh vi, cong viéc, hoat dong xa hoi ma phu nit va
nam gioi dang lam” (Doan & Nguyen, 2016, p. 68).
Thuc té cho théy, 81,8% phu nit DTTS tham gia
chinh trong hoat déng chin nudi, bao gdm ca chin
nuoi dé. Béi vi, cac cong viéc cham soéc vat nudi
hang ngay thuong don gian, khong tiéu tén nhiéu
thoi gian nén thich hgp véiphunit. Ngoaira,do hoat
dong chan nuéi thuc hién gﬁn nha hay tainha, nén
phu nit ¢6 thé két hgp dé dam nhan cac cong viée
gia dinh (Nguyen et al, 2023b). Tuy nhién, hoat
dongchannuoidé taiA Rap Xé Ut cho théy, ca nam
va nit déu tham gia nhu nhau trong hoat dong chin
nudi dé, nhung nam giéi nhan duoc nhiéu loi ich
hon nir gidi do ho tiép can dugc nhiéu thong tin va
dich vu vé khuyén néng, thu y va taichinh hon nir
gidi (Aldosari, 2018). Tuong ty, phu nit & Nam Phi
ciing khong phat huy dugc vai trd va quyén quyét
dinh cua ho trong chan nuéidé, do trinh d6 hoc van
va kha nangtiép can va strdungcac nguon Iye con
thap. Do d6,, nam gi6i nim gitt quyén quyét dinh
trong chdnnuoi dé cao hon nir giéi (Tsvuura et al,
2021). Tai An D9, su phan chia cong viéc giita nam
va ni trong viéc chan nudi dé tuong tu nhu & Viét
Nam. Nam gi6¢i phu trach cac cong viéc nang nhoc
nhu xay dung chuéng trai, tim kiém, chon va mua
giéng, trong khi phu nit chu yéu dam nhiém céc
cong viéc lién quan dén cho dn, don dep, thu gom
thirc dn, mua thirc an va ban san pham trong hoat
dongchiannudi(Mohanasundarraj & Tripathi, 2011;
Trinh, 2018).

Cac cong viéc trong hoat ddng chan nudi da cod
su phan chia 6 rang gitta nam va ni. Tuy nhién, van
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con mot bd phdn cd nam gidi va ni gidi c6 quan
diém cho ringnam gioi khongnén chia sé¢ cong viéc
v6i phu nit va cac quyét dinh trong gia dinh do nam
gioi thuc hién ma khong can sy ban bac giita nam
va nit. Pay chinh 1a nhimg khoang trong vé hiéu biét
vaitrd giéi, din dén nhitngdinh kién thién léch, lam
suy giam vai tro ctia phu nit. Didu nay thé hién
quyén lyc gidi van dangthudc vé nam gioi va mot
bd phén nit gi6i ciing ddng tinh véi thyc t& nay
(Phan, 2020; Nguyen et al, 2023b). Vay nén, su
phan biét gilta nam va nit trong vaitro gioi van tlep
tuc dugc duy tri va in sdu vao nhan thic va quan
diém cua ngudi DTTS.

Nhirng van dé & trén cho thdy c6 mbi quan hé va
anh huong qua lai gitta hoat dong chan nudi dé va
vai tro giéi (Mohanasundarraj & Tripathi, 2011;
Trinh, 2018; Aldosari, 2018; Tsvuura et al., 2021;
Nguyen et al,, 2023b). Hon nita, néu phy nir tham
gia ngay cang nhiéu trong hoat dong chin nuoi dé
thi diéu nay tac dong nhuthé nao dén nhan thic vé
vai tro giéi trong cong dong DTTS. Chinh vi vay,
nghién ctru nay dugc thyc hién nham tim hiéu nhan
thire cia nguoi DTTS vé anh huéng ciia hoat dong
chin nuéidé dén vai tro gioi dua trén viéc tim hleu
va danh gia sy tham gia, quyén quyét dinh va chisé
nhén thirc v& anh huong ctiia hoat dong chan nudi
dén vaitro gidi, dacbiét la phu nlt. Hoat ddng chan
nudi dé taihuyén A Ludi, thanh phé Hué dugce lua
chon la mo§t nghi€n cuu truong hop. Bdi vi noi day
1a dia phuongthu hut dugc su tham gia chdannudidé
ctia nhidu ho DTTS, dicbiétla cac c@ngdéng nguoi
Pa C6, Ta Oi, Co Tu. Vin hod tho cung “than linh”
van duoc cac dan tdc chu trong, tinh cb két cong
ddng theo dong ho hay lang xi ludn duoc dé cao.
Vai tro cua phu nit cling dugc chu trong, khi ¢6 sy
phén chia cong viéc 16 rang gilta vo va chong nhu
chdng dan lat, vo théu dét, may va; chdngtham gia
san xudt, vo phu trach cham lo gia dinh. Sy phan
chia nay nhim duy tri cudc séng én dinh va hanh
phuc ctia nguoi DTTS noi day. Bén canh do6, hoat
dong sinh ké ctia nguoi dan noi day phy thudc nhicu
vao san xudtnongnghiép va lim nghiép (Nguyen et
al,, 2020; Tran, 2020). Trong do, hoat dong chan
nudi détai day duoc xem la mot giai phap phat trién
kinh té ho theo huéng 6n dinh va bén vimg (Thua
Thien Hue Newspaper, 2024).

Mot s6 nghién ctru di cho thdy chin nuéi dé
manglaida dangnguon thunhap, tuy thudc vao dac
diém chan nudi cua m01 viing. Nhu néng ho ¢ An
D6 ¢6 thé co duge ngudn thu tir ban dé thit (53,9%),
stta d€ (41,9%) va phén (4,2%) (Singh et al,, 2014).
Nhung & Lao va Viét Nam, ngudn thu chu yeu dén
tir ban dé thit, véi mirc gia khoang70.000 dong/kg,
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trong d6 19i nhuén thu dugc khoang 50%. Tur viéc
chan nudi dé, nguoi dan da tao ra viéc lam va thu
nhap dé caithién muc séng cho tat ca cic tic nhan
trong chudi gia tri dé, dacbiét d6i voi cacnhom yéu
thé nhu phu nit, nguoi c6 trinh d¢ hoc van thap va
nguoi dan ¢ vung néng thon (Bui et al., 2023). Do
d6, viéc cachd dan channu6idé khongchi dap ing
nhu cau thyc pharn va dinh dudng hing ngiy, ma
con mang lai ngudn thu nhap 6n dinh nho dac tinh
d& nudi, itton kém thirc dn va 6 gid tri thuong mai
ca0.Dé co thé phat trién tot trong diéu kién ty nhién
cua Vung ddinti, giip nguoi DTTS khaithéc téi da
loi thé tai nguyén ban dia, tir d6 gop phan giup
DTTS giam nghéo va caithién chit rong cudc song
(Hoanget al., 2019; Tran et al., 2022).

Viéc nghién ctru anh huéngcia chin nudidé dén
nhan thirc gidi khong chi gitp hiéu 16 hon vé cich
phu nir va nam gidi chia sé trach nhi¢ém trong hoat
dong kinh té ma con la phuong thic ¢é nim bat
nhiing thay d6itrong quan niém xa hoiveé vaitro cia
tirng gidi. Nhén thirc gidi 1a sy cong nhan nhirmgnhu
cau,ky vong va traiinghiém séng khac nhau ctia phu
nit va nam giéi, nhitng didu nay thudongtao ra sy bit
binh dinggiita ho. Tuy nhién, nhiing diéu nay co thé
thay déis& gop phan rit ngin khoangcach gitia nam
va nit (Musokotwane et al., 2001). Chinh vi vay,
nghién ciru nay sé cung cip cac co sd khoa hoc va
thyc tién dé hiéu 16 hon vé mdi quan hé giira phat
trién kinh té tir chan nudidé va sy thay ddi trong vai
tro gioi tai cong ddng DTTS. Tir két qua cua nghién
ctru, cac nha hoach dinh chinh sach, c6 thé thiét ké
céc chuong trinh phat trién ndéng nghiép va hd tro
kinh té dyua trén sy binh déng gidi, nhim dam bao
ring ca nam va nit déu c6 co hdi phat trién kinh té
va xa héidéngdéu, dacbiétnangcao quyénhxc kinh
té va xa hoi cho phu nit DTTS.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Pia diém nghién ciu

Nghién ctru duge thyuc hién tai huyén A Ludi,
thanh phé Hué. bayla mothuyén mién nai, véi dién
tich dAt ty nhién 13 114.850,01 ha. Toan huyén co
14.343 ho, 54.402 nhan khiu, trong d6 ngudi DTTS
chiém 77,6% dan s6 toan huyén bao gdbm dén toc Pa
C6, Ta Oi, Van Kiéu va Co Tu. Nguoi DTTS Pa Co
va Co Tu chiém hon 60% trong tong s6 nguoi DTTS
cua huyén (Nguyen etal., 2023a). Ddi voi nguoi dan
noi day,hoat dongtrongtrot va chian nudila haihoat
dong tao thu nhap chinh. Trong sinh ké cua cac ho
DTTS thichannuo6idé da va dangdongvaitrd quan
trong, khi chiém khoang60% s6 lugng dé cua toan
thanh ph6 Hué va chiém 20,6% trong tong s6 dan
gia stuc cia huyén nim 2024, véi tdng sb luong dé
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la 5.020 con (Tran et al, 2023; A Luoi District
Statistical Office, 2024). Tuy nhién, cé6 khoang
39,82% nong ho dang & trong tinh trang ngheo da
chiéu, trong d6, 72,64% nong ho thiéu hut vé thu
nhdp (Nguyen et al, 2024). Bén canh sy kho khan
vé sinh ké, van dé gi6i cling dang ton tainhiéu bat
cap tainoi day. Chinh vi vay, viéc dau tu va phat
trién céc hoat dongsan xudt dé nang cao thu nhap,
ca1 thién cudc séng, ciing nhu giai quyét cac van dé
vé binh dang gi¢i cho ngudi dan noi day can duge
quan tdm va thuc hién.

2.2. Co sé ly thuyét va cach tiép cin trong

nghién ciru
2.2.1. Cos6 Iy thuyét

Vai tro gidi trong hoat dong chan nudi dé da
dugc nghién ciu ¢ nhidu khu vyc trén thé gioi.
Trong d6 chu trong vao sy khacbiét gitra nam va nir
trong phan conglao dongva quyén quyét dinh & quy
mo noéng ho san xudt nho. Cac nghién ctru nay déu
¢6 diém tuong dong khichi ra, hoatdongchan nuoi
dé da huy dong su tham gia cua cd nam va nir gidi
va c6 sy phan congcongviéc cho cd haigidi. Nhung
nam giéi thuong chiém vai trd wu thé hon phu nir
trong hoat dong chan nudi dé tir san xuit dén tiéu
thu (Mohanasundarraj & Tripathi, 2011; Boogaard
et al, 2015; Aldosari, 2018; Tsvuura et al.,, 2021).
Nam giéi d& dangtiép candich vy sanxudthon nir
gioi & A Rap Xé Ut viho c6 kién thirc va am hiéu
vé chan nudi dé hon nir giéi. Nam gi¢i d& dangtiép
cancac nguén luc sén xudtviho tiép can duge nhidu
thong tin va c6 kha nang van hanh cac nguon huc
trong khi day Ia diém han ché cua phy nit dNam Phi
(Tsvuura et al, 2021). Mac du chan nu6i dé ¢
Mozambique duwgc xem 1 vat nudi phi hop dé trao
quyén cho phu ntt, nhung thyc tién san xuét chua
mang lai ket qua nay. Thim chi quyen quyét dinh
trong san xuat va quyén kiém soat vé taichinh hoan
toan thudc vé nam gi¢i (Boogaard et al, 2015).
Tuong tw, & TAy Ban Nha, nam gi6i c¢6 quyén kiém
soatcachoatddngchannuoi, ratit phunitla chicac
trangtraiva dua ra cac quyét dinh lién quan dén hoat
dong san xuat (Arce et al., 2022).

Nhing két qua nghién ctru ¢ trén cho thdy sy
tham gia ciia nam va nir trong hoat ddng chan nuoi
dé 1a phd bién trong mdi mot gia dinh va khoang
céch gitta nam va nit vin dangcon ton tailién quan
dén vai tro va quyén quyét dinh cia mdi giéi. Tuy
nhién, mdi ving lanh thd khac nhau ¢ nhiing anh
huéng va tdc dongkhacnhautirhoat ddngchan nuoi
dé dénvaitro gioi. bac diém con nguoi, van hod va
tdp quan san xudt ciling ¢ su chi ph01 dén vai tro
gi6i & md&ikhu vuc. Vay nén, cackét qua thu dugc
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tir cong trinh nghién ctru ¢6 ¥ nghia vé vai tro gidi
trong hoatddngchannudidé tai Viét Nam, trong d6
ddc biét chu trong vao nhom ddi tuong tham gia
chdn nuéi la nguoi DTTS. Vi cac nghién ctru khac
nhau vé chin nuéidé taiViét Nam chi yéu dugc tap
trung vao ky thuatchin nudi va chudi gia tri dé
(Tran et al., 2022; Bui et al.,, 2023) nén chua co
nhiéu nghién ctru vé khia canh gigi. Hon nira, cac
nghién ctru trén thé giéi da dugc tap trung vao phan
tich va danh gia sy tham gia va quyén quyét dinh
cua m01 gioi, nhung chua dugc chl trong danh g
chi s6 nhan thtc vé nhiing tac dong tich cuc va tiéu
cuc tor hoat dong chan nudi dé dén vai tro gidi.
Nhimg goc nhin méi vé vaitro giéi thong qua cach
tiép candanh gid dya trén chi $6 nhan thirc d duoc
bd sung thém thong qua két qua nghién ctru va duoc
trinh bay dudiday.
2.2.2. Cdch tiép cdn trong nghién ciiu

Phuong phap nghién ctru hdn hop, kéthop giita
phuong phap nghién ctru dinh tinh va dinh lrong
dugc ap dung trong nghién ctru nay. Cach tiép cin
nay nham muc dich phathién, phan tich va giaithich
két qua nghién ctru duoc 16 rangva chuyén sau hon.
Bo1 vi phuong phap nghién ctru dinh lugng s€ cung
cip cic con s6 dé chimg minh két qua nghién ctru,
trong khi phuong phap nghién ctru dinh tinh sé b
sung cac thong tin nham giai thich va cu thé hoa dir
liéu dinh lwong (Chenail, 2011; Mohajan, 2020).

Bén canh dd, nhitng anh hudng cua hoat dong
chinnudidé dén vai trd gidi, dacbiét la vaitro cla
phunitdugc xac dinh qua viéc 4p dungphuongphap
xac dinh trong $b, st dungthangdo Likert 5 muc d
va cong thuc chi s6 nhan thirc ciia Jannat and Uddin
(2016). Cu thé, thang do Likert 5 muc do tir hoan
toan dongy, dong y, chua quyet dinh, khong dongy
dénrat khong dongy, trong s6 duge ganchocaclya
chon nay lan luot 14 5,4, 3,2, 1. Tong diém nhan
thirc ctia mi quan diém/y kién duoc tinh theo cong
thirc Chi sé nhan thuc (Perception Index (PI)):

PI = 5%SA +4xA +3xU + 2xDA + 1xSDA
Trong do,

SA (Strong agree) = Tong sf’)‘nguoi tra 161 bay to
nhan thuc cia ho “hoan toan dong y” d6i voi quan
diém/y kién

A (Agree) = Tong so nguoi tra 101 bay to nhan
thurc cua ho “dong y” d6ivdiquan diém/y kien

U (Undecided) = Tong s6 nguoi tra 1oi bay to

nhén thirc cia ho “chua quyét dinh” d6i véi quan
diem/y kién
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DA (Disagree) = Tong s6 ngudi tra 1oi bay to
nhén thirc cia ho “khong dong ¥ d6i v6i quan
diém/y kién

SDA (Strongly disagree) = Tong s nguoi tra 1o
bay t6 nhan thirc ctia ho “hoan toan khongddong y”
d6ivéi quan diém/y kién.

Dé xéac dinh dugc cac quan diém/y kién va tién
hanh thu thép thoéngtin tir cap ho thong qua thang
do Likert, viéc phongvan siungudi am hiéu tai dia
phuong da duoc tién hanh dé xac dinh danh muccéc
quan diém/y kién vé nhitng anh huéng cua hoat
dong channudidé dén vaitro giéi. Tir d6, cac quan
diém/y kién nay duoc trinh bay trong qua trinh
phong van dé ngudi tra 16i cung cip thongtin dya
trén hiéu biét va danh gia ciia mdi ngudi. Pay 1a co
s déxacdinh chi s6 nhan thirc dam bao dé tin cay,
ciing nhu ¥ nghia khoa hoc va thyc tién.

2.3. Phwong phap thu thip thong tin

Nghién ctru duoc tién hanh bang cach thu thip
céc thongtin tht cdp vé tinh hinh chin nubi dé tai
dia phuong, dicdiém va vaitro cua gioi taikhu vuc
mién nui, thong qua cac bao caokinh té - x4 hoiva
cac cong trinh nghién ctru lién quan. Ngoai ra, cac
thong tin so cap duoc thu thap dua trén phong van
ban ciu trac 30 h DTTS (60 nam va nir), ho la
nhitng ngudi dang sinh séng tai dia phuong va hoat
dong channuoidéla mottrongnhiing hoatddngtao
thunhap chinh ciia hd. Pham vinghién ctru nay duge
thuc hién véi dung luong mau 1a 30 ho. Nghién ctru
duoc van dung dinh 1y giéi hantrung tam cua Stark
(2017) dé xac dinh dung lwong mau pht hgp. Pinh
Iy nay khang dinh ring, khi kich thuéc mau bang
hoic16n hon 30 duoc coi la du dé khi phan phdicia
cécgia tri trung binh mau gan v6i phan phdi chuan.
Taimdihd, phong van duogc thyc hién véica chong
va vo (goi chungla nam va nir)nham thu thap y kién
chungcua cd haicho tl‘rng chudéva noidungnghién
cuu, dua trén su thuc day cua nguoi phong van va
su thao ludn thong nhéty kién cia ca vo va chong.
Do su han ché vé danh sich hd nudi dé tai dia
phuong, cong voi dia hinh ddinui di lai khé khan,
nén cach tiép can qua bongtuyet cua Noy (2008)da
duogc str dung de tim kiém ho tra lol phong van. Ho
dugc phong van truge s& cung cap thong tin nhiing
ho phong van tiép theo. Diéu nay do ngudi nudi dé
d& dangbiét dugc nhitng ngudi nudi dé khactaidia
phuong, khi ho chdnnuéi trong cung m¢t khu vuc,
hay ¢ su trao d6i thong tin vé k¥ thuatnudiva gia
ca. Cung v6i d6, viéc phong van sdu dd duogc tién
hanh véinim nguoiam hiéu taicong dongbao gom,
ba nguoi nudi dé va hai can bd quan Iy cdp xa.
Théng tin so cAp duoc thu thap lién quan dén dic
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diém channubdidé, sy tham gia va quyén quyét dinh
cua nam va nirtrongchdnnudidé, va anh huong cia
chan nudidé dén phu nir.

2.4. Phwong phap xir ly thong tin

Théng tin dwoc tdng hop va xur Iy bang phin
mém SPSS 20. Cacham théngké mé ta cinban nhu
tAn suét, gia tri trung binh, ¢ 1éch chuén dugce st
dung dé phan tich cac chi tiéu lién quan dén dic
diém nhan khau hoc, sy tham gia va quyén quyét
dinh cua gi¢i. Thong tin dinh tinh duoc tong hop
theo timg chu dé nghién ctru dé bd tro va kiém tra
chéo thong tin dinh lugng.

Duya trén cong thire tinh chi s0 nhén thuc, mdi
quan diém/y kién dugc Iwa chon boi tat ca ho phong
van duorc tinh toan va thu dwoc diém sb chi s6 nhan
thirc cudi ciing. Théng qua danh muc ténghop tit ca
diém s6 chi s nhan thirc cua toan bd quan diém/y
kién dwoc danh gia, nghién ciru sé& tién hanh xép thi
hangtheo hinh thtc tir diém s6 cao dén diém sé thap.
Thr hangnay phan anh nhanthirc cia hd DTTS doi
véi cac quan diém/y kién Ia khac nhau. Quan diém/y
kién nao c6 diém sd cao thé hién da sb ho DTTS
ddng tinh cao v&i quan diém/y kién d6. Két qua tha
hangkhéng trinh bay theo thir hangtir cao dén thap
ma trinh bay theo danh muc quan diém/y kién duoc
thlet ké tirtrudc khi thu thdp thongtin taicap ho (sap
xép theo thir ty ngiu nhién). K§ thuat nay nhim
phan anh tinh khach quan khi thu thap thong tin,
tranh truong hop quan diém/y kién dau tién duoc
ngudi tra 101 xem 14 quan diém/y kién wu tién cta
nha nghién cuu.

Bang 1. Pic diém nhin khau hoc ciia ho nuéi dé
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3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Pic diém cia hd nudi dé

Dic diém nhankhiuhoc ctia hd nudidé di duoc
tim hiéu trong nghién ctru, dé thiy dugc dic diém
chung cua ho DTTS lién quan dén d6 tudi, loai ho,
trinh d6 hoc vAn va s6 lao dong. Pay la nhiing chi
s6 quan trong anh huong dén hoat dong nudi dé va
su tham gia ciia ho trong hoat dongnay.

Két qua nghién ctu cho thay tai cong dong
DTTS huyén A Lu6i, nam gidi gitt vaitro chu hd
16n hon nhiéu so v&i nir gidi, vai ty 1¢ 1an lugt la
83,3% va 16,7%. Diéu nay phan nao phananhsuy ghi
nhén vaitro cua nam gidi trong khia canh dimg tén
chi ho cia mdihd. Ngoaira, s6 nhan khau cua mbi
ho trung binh Ia 3,9 khau twong duong véi mdi gia
dinh c6 2 vo chéng va 2 ngudi con; trong d6 co su
tuong ddng vé sb nhan khau nam va nit, v6i gid tri
trung binh 1a 2,0. V&i sé lugng nhan khau cua mdi
ho di cungcép luc lugng lao dongcho ho trung binh
la 2,5 lao dong/hg. S6 lao dong nayngoaitham gia
cac hoat dong noéng nghi€p hay di lam thué, con
tham gia chin nudi dé, véi s6 luong lao dong nam
va nit tham gia trong mdi ho lan Iugt 1a 1,3 va 12
lao ddng. Tuy nhién, trung binh trinh 6 hoc van coa
cht ho dugc ghi nhanla 16p 9, phan anh sy han ché
cua nguoi DTTS trong viéc nangcao trinh d§ van
hoa.DPay ciing la tinh trang chung cua nguoi DTTS
taikhu vuc mién nui da duoc chira trongnghién ctru
cua (Nghiem & Nguyen, 2022). Bén canh d6, ty 1&
ho nghéo va can nghéo van chiém hon 26%, trong
khi t}"/ 1¢ ho kha cling khong cao. VAay nén, van con
nhiéu ho DTTS danggip kho khan trong viée cai
thién cudc sdng va phat trién sinh ké ho.

Hang muc DVT Gia tri DPé léch chuin (PLC)
Gi6i tinh chi ho

- Nam % 83,33

- Nir % 16,67

Trinh d6 hoc van Lép 9,26 +2.98
Tudi Tubi 51,17 £15,12
Téngnhéan khau Khiu 3,93 +1,17
S6 nhan khau nam Khiu 2,03 40,615
S6 nhan khau nir Khiu 1,90 +0,995
Téngsd lao dong Lao dong 245 +1,05
Téng sb lao dong nudidé Lao dong 2,21 +1,05
Lao dongnudidé nam Lao dong 1,33 +0,555
Lao dongnudidé ni Lao dong 1,23 +0,514
Loaihd

- Nghéo va can nghéo % 26,67

- Trung binh % 46,67

- Kha % 26,66
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3.2. Pac diém chin nuoi dé cia hj

Hoat dong chan nuoi dé tai dia phuong da va
dang dugc nguoi dan thuc hién trong khoang 10
nam tro lai ddy. Ban dau, ngudi dan nudi ty phat,
sau d6, ho duoc sy quan tam cua cac cfip chinh
quyén va su hd tro tir cac @8 tai, du 4n, hoat dong
nudi dé dan phat trién taidia phuong va dugc xem
14 mot giai phap phattrién kinh té bén viing cho hd
DTTS, noi c6 diéu kién ty nhién nhu doi nui, déng
¢ va khihau phu hop dé phat trién hoat dong nay.

Bang 2. Pac dlem chin nuéi dé cia ho din téc

thidu s6
Trung

Hang muc bVT binh PLC
S6 nam nudidé Nim 6,0 +3,10
S6 lugng dé Con/hd 6,32 42,65
Thoigiantrlic .0 793 468
nudideén ban
Hinh thirc nuéidé
quang canh (Tha % 30 -
rong)
Hinh thirc nu6i dé
ban tham canh % 70 .

(Chin tha c6 bo
sung thuc dn)

Da s6 ho nudi dé trén dia ban huyén la cac ho
DTTS, véi kinh nghiém nudi trung binh khoang 6
nim. Kién thirc va k¥ thuat nuodidé cta cac ho co
duoc thong qua sy chia sé gitta nhitng ngudi nudi
v6i nhau va théng qua cac khoa tip huén tai dia
phuong. Két qua phongvan siu cho thiy, hangnim
Trung tim Khuyén Néong va Sé Khoa hoc va Cong
nghé thanh phé Hué di tién hanh nhiéu hoat dong
tap hudn, chuyén giao khoa hoc k¥ thuatkhac nhau
lién quan dén ky thuat chon gidng, chim soc, ché
bién thic dn, cong tic phongtri bénh. Ngoaira, mot
s6 dé tai, dy 4n chin nudidé trién khai taidia ban
huyén ciing di t6 chtic nhiéu 16p hoc hién truong.
Vay nén, ho DTTS c¢6 co héi dé ndng caondng luc
trong hoat dong chan nudi dé cua gia dinh. Tuy
nhién, s6 lugng dé trung binh mdihé 1a 6,3 con, didu
nay thé hién quy mé chian nuéivan connho &, chua
¢ su ddu tu dé mo rong va phat trién theo hudng
sanxudthangho4 I6n. Tinh trang nay con lién quan
dén thoi quen hay tip quan chin nudi cua ho, khi
hinh thtre chin tha két hop bd sung thirc an 1a hinh
thirc chan nuoéi chu yéu cua ho DTTS, chiém ty 18
70% ho ap dung, trong khi hinh thitc nudi chdn tha
hoan toan clingdugc 30% hd DTTS 4p dung. Chinh
vi vay, hinh thirc nuoi nay két hop véi nhimg yéu
cau vé dién tich chin tha, vén dau tu ban dau, kha
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niang cham soc, quan ly dich bénh, ddac biét thi
truong tiéu thu dé da anh huong dén viée phat trién
quy mo6 channudictia hg DTTS. Bén canh d6,ngoai
muc dich chin nuéi dé dé ban, véi thoi gian tir lic
nudidén ban trung binh Ia 7,9 thang, ho DTTS chin
nudi dé con nham muc dich tiéu dung hay lam qua
ting, vat pham cho cac nghi 18 truyén thong. Ngoai
ban san pham, ho DTTS thuong duy tri mot sé lugng
nhét dinh dé du tri cho céac cong viéc gia dinh khi
can thiét.

1000 ddng
40000
30000
20000
10000

0

\§1
@QQO

Hinh 1. Thu nhép tir chin nuéi dé so véi cac
hoat dong khac trong nim 2023

Mic du van con mot sé diém han ché trong hoat
dong channudi dé, nhunghoatddong nay dong mot
vai tro quan trong trong viéc cung cdp ngudn thu
nhép dangké cho hd DTTS. Thongqua viéc so sanh
nguén thumanglai tr cac hoatdongsinh ké cta ho
DTTS (hinh 1), nghién ctru cho thdy thu nhép tir
chin nudidé chi dimg sau ngudn thu tir hoat dong
trong keo. Ngudn thu manglaitir chin nudidé trung
binh khoang 10,5 triéu ddng/nim. Ngudn thu niy
dén tu ban dé thit va dé giéng, dayla haisanpham
chu dao tor nudi dé. Hoat ddng chian nuoi dé ¢ day
chit yéu theo hinh thirc ban tham canh tiéu tén it chi
phi nén mang lai ngudn thu 6n dinh cho ho DTTS.
Trong khi trong keo trong 3 dén 4 nim c6 thé mang
lai ngudn thu tir42 dén 60 triéu dong. Pay duwoc xem
1a ngudn thu chinh ctia h¢ DTTS, néng h¢ thudng
thuhoach sém nén gia tri manglai chua tuong xtiing
v6i tiém ning cia n6. Tuy nhién, néu khong khai
thac sém, hd DTTS phéidéi mitvéi sy thiéu hut vé
thu nhap (Nguyen et al., 2024). Ngoai ra, hd DTTS
con tham gia cic hoat dong khac nhutrdng lua, hoa
mau, nudi lon, lam thué hay cac hoat dong khac,
nhung ngudn thu manglai thip hon nuéidé. Mac du
ngudn thu nhap mang lai tir trdng la va hoa mau
thap,nhung haihoat dongnay dong gop mot vaitrd
quan trong trong an ninh luong thuc va thu nhap
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hang ngay ctia hg DTTS. Hon nira trong cac hoat
dong sinh ké nay khongphaititca cachd chin nudi
dé déu tham gia, ma c6 sy khac biét vé mirc d6 tham
gia giita cdc ho. Trong do, trong keo, trong lua va
lam thué 1a cdc hoat dong phd bién duge da s cac
ho nuoi dé tham gia. Thyc té nay cangcing cb tim
quan trong ctua hoat dong nudi dé cua h¢ DTTS
trong chién lugc phat trién kinh té ho taidia phuong.

3.3. Sw tham gia ciia nam va nit trong hoat

dong chin nuodi dé

Vaitrd gioi cua nam va nirtrong hoat dongchan
nudidé dugc danh gid thongqua viéc phan chia hoat
dong chan nudidé thanh nhiéu cong doan khac nhau
theo cdu triic tir dduvao dén daura, tir d6 x4c dinh
su tham gia cia nam, nit hay ca haitrong tirmg cong
doan. Két qua nghién ctru dugc trinh bay dbangsau:

Bang 3. Sw tham gia ctia nam va nir trong hoat
dong chin nuodi dé

Céng vige T,f}‘;‘ Nir (%) C(?, A')‘)a‘
Lam chuong 8333 333 13,34
Chon giéng 5333 1333 33,34
Mua Vit tu 36,67 2333 40,0
Kiém thirc an 26,67 16,67 56,66
Chin tha 100 2333 66,67
Chiam soc 1333 2333 63,34
Phong tri bénh 2333 2333 53,34
Bindé 10,0 16,67 73,33
Vésinhchudng 550 9667 5333
tral

Tatca caccong doan trong hoat ddng chian nudi
dé déu co sy tham gia cia ca nam va nir, diéu nay
phan anh di co sy trao ddi, chia s¢ An nhau trong
tung cong viéc. Dac bi€t trong cac khau lién quan
dén tim kiém thérc an, chan tha, chiam séc, phong tri
bénh, ban dé, vé sinh chudng trai déu cé trén 50%
su tham gia cia ca ha1g10r1 DPay la tinh hi€u tich cuc
thé hién sy rat ngian khoang cach giita nam va ni,
hay su coi trong nam giéi hon nir giéi khinam gidi
thuong lam cac cong viéc 16mn, c6 thunhédpcao,con
nit giéi phu trach cac cong viéc don gian hon
(Truong, 2019)da c6 su thay d6i. Picbiét, viée ban
dé thu hat dugc sy tham gia cao nhitcta ca nam va
nit. Boi vi hoatdongnay c6 tim quan trong 16n khi
nd 1a két qua cua hoat dong sdn xuét va tao thém
ngudn thu cho hg.

Bén canh d6, cadc hoat donglién quan dén chan
tha, cham soc, vé sinh chuéng trai, mac du van co
mdt ty 1€ nam giéi tham gia, nhung ty 1€ nir gidi
tham gia cao hon. Nhiing cong viéc nay phu hop voi
nit giéi khi cong viée can it sic khoé, chi dong vé
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thoi gian va phu nit thudng cin than va ti mi hon
trong nhiing cdng viéc nay. Hon nira, phu nir c6
nhiéu cohditham gia céc16p tap huan nén phian nao
ho tu tin khi dam nhén cac congviéc nay. Caccong
viéc lién quan dénlam chudng, chon giong vatnudi
va mua vat tu nam gigi tham gia nhiéu hon nir giéi.
Vi day la cong viéc doi hoi nhiéu suc khoe, ciling
nhu kinh nghiém va ky thuat dé thyc hién, trong khi
nit giéi van con nhiéu han ché trong nhimg diém
nay. Thuc ténay cho thiy, c6 sy phan chia cong viée
10 rang gilta nam va nir trongting khau pht hop vai
loi thé hay dic diém cua tung gidi, nhim dam bao
hiéu qua cua cong viée. Két qua nay cho thy su
khécbiét vé phan conglao dong theo gidi ciia ngudi
DTTS taidiém nghién ctru so véi nongh¢ & A Rap
Xé Ut. Canam va nir tai A Rap Xé Ut déu tham gia
binh ddngtrong tit ca cdc khau chan nudi,day la két
qua tu sy han ché v& co hoi viée 1am va chan nudi
dé va cuu Ia hai hoat dong tao thu nhép chinh
(Aldosari, 2018). Trong khi d6, taidiém nghién ciru,
hoat dong tao thu nhap co6 sy da danghoa vé hoat
dong tao thu nhap (hinh 1) da tao ra sy khac biét
trong sy tham gia cia haigidi. Hon niia, cac khau
lién quan dén tham gia khoa tdp hudn va ban san
phém trong chian nuoi dé tai An Do ludn duge ddm
nhan boi nam gidi (Mohanasundarraj & Tripathi,
2011), trong khi tai diém nghién ctru, phu nir lai 1a
nguoi dam nhan nhiéu hon nam giéi.

3.4. Quyén quyét dinh ctia nam va nir trong

hoat dong chian nudi dé

Cung véi sy tham gia cda hai glO’l trong hoat
dong chin nudi dé, viéc tim hiéu vé& quyén quyét
dinh ciia nam va nir trong tung hang muc da dugc
tién hanh nham xac dinh sykhéc biét vé quyén, tiéng
n6ihay vithé ciia mdigiéi trong gia dinh. Viéc danh
gid cia ho DTTS hoan toan phu thudc vao nhén thuc
va quan diém cta moiho, cling nhu thyc tién dang
dién ra tai mdi gia dinh trong hoat dong
chan nuéidé.

C6 mot sy khac biét vé quyén quyét dinh giira
nam va nir trong hoat ddngchan nudi dugc thé hién
trong két qua nghién ctru. Ty 1& ho DTTS xac dinh
nam gidi co quyén quyet dinh cao hon nit gidi trong
cac khau Ve lam chudng, chon glong, quy mo nuoi
va mua glong vavattu, voity 1¢ 1an lwot 13 53,33%,
56,67%,40,0% va 33,33%; trong khity 1¢ nay & nit
gidi 1a 6,67%, 16,67%, 23,33% va 23,33%. Su khac
biét nay dén tirkét qua suwtham gia ctia hai gioi trong
ting hoat dong. Néu gi¢i nao tham gia nhidu ¢ loai
hinh cong viéc nao thuong c6 xu huéng cé quyén
quyétdinh cao hon ¢ loai hinh cong viéc d6. Boi vi
su hiéu biét, sy tham gia va sy chiu trach nhiém
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trong timg loai hinh cong viéc s€ gia tang quyén

quyét dinh ciia mdi gi6i.

Bang 4. Quyén quyét dinh ciia nam va nir trong
hoat dong chian nudi dé

Quyén quyét dinh

Cong viéc Nam ~ o Ca hai
@) T
Lam chudng 53,33 6,67 40,0
Chon giéng 56,67 16,67 26,66
S6 lugng nudi 40,0 2333 36,67
Hinh thirc nudi 16,67 26,67 56,66
Qu?/. trinh k¥ thuat 30,0 30,0 40,0
nuoi i .
Mua giong, cdcy®u 3333 333 4334
to dau vao
Ban dé 1333 26,67 60,0
Taidau tu 20,0 23,33 56,67

Cung véi do, tat ca cac loaihinh cong viéc déu
¢6 sy thao luan va quyétdinh cta ca hai giéi, trong
d6 c6 hon 50% ty 1¢ ca hai gioi cung quyét dinh
trong viéc lya chon hinh thirc nudi, ban san ph?im va
taidau tu. Piéu nay cho thdy nhiing céng viéc lién
quan dén hiéu qua sanxuét cin phaicé sy thdngnhit
cua ca haigi6i trong gia dinh. Hinh thire nuéi khac
nhau s& anh huong dén sé lwong nudi, thirc an,
phong tri bénh va lao ddng. Chinh vi vay, ca hai
cung thao luan dé co duoc sy chuén bi va thuc hién
phuhop,dap imgky vongdua ra. Trong khido, viée
ban san pham va taidau tu lién quan dén ngudn von
tai chinh ctia hg, day la mot quyet dinh khong chi
anh huong dén hoat dong nudi dé ma con Ia cude
song ctia ca ho DTTS nén ca hai gic')ri thuong phai
suy nghi va thongnhat trude khiquyét dinh. Ban san
phdm lién quan dén ban cho ai, ban ¢ dau, khi nao
ban va gia ban; hay taidau tulién quan dén s luong
nudi, hinh thirc nuéi va chuong trai, ddy la nhiing
yéu té quan trong dé mang vé lgi nhudn tdiwu cho
hoatddngchannudi. Vay nén,ca haigidi nam va nit
ciing quyét dinh s& 1a co s dé ca haicung chiju trach
nhiém trong quyét dinh ctia minh, trinh nhimg mau
thuin tiém tang co thé xdy ra trong tuong lai anh
huong dén mbi quan hé vo chdng, hay cudc sdng gia
dinh. Phat hién nay khac biét voi hoat ddong chan
nubdi dé tai An D9, khi c6 rat it phunir tham gia vao
quyét dinh ban san pham, quyén quyét dinh nay
phan 16n thudc vé nam gidi (Mohanasundarraj &
Tripathi, 2011).

3.5. Anh huwéng ciia hoat dong chin nudi dé

dén phu nir

V6i viée phu nir tham gia vao hoat dong chan
nudidé & cacmuc do khacnhau, ho d¢a khingdinh
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duge vai tro va tim quan trong cia ho trong hoat
dongnay.Ho vira dam nhan cacloaihinh cong viéc
khacnhau, vira tham gia quyét dinh trong timg hoat
dong. Chinh sy tham gia nay,da tao nén nhirngthay
doi trong nhan thue cia hg DTTS vé vaitrd cua phu
nit. Su dnh hudng cua hoat dong chdan nudidé dén
vai tro cua phu nir da dugc danh gia trong nghién
ctru thongqua chi s6 nhan thirc ciia ho. Dya trén chi
s6 nhan thuc cua timg quan diém/y kién,nghién ctru
tién hanh xep hangde thay dugc mirc 39 anh hudng
Chi s6 nhén thtuc dugc phan anh trong két qua va
trinh bay ¢ Bang5.

Bang 5. Chi s6 nhan thirc vé anh hwéng tich cue
ctia hoat dong chin nudi dé dén vai tro

cta phu nir
‘ L o« Xép
Anh hwdng tich cuc Diém so h
ang

Phu nit ¢6 thém co hdiviéc lam 62 7
Phu nit lam viéc, gop phan nang 97 )
cao thu nhédp cho gia dinh
Phuy ni tro nén nang dong, tu
chu trong cong viéc, giam sy 95 4
phu thudc hon vao nam gi¢i
Tiéng noi, vi thé ctia phu ni
tang lén khicé viéc lam, thu 96 3
nhap
Chong/nam gidi chia sé cong
viéc (cd cong vi@c tao thu nhap 93 6
va viéc nha) nhiéu hon véiphuy
nir
Quyén quyét dinh cua phu nir

R 97 2
duoc gia ting
Tangco hoicho phu nir tiép can
va st dung ngudn lyc san xuét 94 5
(dat, nudc, taichinh...)
Tang co hdicho phu nlt nang
caonanglyc thong qua cackhoa 99 |

dao tao, tip huan vé k¥ thuat
chan nudi

Két qua chi s6 nhan thic cho théy hoat dong
chinnudidé da gop phanlam thay ddivaitro va vi
thé ctia phu nir trong gia dinh. Trong d6, phu nir da
c6cohdinidngcaonangluc thongqua viéc tham gia
cackhoa tap huan vé chian nudi duge ho DTTS xép
thtr hang anh huéng 16n nhit khi chi sé nhan thic
dat 99 diém.Bai vi, viéc tham gia cackhoda téphuéin
la co hoi dé phu nit nang cao kién thirc, k§ ning
trong hoat dongchan nuéi. Kién thirc va k§ ningco
dugc s& ddnghanh cungho trongsudt qué trinh thuc
hién hoat dong chin nudi. Piéu nay giap ho tu tin
hon trong van hanh hoatddng chan nudi cua minh,
cling nhu ty tin trong qué trinh trao di va thao luan



Tap chi Khoa hoc Dai hoc Can Tho

v6i nam gioi dé dua ra cac quyét dinh. Bén canh do,
viéc tham gia vao hoatdéngchdnnuéimdra co hoi
cho phu nir dong gép thu nhap cho gia dinh va su
gia ting quyén quyét dinh trong gia dinh dugc ho
DTTS xép hangthtr haivéi sé diém cia chi sb nhan
thire 14 97 diém. Véi thu nhap c6 dugc 10,5 trigu
dong/mam, két qua nay di dugc dong gop dangké
ctia phu nit khi ho tham gia vao hdu hét tit ca cac
khau trong nuoi dé, dac biét trong chan tha, cham
soc, ban dé va tai ddu tu. Nhimg biéu hién nay thé
hién vai trd cua phu nit ngdy cang dugc cung cb
trong gia dinh, m& ra co hdi trao quyén cho phu nit
thong qua sy tham gia va gia tingquyén quyét dinh
trong hoat dong chian nudi dé (Boogaard et al,
2015). Tham chi tiéng noi cia phy nit da dugc gia
tang khi ho cé viéc lam va thu nhép. Pay ciling la
tiéu chi phan anhsyanh huongcia chinnudidé dén
vaitro ctia phu nit duoc xép hang thw 3 theo chi sé
nhén thirc cia hg DTTS. Chinh yéu t ning lyc, thu
nhép, quyén quyét dinh va tiéng néi dugc gia ting
s& 1a co so dé rit ngin khoang cach nam va nir
(Nguyen & Tran, 2021), hudng t&i sy binh dang gidi
& cong dong DTTS.

Bang 6. Anh huwéng tiéu cwe ciia hoat dong chin
nudi dé den vai tro phu nir

Tiéu cuc Piém sb Xep
: hang

Mau thuan giita vg va chong

gia ting do vo/phu nit khong

c6/giam thoi gian lam cong 73 2

viéc nha (néu an,cham soc,day

dd con cai...)

Vo/Phy nit khéng c6 thoi gian

ranh dé tham gia hoat dongxa 104 1

héi, nghi ngoi, giai tri

Ngoai ra hoat dong chan nudi dé con tao ra sy
thay ddivé vai tro ctia phu nit trong khia canh lién
quan dén gia ting sy tu chi va ning dong, ting co
hoi tiép canngudn lyc san xuit, gia ting su chia sé
cuia nam gidi trong cac c6ng viéc va gia tdng co hoi
viéc lam. Chinh nhimg yéu td nay cung voi nhing
yéu td duogc dé cap o trén da c6 su phdi hop, dan xen
v6i nhau dé gia ting vai tro cua phu nir trong gia
dinh. Sy thay doi nay cho thiy, can ting cuong su
tham gia cua phu nir vao trong cac hoat dong sinh
ké, cung véi ting cuong quyen nang kinh té cho phu
nir théngqua gia ting quyén quyét dinh cua ho duge
xem la giai phap téivu trongviée giai quyét bat binh
ding gi6i. Cung voi nhiig tic dong tich cyuc cua
hoat ddng chan nuodi dé, chi $6 nhan thirc ctia hod
DTTS vé nhimg anh huong tiéu cuc lén vaitro cua
phu nit di dwoc xac dinh trong nghién ctru. Két qua
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chi s0 nhan thuc vé van dé nay dugc dé cdp ¢
bangsau.

C6 haiyéu té anh huéng tiéu cuc dén vaitrd phu
nit theo nhan thirc ciia h¢ DTTS dugc chi ra & két
qua nghién cuu. Trong d6, phu nit khong c6 thoi
gian ranh dé tham gia cac hoat dongxa hoihay nghi
ngoi, giai tri dugc xép hang thir nhét theo chi sb
nhén thirc. Boi vi, theo két qua phong van siu, ngoai
cong viéc gia dinh (ndi trg, chdm soc con cai..), phy
nit con dam nhédn cac cong viéc tao thu nhap khac,
trong d6 c6 chan nudi dé. Chinh vi vay, thoi gian
phanbd cho cac congviée s& han ché thdigian tham
gia cac hoat dongxa hoi, nghi ngoi va giai tri. Két
qua nay tuong ddng véi nghién ciru cuia Arce et al.
(2021) cho ring, phu nit néng thén Tdy Ban Nha
phailam “viéc kép” (Iam ca viéc nha va chan nuoi
dé) nén giam thoi gian gidi tri va tham gia cachoat
dongkhéc. Phy nir thudng wu tién tham gia cac khéa
tap huan lién quan dén chan nuoi, trongkhicéc cude
hop thon hay cachoatddng khac thuong dugc ddm
nhanbsinam gidi. Sy han ché vé thoi gian cong véi
quan niém truyén théng vé viéc nam gidi 1a nguoi
tru cot trong gia dinh nén phan nao day ngudi phu
nit vao tinh hudéng phai chip nhan va ho xem nhu
vay la phu hop. Vay nén, phu nit tham gia nhiéu
cong viéc s& han ché thoi gian tham gia cac hoat
dong x4 hoi, nghi ngoi va giai tri. Nhu vay, két qua
nghién ctru ciia Nguyen and Le (2024) duoc b sung
thém vé sy khac biét trong phan conglao dong gitra
nam va nir trong viéc nha va cong viéc c¢6 thu nhap.
Bén canh do, sy tham gia hoat dong chan nuoi dé
cua ho ciingkéo theo susuy giam thoi gian cho cong
viéc gia dinh, dan dén phatsinh mau thuan gilta vo
va chdng. Vin dé nay khong chi xuét phat tir sy
chénh 16ch vé gi6i do bdi canh van hod va trinh do
hoc thép cua phu nit, dan dén ho it c6 kha ning dat
duoc binh ding gidi trong ho gia dinh (Tsvuura et
al, 2021), ma con xuét phat tir chinh dinh kién gi6i
ton taitrong suy nghi cuia nam gi6i. Truong hop niy
khong phaiphd bién tai dia phuong, ma con thuong
roi vao nhinghd c6 quan niém phan biét nam vant,
nhung né cling phan nao phan anh quan ni¢ém phy
nit phaila ngudi chim lo cong viée nha vin ton tai
trong suy nghi ciia nam gi¢i. Chinh nhiing quan
niém va dinh kién nay sé kim hdam viéc rat ngén
khoangcéch giira nam va nirtrong van dé binh dang
gioi.

4. KET LUAN

Ca nam va nit déu tham gia tit ca cac loai hinh
cong viéc trong chan nudidé. Nam gidi c6 xu hudng
tham gia cdc cong viée doi hoinhidu stc khoé, kinh
nghiém va hiéu biét nhu lam chudng, chon gidng,
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mua ban yeutd dauvao.Phunit tham gia nhiéu vao
caccongviéc nhu cham soc, kiém thic an,chéan tha,
bén san pham, v¢ sinh chuong trai.

Mirc d6 tham gia nhiéu ciia mdi giéi ¢ loaihinh
cong viéc nao s€ gia ting quyen quyet dinh ¢ loai
hinh cong viéc d6.

Nang cao ning lyc, gia ting quyén quyét dinh,
thu nhap cho gia dinh, tiéng néi va vi thé cua phuy nit
la nhiing tac dong tich cyc I1on nhét tir hoat dong
chan nuéidé.
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