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TÓM TẮT 
Phế phẩm vỏ trứng là nguồn nguyên liệu thô hữu ích và có thể sử dụng 
như một thành phần tá dược thay thế trong các sản phẩm thuốc dạng 
viên nén. Trong nghiên cứu này, bột vỏ trứng (BVT) được tiến hành 
xử lý bề mặt và phối trộn với acetaminophen bằng phương pháp dập 
trực tiếp. Đặc trưng cấu trúc của sản phẩm được làm rõ qua quang 
phổ hồng ngoại biến đổi Fourier (FT-IR). Khả năng giải phóng hoạt 
chất của các công thức viên nén khác nhau được khảo sát trong môi 
trường mô phỏng sinh lý (đệm phosphate pH 5,8) và môi trường dạ 
dày (pH 1,2) sang ruột non (pH 6,8). Kết quả cho thấy, acetaminophen 
giải phóng nhanh trong viên nén chứa BVT chưa qua xử lý trong các 
điều kiện khảo sát. Mặt khác, viên nén chứa 15% thành phần khối 
lượng BVT đã qua xử lý với nước khử ion phóng thích hoạt chất kéo 
dài tương đồng với thuốc thành phẩm. Tóm lại, vỏ trứng có thể được 
tái sử dụng như một tá dược thay thế, kiểm soát sự giải phóng các hoạt 
chất khác nhau trong viên nén. 

Từ khoá: Acetaminophen, giải phóng thuốc, tá dược, viên nén, vỏ 
trứng 

ABSTRACT 
Eggshell waste, a valuable raw material, can be used as an alternative 
excipient ingredient in pharmaceutical tablets. For this, the present 
study modified the eggshell powder surface and mixed with 
acetaminophen using the direct compression method. The structural 
characteristics were clarified through Fourier-transform infrared 
spectroscopy (FT-IR). The dissolution profiles of various tablet 
formulations were investigated in simulated physiological 
environments (phosphate buffer pH 5.8) and from gastric fluid pH 1.2 
to intestinal fluid pH 6.8. The results showed that the acetaminophen 
coated with untreated eggshell powder was rapidly released. In 
contrast, tablets containing 15% eggshell powder treated with 
deionized water were sustainably released, similar to commercial 
products. In conclusion, the eggshell powder can be reused as a 
replacement excipient to control the release of various active tablet 
ingredients. 

Keywords: Acetaminophen drug release, eggshell, excipient, 
tablets 
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1. GIỚI THIỆU 

Trên thế giới, có hàng triệu tấn trứng đã được 
tiêu thụ và tạo ra rất nhiều vỏ trứng phế phẩm. Theo 
các nghiên cứu, trọng lượng trung bình của một quả 
trứng khoảng 60 g, tỷ lệ tạo vỏ khoảng 11%, ước 
tính có khoảng 90.000 tấn vỏ trứng phế phẩm được 
thải ra mỗi năm và gây ra nhiều vấn đề nghiêm trọng 
đối với môi trường (Tsai et al., 2006). Tuy nhiên, 
những phế phẩm này có thể được tái chế và chuyển 
đổi thành các hợp chất calcium có giá trị sử dụng, 
thân thiện với môi trường. Các nghiên cứu gần đây 
đặc biệt quan tâm tìm hiểu về đặc tính, thành phần 
cấu trúc của vỏ trứng (Laohavisuti et al., 2021). Hầu 
hết các nghiên cứu đều cho thấy thành phần chính 
của vỏ trứng chủ yếu chứa CaCO3 với ưu điểm là 
không chứa thêm các nguyên tố độc hại khác như 
chì (có trong vỏ hàu) (Murakami et al., 2007). 
CaCO3 thường được sử dụng như tá dược độn trong 
quy trình bao đường cho viên nén và làm chất cản 
quang trong màng bọc viên thuốc (Mattsson et al., 
2000). Mặc dù có chứa thành phần hóa học hữu ích 
này, nhưng vỏ trứng vẫn chưa được quan tâm đúng 
mức về việc biến chúng từ phế phẩm thành vật liệu 
mới. Vì vậy, việc tìm ra một phương pháp phù hợp 
để biến vỏ trứng phế phẩm thành một vật phẩm có 
giá trị là cần thiết nhằm mang lại lợi ích kinh tế và 
hạn chế những mối nguy hại đến môi trường.  

Nhiều nghiên cứu đã thành công trong việc tận 
dụng phế phẩm vỏ trứng để tạo thành vật liệu mới, 
chẳng hạn như sử dụng bột vỏ trứng làm vật liệu ổn 
định để cải thiện tính chất của đất (Amaral et al., 
2013), sử dụng vỏ trứng làm nguyên liệu gốm cho 
gạch ốp tường và các lĩnh vực liên quan (Freire et 
al., 2006) hay nghiên cứu sử dụng vỏ trứng như một 
chất hấp phụ để hấp phụ ion kim loại nặng từ nước 
thải (Osonwa et al., 2017; Makuchowska-Fryc et al., 
2019). Trong số đó, vỏ trứng đã được đề xuất như 
một tá dược để cải thiện tốc độ hòa tan của thuốc 
(Than et al., 2012).  

 Độ hòa tan có vai trò quan trọng đối với thuốc 
đường uống (Ambrogi et al., 2023). Theo Hệ thống 
phân loại dược phẩm sinh học (BCS), thuốc dùng 
đường uống được chia thành bốn nhóm khác nhau 
gồm: thuốc có tính thấm cao và độ hòa tan cao thuộc 
loại 1, có tính thấm cao nhưng độ hòa tan thấp thuộc 
loại 2, có tính thấm thấp và độ hòa tan cao thuộc loại 
3 và thuốc vừa có tính thấm thấp và độ hòa tan thấp 
thuộc loại 4. Acetaminophen thuộc loại 1, có đặc 
tính giảm đau, hạ sốt được sử dụng trong điều trị 
triệu chứng đau và sốt vừa phải khi dùng với liều 
lượng khuyến cáo (Ambrogi et al., 2023). 
Acetaminophen là một loại thuốc an toàn, ít tác dụng 

phụ đường tiêu hóa. Tuy nhiên, khi ở dạng viên nén 
giải phóng tức thì, acetaminophen có hiệu quả điều 
trị trong khoảng thời gian ngắn, nên phải dùng lại 
nhiều lần khi muốn kéo dài tác dụng điều trị, do đó 
tiềm ẩn nhiều nguy cơ độc hại đến người sử dụng 
thuốc (Kumar et al., 2011). Mặt khác, sự có mặt của 
các tá dược cũng có thể đẩy nhanh hoặc duy trì khả 
năng giải phóng dược chất (Merwe et al., 2020). Do 
đó, tá dược bột vỏ trứng (BVT) có thể được đề xuất 
như một tá dược giữ vai trò chính trong việc làm 
tăng hoặc duy trì tốc độ hòa tan của thuốc. Mục tiêu 
của nghiên cứu này nhằm tái sử dụng phế phẩm vỏ 
trứng ứng dụng làm tá dược trong các dược phẩm 
sinh học tiềm năng, cụ thể là ứng dụng bào chế viên 
nén acetaminophen giải phóng nhanh và bền vững, 
góp phần cải thiện tình trạng ô nhiễm môi trường từ 
rác thải sinh hoạt. 

2. PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU  
2.1. Hóa chất và thuốc thử 

Hóa chất được sử dụng là stearic acid, 
acetaminophen, avicel PH 102 (Alpha Chemika, Ấn 
Độ), ethanol và chloroform (Chemsol, Việt Nam).  

2.2. Nguyên liệu 

Vỏ trứng được dùng là vỏ trứng gà công nghiệp,  
thu được từ các quán ăn trên địa bàn phường Hưng 
Lợi, quận Ninh Kiều, thành phố Cần Thơ. 

2.3. Thu thập và xử lý nguyên liệu 

Vỏ trứng sau khi thu thập được tiến hành rửa 
sạch, bóc hết màng bên trong và đun sôi trong nước 
khử ion. Sau đó, mẫu vỏ trứng được sấy khô ở 80°C. 
Tiếp theo, mẫu được nghiền mịn và rây qua lưới có 
kích thước 0,008 mm. Phần qua lưới là mẫu BVT 
được sử dụng cho các khảo sát tiếp theo. 

2.4. Biến đổi bề mặt calcium carbonate có 
trong bột vỏ trứng 

BVT được xử lý với stearic acid 1% (w/v) trong 
ba loại dung môi khác nhau gồm nước khử ion, 
ethanol 95% và chloroform. Mẫu sau khi xử lý với 
nước khử ion sẽ được làm khô ở 45°C. Mẫu sau khi 
xử lý với ethanol 95% và chloroform được làm khô 
ở nhiệt độ phòng. Đặc trưng cấu trúc của BVT sau 
khi xử lý được phân tích bằng phổ hồng ngoại biến 
đổi Fourier (Fourier-Transform Infrared 
Spectroscopy, FT-IR). Phép đo phổ được thực hiện 
bằng máy JASCO FT/IR-4600 (Nhật Bản) sử dụng 
potassium bromide (KBr) làm giá đỡ. Cụ thể, các 
mẫu BVT sau khi xử lý được nghiền mịn và trộn với 
KBr. Sau đó, hỗn hợp được đưa vào khuôn và nén 
thành viên có tiết diện tròn. Phổ được đo với độ phân 
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giải 1 cm-1, dải phổ 4000-400 cm-1, sử dụng kĩ thuật 
xử lý tín hiệu Cosine và đầu dò TGS. 

2.5. Dập viên nén chứa hoạt chất 
acetaminophen 

Kết quả khảo sát 20 viên thuốc chứa hàm lượng  
acetaminophen 500 mg trên thị trường (tên thương 
mại: Partamol Tab., Stellapharm, Việt Nam) ghi 
nhận được khối lượng trung bình của mỗi viên thuốc 
là 624 mg. Từ đó công thức bào chế viên nén được 
thiết lập như sau: 500 mg hoạt chất acetaminophen 
(tương đương 80% (w/w) khối lượng viên nén); tá 
dược gồm BVT (20%, 15%, 12%, 8%, 4% (w/w)) và 
avicel PH 102 tương ứng về thành phần khối lượng; 
tiến hành dập viên sử dụng máy nén trực tiếp 
(CrushIR, Pike Technologies, Mỹ) để thu được viên 
nén thành phẩm.  

2.6. Khảo sát khả năng hòa tan của viên nén 
trong môi trường đệm phosphate pH 5,8, 
môi trường dịch vị dạ dày giả (pH 1,2) - 
môi trường dịch ruột giả (pH 6,8) 

Các môi trường khảo sát độ hòa tan được chuẩn 
bị và điều chỉnh nhiệt độ môi trường 37±0,5 oC 
(PTWS 820D, Pharmatest, Đức). Đối với môi 
trường đệm phosphate pH 5,8, viên nén thành phẩm 
với tá dược BVT (20%, 15%, 12%, 8%, 4% (w/w)) 
và avicel PH 102 tương ứng về thành phần khối 
lượng) và viên nén thương mại được phân tán vào 
500 mL đệm, 200 µL dịch sẽ được rút ra tại từng 
thời điểm và thêm vào lượng đệm tương ứng, khảo 
sát trong khoảng thời gian 4 giờ. 

Tương tự đối với môi trường dịch vị dạ dày giả 
(pH 1,2) - ruột giả (pH 6,8), đầu tiên, viên nén được 
phân tán vào môi trường dịch vị dạ dày giả trong 
khoảng thời gian 3 giờ. Sau đó, viên nén được 

chuyển sang môi trường ruột giả trong 1 giờ kế tiếp. 
Lượng thể tích thử nghiệm được lặp lại tương tự thí 
nghiệm trên (Xin-mei et al., 2015).  

Hàm lượng acetaminophen có trong dịch rút ở 
các thời điểm khảo sát được xác định bằng phương 
pháp đo quang phổ UV-Vis tại bước sóng λ = 243 
nm dựa trên phương trình đường chuẩn: y = 0,0427x 
+ 0,0448 (R2 = 0,997; pH 5,8); y = 0,0504x + 0,0382 
(R2 = 0,996; pH 1,2); y = 0,0848x + 0,0329 (R2 = 
0,997; pH 6,8). 

Khả năng giải phóng tích lũy (%) của 
acetaminophen chứa trong viên nén được tính toán 
theo công thức (1) và được biểu diễn qua biểu đồ 
phụ thuộc theo thời gian (Pham et al., 2023): 

𝐺𝐺𝐺𝐺ả𝑖𝑖 𝑝𝑝ℎó𝑛𝑛𝑛𝑛 𝑡𝑡í𝑐𝑐ℎ 𝑙𝑙ũ𝑦𝑦 =  𝐶𝐶𝑡𝑡𝑉𝑉0+𝑉𝑉∑ 𝐶𝐶𝑖𝑖𝑡𝑡−1
𝑡𝑡

𝑀𝑀0−∑ 𝑀𝑀𝑖𝑖
𝑡𝑡−1
𝑡𝑡

𝑥𝑥100 (%)   (1) 

Trong đó, Ct, Ci là nồng độ của thuốc được giải 
phóng tại thời điểm t và i; V0 là tổng thể tích dung 
dịch đệm hòa tan; V là thể tích mẫu hút tại mỗi thời 
điểm; M0 là hàm lượng acetaminophen ban đầu; Mi 
là tổng hàm lượng a hút tại thời điểm i. 

3. KẾT QUẢ VÀ THẢO LUẬN 
3.1. Đặc điểm cảm quan của viên nén 

Viên nén được tạo thành bằng cách nén khối hạt 
thuốc có tá dược trên máy dập viên. Viên nén có 
dạng rắn, hình trụ dẹt, hai đáy phẳng, các viên nén 
đều đạt yêu cầu về độ đồng đều khối lượng  
(Hình 1). Ngoài ra, do trong thành phần có chứa tá 
dược avicel PH 102 làm trơn bóng bề mặt, kết dính 
các thành phần lại với nhau (United States 
Pharmacopeia, 2018) để hình thành cấu trúc hoàn 
chỉnh của một viên nén. 

 
Hình 1. Ảnh các viên nén chứa 12% BVT chưa qua xử lý (A1, A2); BVT xử lý qua nước khử ion (B1, 

B2), ethanol 95% (C1, C2) và chloroform (D1, D2) 

3.2. Phổ hồng ngoại biến đổi Fourier (FT-IR) 

Các hạt calcium carbonate trong vỏ trứng có 
năng lượng bề mặt cao, có tính ưa nước mạnh nên 

dễ gây kết tụ, phân tán không đều, ảnh hưởng đến 
hiệu quả sử dụng (Rungruang et al., 2006). Vì vậy, 
bề mặt của chúng cần được sửa đổi. Stearic acid là 
chất xử lý bề mặt thường được sử dụng để điều chỉnh 
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bề mặt calcium carbonate do tan tốt trong nhiều loại 
dung môi khác nhau như: nước, ethanol, 
chloroform, … (Cao et al., 2016) Ngoài ra, cấu trúc 
của stearic acid gồm một đầu alkyl mạch dài không 
phân cực, đầu còn lại là nhóm carbonyl phân cực 
nên có khả năng tương thích và hấp phụ tốt trên bề 
mặt calcium carbonate (Cao et al., 2016). Đặc trưng 
cấu trúc này được thể hiện qua phổ FT-IR của bột 
vỏ trứng chưa qua xử lý và qua xử lý bề mặt với 
stearic acid (Hình 2). 

Vùng 3400 cm-1 là peak dao động kéo dài mặt 
phẳng nhóm –OH của phân tử nước bị hấp phụ chủ 
yếu trên bề mặt của các hạt carbonate có trong BVT. 
Đối với BVT đã qua xử lý, cường độ tín hiệu peak 
này tương đối mạnh hơn do chịu thêm sự ảnh hưởng 
nhóm carboxyl (-COOH) của stearic acid (Jiang et 

al., 2016). Hơn nữa, các đặc trưng của chuỗi 
hydrocarbon no của stearic acid là dao động kéo 
giãn bất đối xứng của các liên kết C-H trong nhóm 
-CH3 tại vị trí 2956 cm-1, dao động kéo giãn đối 
xứng và bất đối xứng của các liên kết C-H trong 
nhóm -CH2 tại vị trí 2850 cm-1 và 2920 cm-1. Ngoài 
ra, dao động tại vị trí 1417 cm-1, dao động biến dạng 
ngoài tại vị trí 946 cm-1 và dao động biến dạng trong 
tại vị trí 709 cm-1 là các tín hiệu đặc trưng của nhóm 
carbonate có trong BVT (Konopacka-Łyskawa et 
al., 2017). Kết quả này hoàn toàn phù hợp với các 
nghiên cứu trước đây (Tizo et al., 2018). Sự khác 
biệt giữa phổ FT-IR của BVT chưa qua xử lý và qua 
xử lý cho thấy nghiên cứu bước đầu thành công 
trong việc biến đổi bề mặt calcium carbonate có 
trong BVT. 

 
Hình 2. Phổ FT-IR của BVT chưa qua xử lý và qua xử lý 

 
Hình 3. Phổ FT-IR của hoạt chất acetaminophen, các viên nén chứa 12% BVT chưa qua xử lý và qua 

xử lý 

Ngoài ra, so sánh phổ FT-IR của acetaminophen 
nguyên chất và các viên nén chứa tá dược BVT qua 
xử lý thấy được rằng không có sự khác biệt giữa các 
vùng tín hiệu (Hình 3). Điều này cho thấy BVT 

không thể hiện sự tương tác với hoạt chất và các 
thành phần khác trong viên nén. Đây chính là điều 
kiện cần thiết của bất kì một loại tá dược nào có 
trong thành phần một viên thuốc. 
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3.3. Khả năng hòa tan của viên nén  
3.3.1. Trong môi trường đệm phosphate pH 5,8 

Viên nén chứa BVT chưa qua xử lý giải phóng 
hoạt chất nhanh ở hầu hết các công thức, do các hạt 
calcium carbonate khi vào môi trường hòa tan sẽ bị 
ăn mòn, hình thành các lỗ rỗng trên lớp phủ gây ra 
hiện tượng xâm nhập của môi trường hòa tan vào 
các lõi (Hình 4). Khi đó, các viên nén phồng lên và 
phân hủy thành các hạt mịn dẫn đến việc giải phóng 
hoạt chất nhanh chóng. Ngược lại, đối với các viên 
nén đã qua xử lý, do calcium stearate có bản chất kỵ 
nước nên làm chậm quá trình thấm ướt bề mặt của 
viên nén, ảnh hưởng đến tốc độ giải phóng hoạt chất 
(Sunardi et al., 2023). 

Theo tiêu chuẩn của dược điển United States 
Pharmacopeia (USP, 2018), khả năng giải phóng 
hoạt chất của viên nén acetaminophen trong môi 
trường đệm phosphate pH 5,8 trong 30 phút đầu 
không ít hơn 80% lượng hoạt chất được ghi trên 
nhãn. Kết quả hòa tan viên nén cho thấy, chỉ có viên 
nén chứa BVT chưa qua xử lý ở hàm lượng 20% và 
15% có khả năng giải phóng hoạt chất phù hợp với 
tiêu chuẩn dược điển (phần trăm giải phóng hoạt 
chất lần lượt là 89,8 ± 2,1% và 80,9 ± 0,3%). Vì vậy, 
BVT chưa qua xử lý thích hợp để sử dụng làm tá 
dược trong viên nén acetaminophen với mục đích 
tác dụng nhanh, tại chỗ. 

 
Hình 4. Đồ thị thể hiện khả năng giải phóng acetaminophen của các viên nén chứa hàm lượng BVT 

20% (A), 15% (B), 12% (C), 8% (D) và 4% (E) trong môi trường đệm pH 5,8 
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Hình 5. Đồ thị thể hiện khả năng giải phóng acetaminophen của viên nén trên thị trường 
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Hình 6. Đồ thị thể hiện khả năng giải phóng acetaminophen của các viên nén chứa hàm lượng BVT 

20% (A), 15% (B), 12% (C), 8% (D) và 4% (E) trong môi trường pH 1,2 và 6,8

3.3.2. Trong môi trường dịch vị dạ dày giả pH 
1,2 và dịch ruột giả pH 6,8 

Quá trình giải phóng hoạt chất in vitro tại môi 
trường pH 1,2 và pH 6,8 mục đích mô phỏng quá 
trình hấp thu thuốc ở đường tiêu hóa của người.  

Theo tiêu chuẩn dược điển USP (2018), khả 
năng giải phóng hoạt chất của viên nén 
acetaminophen phóng thích kéo dài trong môi 
trường mô phỏng dịch dạ dày không enzyme trong 
15 phút, 1 giờ và 3 giờ lần lượt là 45%-65%, 60%-
85% và không ít hơn 85% lượng được hoạt chất ghi 
trên nhãn. 

Đối với các viên nén chứa BVT chưa qua xử lý, 
quá trình giải phóng diễn ra nhanh chóng. Cụ thể, có 
hơn 70% lượng hoạt chất được giải phóng trong 15 
phút đầu tiên của quá trình. Nguyên nhân do thành 
phần chính của BVT là CaCO3, chất này tương tác 
với acid dịch vị dạ dày, sinh ra khí CO2 làm tan rã 
viên nhanh chóng. Vì vậy, BVT chưa qua xử lý 
không phù hợp để làm tá dược trong viên nén duy 
trì phóng thích do kém bền tại môi trường dịch vị dạ 
dày mô phỏng pH 1,2. 

Đối với viên nén chứa BVT qua xử lý, sự phóng 
thích hoạt chất diễn ra bền vững trong môi trường 
acid dịch vị dạ dày. So sánh sự phóng thích hoạt chất 
của viên nén trên thị trường (Hình 5) và một số công 
thức viên nén chứa BVT qua xử lý (Hình 6) cho thấy 
có sự tương đồng trong quá trình giải phóng. BVT 
qua xử lý giúp bảo vệ hoạt chất trong môi trường 
acid dạ dày (pH 1,2) và đẩy mạnh phóng thích ở môi 
trường ruột (pH 6,8). Vì vậy, BVT qua xử lý hoàn 
toàn phù hợp để sử dụng làm tá dược trong viên nén 
acetaminophen phóng thích kéo dài. Tuy nhiên, sự 
phóng thích này còn phụ thuộc vào bản chất kỵ nước 
của BVT qua xử lý bề mặt. Khi tăng dần hàm lượng 
BVT thì tốc độ phóng thích hoạt chất của viên nén 
càng giảm (Bảng 1, Bảng 2 và Bảng 3), hàm lượng 
BVT qua xử lý càng nhiều sẽ tạo ra một hàng rào kỵ 
nước dày đặc bao phủ hoạt chất và làm chậm đi quá 
trình giải phóng. Ngoài ra, bản chất kỵ nước của 
BVT còn phụ thuộc vào loại dung môi sử dụng trong 
quá trình biến đổi bề mặt vật liệu. Do đó, dung môi 
phù hợp đóng vai trò quan trọng trong việc xử lý 
BVT để tối ưu nhất việc duy trì giải phóng hoạt chất 
trong viên nén.  

Dựa theo tiêu chuẩn dược điển USP (2018), 
thành phần BVT qua xử lý với nước khử ion phù 
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hợp lần lượt là 8% và 15%, xử lý với ethanol 95% 
và chloroform tương đồng về thành phần chiếm 4%. 
Do đó, với mục đích nghiên cứu thay thế BVT đối 

với các tá dược hiện có trong thuốc thành phẩm thì 
BVT xử lý với nước khử ion với thành phần chiếm 
15% là phù hợp. 

Bảng 1. Khả năng giải phóng hoạt chất của viên nén chưa BVT xử lý qua nước khử ion 

Thời gian 
Hàm lượng BVT qua xử lý trong viên nén 

4% 8% 12% 15% 20% 
15 phút 74,4 ± 0,4% 57,0 ± 1,2% 51,9 ± 1,2% 46,1 ± 1,3% 37,5 ± 1,5% 

1 giờ 89,6 ± 1,3% 70,0 ± 0,6% 73,3 ± 1,2% 65,0 ± 1,4% 59,1 ± 1,1% 
3 giờ 97,7 ± 1,2% 98,0 ± 1,6% 97,9 ± 1,3% 98,8 ± 2,1% 94,9 ± 1,3% 

Bảng 2. Khả năng giải phóng hoạt chất của viên nén chưa BVT xử lý qua ethanol 95% 

Thời gian 
Hàm lượng BVT qua xử lý trong viên nén 

4% 8% 12% 15% 20% 
15 phút 52,2 ± 1,4% 42,2 ± 1,5% 42,4 ± 1,3% 27,6 ± 1,5% 10,6 ± 1,0% 

1 giờ 75,2 ± 1,2% 65,2 ± 1,1% 52,0 ± 1,7% 39,5 ± 0,7% 22,5 ± 2,4% 
3 giờ 99,9 ± 1,9% 91,9 ± 0,7% 90,7 ± 2,4% 83,7 ±1,5% 29,7 ± 1,6% 

Bảng 3. Khả năng giải phóng hoạt chất của viên nén chưa BVT xử lý qua chloroform 

Thời gian 
Hàm lượng BVT qua xử lý trong viên nén 

4% 8% 12% 15% 20% 
15 phút 61,9 ± 1,7% 49,0 ± 2,2% 37,7 ± 0,8% 19,1 ± 1,2% 7,8 ± 2,0% 

1 giờ 75,8 ± 1,3% 61,1 ± 0,7% 46,1 ± 1,3% 32,0 ± 0,7% 23,0 ± 2,4% 
3 giờ 99,9 ± 0,9% 88,9 ± 1,4% 89,0 ± 1,7% 76,0 ± 2,7% 32,2 ± 0,7% 

4. KẾT LUẬN 

Nghiên cứu đã thành công trong việc xử lý phế 
phẩm vỏ trứng, ứng dụng làm tá dược trong viên nén 
chứa hoạt chất acetaminophen. Bột vỏ trứng (BVT) 
chưa qua xử lý thích hợp cho công thức giải phóng 
thuốc nhanh, mục đích tác dụng tại chỗ. Trong khi 
đó, 15% về thành phần khối lượng BVT qua xử lý 
với nước khử ion thích hợp cho dạng viên nén phóng 

thích hoạt chất acetaminophen theo tiêu chuẩn của 
dược điển USP (2018). Mặt khác, tốc độ giải phóng 
hoạt chất của viên nén có khả năng được kiểm soát 
và phụ thuộc vào hàm lượng và loại dung môi xử lý 
bề mặt BVT. Tóm lại, kết quả nghiên cứu cho thấy 
BVT có thể được sử dụng làm tá dược cho công thức 
viên nén chứa hoạt chất acetaminophen với mục tiêu 
làm tăng hay duy trì khả năng giải phóng thuốc. 
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