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ABSTRACT

This study aims to analyze basic theory about developing critical thinking
in teaching in higher education. The research results have shown that
critical thinking is a higher-order thinking ability based mainly on
analyzing and evaluating information objectively. Critical thinking plays
an important role in developing decision-making abilities, improving
problem-solving ability, making self-assessment and self-reflection,
underpinning creativity, enhancing the ability to meet and overcome
challenges, developing lifelong learning, and supporting the improvement
of other skills. For effective criticism, learners' thinking needs to go
through a seven-step process including 1/ Receiving information, 2/
Making arguments, 3/ Finding evidence, reasoning, 4/ Affirming
arguments, 5/ Accepting arguments, 6/ Acting and 7/ Verifying,
contemplate.

TOM TAT

Trong nghién civu nay, mot s6 Ii ludn co ban vé viéc phat trién tw duy phan
bién trong day hoc bdc Dai hoc dwoc phan tich. Thong qua viéc nghién
cieu tue lidu, diea trén két qua nghién ciru, phan bién la mét nang hec tw duy
béc cao chii yéu dira vao nhitng phdn tich va danh gia théng tin mét cach
khach quan, c6 bang chung. Nang lwc tw duy phan bién co nhitng vai tro
quan trong gom phat trién kha 1 nang dwa ra quyét dinh, cdi thién nang hec
gidi quyet cdc van dé thue tién, t danh gid va chiém nghiém ban than,

lam nén tang cho tw duy 'sang tao, ndng cao kha nang dwong dau va virot
qua thach thire, phdt trién kha ndng hoc tdp sudt doi va hé tro hodn thién
cdc ki nang khdc. Pé phan bién hiéu qua, tw duy nguoi hoc can trdi qua
tién trinh bay buéc gom: 1/ Tiép nhdn thong tin, 2/ Pua ra ldp ludn, 3/
Tim dan chimg, Ii 16, 4/ Khang dinh ldp ludn, 5/ Thira nhdn, 6/ Hanh dong
va 7/ Kiém ching, chiém nghiém.

1. GIGI THIEU

cua Hoa Ki, Uc, Singapore, cac nudc chau Au,...

Hién nay, trong hau hét hé théng gido duc tién
tién va hién dai trén thé gidi, viéc phat trién tu duy
phan bién (TDPB) luon dugc xem la mot trong
nhitng muc tiéu quan trong hang dau. Pac biét, viéc
phat trién TDPB nhu 1a mdt muc tiéu khong thé
thiéu & hau hét cac cap hoc trong hé théng gido duc

66

Diéu nay duoc li giai boi kha niang phan bién gop
phan hinh thanh va phat trién thoi quen tu duy doc
lap va sang tao cho ngudi hoc dé ho ¢6 thé ty minh
hoc tap sudt doi mot cach co hiéu qua. C6 thé hiéu
rang, TDPB dinh hudng nguoi hoc dén nhitng chuan
muc cao caa mot tu duy khoa hoc va bién chung. Cu
thé, d6 1a mot théi quen tu duy dam bao nhiing tiéu
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chuan bao gém su lap luan, co sé khoa hoc, su sic
bén, tam anh hudng va tinh ung dung, gia tri gido
duc va tinh chuyén mén cao. Chinh vi vay, TDPB
dong vai tro quan trong trong viéc danh gia va hinh
thanh nhiing thanh tyu khoa hoc ctia nhan loai.
TDPB tép trung vao viéc hinh thanh va phat trién
nhitng kha nang nhan thirc bac cao trong thang bac
nhan thic cua cua Bloom.

Ciing can thira nhan rang van con nhiéu ndi dung
Kién thirc mang tinh triru tuong hodc c¢6 thé dugc
hiéu bai nhiéu cach trong cac bdi canh khac nhau;
vi thé, ngudi hoc can 1am rd va danh gia tinh chinh
xac cuia nhitng thong tin nay trong nhitng bdi canh
hoic tinh huéng cu thé. Khong thé phu nhan riang
nguon tri thire 13 vo tan nén kho c6 thé duoc gbi gon
trong nhitng quyén sach, tu liéu tham khao, bai
giang ciia nguoi day... nén tri thirc can dwgc phan
tich va danh gia trong nhiéu bdi canh khac nhau mot
céch thyc té. Lic do, nhiém vy ctia nguoi hoc 13 lam
sao d¢é li giai va danh gia ngudn thong tin phic hop
hodc nhitng noi dung kién thuc tich hop dé khai
phéng tu duy cta ho theo hudng phan bién va sang
tao.

Viéc danh gia va nang cao TDPB nham tao budc
dém va sy chuan bi vé tri tué cho sinh vién (SV)
ngay trong nha truong va khi budc vao méi truong
lam viéc chinh thirc. No6i cach khac, sau khi hoan
thanh chuong trinh hoc cia minh, SV phai cé sy
chuan bi viing chic ca vé kién thic, ki ning va thai
do dé co thé dam dwong vai trd moi trong nghé
nghiép ma minh d chon. Vi thé, SV can dugc phat
trién TDPB dé ho c6 dii kha nang tiép nhan, danh
gia va hoan thién ngudn tri thirc cho ban than va cho
xd hoi. Pé co dwoc budc dém viing chic nay ca
ngudi day va ngudi hoc can duoc chuan bi mot nén
tang co ban vé TDPB. Cu thé, giang vién (GV) va
SV can hiéu rd ban chit caa TDPB, dic biét la quy
trinh phat trién va nhitng chién luoc can thiét nham
hé tro TDPB phat trién hi¢u qua. Ngoai ra, viéc nhan
dinh dung va van dung hiéu qua cac phuong phap
day hoc 1a mot cach thuc tét dé kich thich cho qua
trinh phat trién cua tu duy theo huéng phan bién.
Trong qua trinh dé, viéc t6 chirc day va hoc can luu
¥ dén sy tac dong cua cac nhéan t6 xung quanh vi
viéc nay tao diéu kién thuan lgi hon cho TDPB duoc
phat trién. T4t ca nhimg diéu nay khong chi lam rd
nhu cdu ma con dwa ra nhitng dinh huéng cu thé ddi
V6i viéc phat trién TDPB cho SV béc Pai hoc.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Nghién ctu tu liéu 1a phuong phap chinh dugc
vén dung trong nghién ctru ndy. Phuong phap
nghién ctru nay duoc van dung nham thu thap nguon
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dir liéu tha cdp vé TDPB. Ngudn tu lidu nay bao
gom cac sach, bo, tap chi va két qua nghién ctru cua
cac hoc gia da c6 nhimg coéng bd chinh théng vé
TDPB & nhiéu goc d6 khac nhau. Dac biét, nhiing
cong bd dau tién nhat vé TDPB duoc tap trung
nghién ctru dé ndm 16 ban chat nguyén ban cua hinh
thire tu duy nay trong gido duc ndi chung va day hoc
noéi riéng. Bén canh do, nhitng nghién ctru duong
thoi vé TDPB ciing duoc tim hiéu dé ¢6 cai nhin da
chiéu va sau sic hon vé TDPB. Cu thé, nhitng co sé
ly thuyét vé TDPB gdm ban chat, dic tinh, vai trd,
tién trinh va chién luoc phat trién TDPB duoc tim
hiéu va phan tich. Mat khac, phuong phép nghién
ciru tu lidu cling hd trg trong viéc phan tich va danh
gid mot s6 phuong phap day hoc hd trg phat trién
TDPB hiéu qué ciing nhu nhitng nhan t6 tac dong
dén su phat trién cua TDPB.

3. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO
LUAN
3.1. Tu duy phan bi¢n va sw can thiét phai
phat trién tu duy phan bién cho sinh vién
3.1.1. Tw duy phan bign

Nhiéu tac gia khac nhau di dwa ra khai niém vé
TDPB. Theo Ennis (1962), TDPB dugc xem 1a mot
qué trinh va muc tiéu ctia n6 1a dua ra quyét dinh
hop 1y vé nhitng gi nén tin va phai lam. McPeck
(1981) ciing dong quan diém khi nhan manh ring
TDPB la kha ning phén tich va dwa ra quyét dinh
dwa vao nhimng 1i 1& va 1ap luan hop li. G goc nhin
khac, Joanne (1988) lai cho rang TDPB la viéc dua
ra gia thuyét hoac két luan vé mot van dé dua vao su
tich hop tat ca cac thong tin co san. Paul and Eder
(2014) ciing quan niém rang TDPB la tu duy bac cao
gitp ngudi hoc phéan tich nhitng I1ap luan dang co
trude khi dua ra quyét dinh. Nhu vay, TDPB khong
don thuan 1a mot thao tac tu duy don 1¢, doc 1ap ma
1a qu4 trinh tim kiém va chon loc thong tin dé bao
vé cho quan diém cia ban than. TDPB con dugc
xem la qua trinh danh gia nhiing 1i 1€ va 1ap luan
dugc trinh bay (Brown & Keeley, 2017).

Céc tac gia Mason (2008), Nosich (2009), va
Rainbolt and Dwyer (2012) dong quan diém khi cho
rang rang TDPB 1a mot ndng luc tu duy bac cao chi
yéu duya trén viéc danh gia thong tin. Qua trinh phén
tich va danh gi4 thong tin nhu vay can dugc dién ra
trong hoat dong giao tiép va twong tac voi nhiing
khac.

Nhu vay, co thé thay rang, ban chat cua TDPB
la mét kha nang hay hinh thirc tu duy bac cao chu
yéu dya vao nhitng phan tich va danh gia thong tin
mot cach khach quan va co bang ching. Chinh vi
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TDPB dura trén thong tin va bang ching khach quan
nén n6 giup ngudi hoc dua ra nhing quyet dinh
dung din trong cach nghi va gidi quyet chc van dé
thuc té. Diéu nay con dinh hudng tét dé nguoi hoc
hinh thanh nang luc sang tao va kha nang hoc tap
sudt doi.

Theo Carter (2011), TDPB ¢ bac bai hoc khong
c6 gi khac so vai cac bac hoc khac boi vi ngay ca
ngudi hoc ¢6 nhan thac thap van cé kha ning phan
bién. No6i cach khac, kha nang phan bién phu thudc
nao kha ning nhan thuc cua mdi ngudi. Cu thé,
trong sau bac nhan thac caa Bloom, TDPB cia mot
SV bac Pai hoc dugc xac dinh twong duong véi cac
murc do nhan thirc khac nhau. Vi du, bac nhan thac
“biét” twong wng voi mirc do thap nhit cua TDPB,
bac “hiéu” va “van dung” tuong ung voi mic do
trung binh ctia TDPB, béac “phan tich” va “danh gia”
tuong (g voi mirc do kha cia TDPB va mirc d6 tét
cua TDPB thé hién mirc do nhan thuc cao nhét 1a
“sang tao”. V& mat ban chat, TDPB cua nguoi hoc
bac Pai hoc khong khac voi ngudi hoc & cac bac hoc
khac nhung TDPB ctia SV Dai hoc ¢6 tinh phan anh
cao hon. Vi thé, Bloom (1956) dé nghién ctru va dé
Xuét rang dé phat trién tot TDPB cho SV, cin tao
didu kién cho ho phat trién cac bac nhan thic tir
“phan tich” tro 1én.

3.1.2. Sw can thiét phat trién e duy phan bién

cho nguoi hoc bdc Pai hoc

Nhan dinh vé sy can thiét phai phat trién TDPB,
Paul (1992) cho rang ngudi hoc can dugce tu duy vé
nhitng gi da c6 va dua ra y tudng riéng cua ho trong
viéc giai quyét cic van dé thyc té. Sternod and
French (2016) ciing khang dinh, TDPB la su tich
hop cua kién thic, thai do va hidu sudt lam viéc nén
két qua ctia qué trinh tu duy nay 1a nhitng quyét dinh
dung dan ca trong cach nghi va hanh dong. Diéu nay
rat can thiét cho nguoi hoc trong viéc dinh huéng
cho nhirng viéc lam cta ho sau khi da tich liy du
lwong tri thie can thiét.

Trong day hoc bac Pai hoc, TDPB thé hién ¢ chd
ngudi hoc khong con don thuan tiép nhan thong tin
mot cach may moc ma hoc tap trd thanh qua trinh
tuong tac gitta nguoi hoc véi nguoi day va nguoi
hoc khac mét cach lién tuc (Carter, 2011). Diéu nay
1a can thiét vi no tao ra chuan bi quan trong dé nguoi
hoc budc vao méi trudng nghé nghiép cua ho sau
khi hoan thanh chuong trinh hoc bac Pai hoc. Cu
thé, qué trinh giao tiép va hop tac trong qua trinh
hoc tap giip SV khong chi hoan thién tri thirc ma
con cai thién cac ki ning can thiét nhu giao tiép, hop
tac, 1am viéc nhom. .. Nhiing yéu t6 nay dong vai tro
quan trong trong viéc phat trién nang lyc ngudi hoc
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dé ho thich nghi va thanh cong trong mdi truong
nghé nghiép mét cach dé dang hon.
3.2. Pac tinh va vai tro caa tw duy phan bién
3.2.1. Dagc tinh cua tu duy phan bign

Theo Nosich (2009), TDPB c6 2 dic tinh cdt 16i
bao gom tinh phan 4nh (reflective thinking) va tinh
tiéu chuan (thinking standards). Chinh hai dic tinh
nay giup phan biét dugc dau la tu duy thong thuong
va dau la tu duy theo hudng phan bién.

Xac dinh muc dich cta viéc tu duy
D3t cau hoi don gian dén phire tap
Dua ra gia dinh

Phang doan két qua

Cung cap thdng tin

Giai thich van d&

TU DUY PHAN BIEN
Tinh phan anh
|

Trinh bay quan diém

Lwa chon giai phap thay thé

Xem xét bdi cdnh

Lién két cic 13p ludn va Ii |12 d3 cé
RG rang

Chinh xac

Phu hop

Day dl

Tinh tiéu chuan

Sau sac

Da phuong dién
Hinh 1. Pac tinh cia TDPB

Dic tinh cua TDPB khong thay di trong cac bac
hoc hay giita nhom d6i twgng nay va nhom dbi
tugng khac, n6 chi khac nhau & mirc do biéu hién
(Joan, 1988). Cu thé, noi vé tinh phan anh va tinh
tiéu chuan cua TDPB, ‘mot hoc sinh bac Trung hoc
phd thong dua vao nguon thong tin tir sdch gido khoa
va sy hiéu blet ctia ban than dé phan bién vi ho nghi
nguon cung cap thong tin nhur vay 1a da c6 can cir va
day du. Nguoc lai, mot SV lai duoc yéu cau nghién
ctru va lya chon thong tin tir nhiéu ngudn khac nhau
nhu gido trinh, sach, két qua nghién ciru dugc cong
bé (tap chi, ki yéu hoi thao,... ) dé phan bién va bao
V¢ quan diém cua minh. Qua diéu nay, c6 thé thiy
rang, tinh phan anh caa TDPB & béc Dai hoc phan
anh dbi twong mot cach da chiéu, siu sic va c6 co
s& khoa hoc viing chic hon. Vi thé, Carter (2011)
cho rang ngudi day bac Dai hoc can hiéu ring TDPB
bac Pai hoc can dap tng mirc d6 cao hon cia tinh
phan anh va tinh tiéu chuan vi diéu nay gitp ho xac
dinh nhiing bién phap phu hop gitp SV phat trién
t6t hon TDPB.
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3.2.2. Vai tro cua tu duy phan bién

C6 nhiéu hoc gia da nghién ctru V& vai tro cua
TDPB trong gido duc ndi chung va trong day hoc
noi riéng. Nhin chung, qua cac nghién ctru, nhimg ¥
nghia to 16n cua TDPB dbi véi sy phat trién cac

pham chét va nang luc cua nguoi hoc di dugc khing
dinh.

a. Phat trién kha néng dwa ra quyét dinh

Theo Butler et al. (2017), TDPB gitip nguoi hoc
c6 dugc nhitng quyét dinh phu hop véi thyc té biéu
nay dugc ly gidi rang, dé c6 duoc nhitng quyét dinh
cuoi cung, TDPB gitp chi thé qua trinh tu duy phéan
tich va danh gia moi Van dé trén nhiéu phuong dién
khéc nhau. Vi thé, niém tin dugc hinh thanh dua trén
nhitng bang chirng thuyét phuc giup cho ngudi hoc
quyét dinh viéc ho nén lam. Mit khac, vi niém tin
duogc hinh thanh dwa trén viée danh gia van dé duéi
nhiéu goc d6 khac nhau nén né viing chic va kién
dinh hon.

b. Cdi thién ndng luc giai quyét cac vin dé

thuec tién

V6i khd néng 13p luan, danh gia va dua ra quyét
dinh, nguoi co TDPB t6t thuong giai quyét duoc cac
véan dé thuc tidn mot cach hiéu qua (Butler et al.,
2017). Nang luc giai quyét van dé thuong duoc phat
trlen sau qua trinh hinh thanh niém tin va dua ra
quyét dinh vi lic d6 ngudi hoc bit dau tién hanh
nhitng viéc 1am cu thé dé khang dinh niém tin coa
minh. Viéc chiém nghiém céc hoat dong thuc tién
ctia ban than 1a mot phan khong thé thiéu cho qua
trinh hinh thanh va phat trién nang luc giai quyét van
de.

C. Tw danh gid va chiém nghiém bdn thdn

Nhu da phéan tich, TDPB 1a qua trinh 1ap luan,
phan tich va d4nh gia vé cac ddi tuong dugc tu duy.
Trong qué trinh d6, viéc tuong tac va giao tiép cua
cac chu thé 1a diéu khong thé thiéu. Nhu vay, nguoi
hoc s& phdi khong ngung suy ngam, so sanh va
chiém nghiém vén kién thie va nhitng quan diém
cta ban than véi ngudi khac. Vi thé, ho dan duoc
hinh thanh kha nang ty danh gia va chiém nghiém
(Paul & Elder, 2008). Tuy nhién, can hiéu rang viéc
chiém nghiém bao ham ca viéc nhin nhéan va suy xét
vé ban than, ngudi va viéc xung quanh.

d. Lam nén tang cho tw duy sing tao

Paul and Elder (2008) nhan dinh TDPB hd trg
ngudi hoc nhin thay nhiéu khia canh khac nhau cua
dbi tugng. Mot trong nhiing khia canh d6 da tao nén
su khac biét so véi nhiing 16i suy nghi thong thuong
nén ngudi c6 TDPB dé dang c6 duoc nhitng y tuéng
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khac biét va sang tao hon. Paul and Elder (2014)
cling nhan manh rang con ngudi khéng nén phan xét
moi thtr 1a dung hay sai vi n6 con tiy thudc vao bdi
canh cu thé va khia canh nhin nhan. Chinh 1i tu duy
mang tinh phan bién cho phép nguoi hoc suy nghi
khac di va nhin nhan khéac vé d6i twong cta qua trinh
day hoc. Vi thé, két qua cua qua trinh TDPB thuong
la nhiing gia tri khac biét hoac mang tinh sang tao,
doc déo riéng.
e. Ndng cao kha ning dwong dau va virot qua
thach thurc

TDPB khong phai 1a mot thao tac tu duy don ¢,
doc 1ap ma la mot qua trinh tu duy ¢6 phan anh. Viéc
tu duy c6 phan anh nhu vay dua trén nhiing luan
chung va luan ctr cu thé, vi viy nguoi c6 TDPB
khong néng voi phan xet moi thu Mot cach chu
quan. Diéu nay ciing c6 nghia rang chu thé tu duy
nhin nhan moi su viéc duéi lang kinh cua khoa hoc
mang tinh bién chirg cao. Qua qua trinh tu duy nhu
vay, ngudi hoc dan quen thudc véi nhitng su khac
biét va mgi meé trong thé gii xung quanh, vi thé ho
dan 1am quen v6i moi khé khin mét cach dé dang
(Morgan, 2019).

f. Phat trién kha ndng hoc tdp suot doi

Joanne (1988) di khing dinh viéc phat trién
TDPB khéng ndm ngoai muc tiéu giup ngudi hoc
hoan thién nang luc hoc tap sudt doi. Cu thé, nho co
TDPB ma ngudi hoc ludn nay sinh nhitng ham muébn
va nhu cau tim hiéu vé moi thir. Pon gian nhét 1a
viéc tim kiém nhitng dan chtmg va 1ap luan nham
bao vé quan diém va cach danh gia cua ban than.
Séu sic hon, ngudi hoc ¢ mong mudn hiéu thiu dao
vé nhimg gi ho dwoc tiép nhan. Vi du, viéc tranh
luan mang dén cho ho nhiing cach hiéu méi va khac
biét, vi thé ho nay sinh nhu cau tim hiéu vé nhiing
diéu khac la d6. Viéc tu tim hiéu va boi dudng kién
thirc cho ban than nhu vay dan tré thanh mot thoi
quen khong thé thiéu cua ngudi hoc c6 TDPB
(Ennis, 1987).

g. Hd tro hoan thién cdc ki nang khac

Mot s6 cac ki nang mém dong vai tro thiét yéu
dbi véi su thanh cong cua ngudi hoc nhu lam viéc
nhom, giao tiép, ling nghe va phan hdi,... dugc hinh
thanh va phat trién nho co TDPB (Paul & Elder,
2014). Qua trinh TDPB khong tach roi khoi viéc
tuong tac gitra cac chu thé cta qua trinh tu duy nén
diéu nay di giup ho dan hoan thién cac ki ning can
thiét. Cu thé, nguoi hoc can trao ddi thong tin, dwa
ra dan chimg dé chimg minh 13p luan cua ban than;
can thuyet phuc ngudi khéc tin twéng va nhin nhan
quan diém cua minh; can trai nghiém va chiém
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nghiém nhiing diéu ho tin va nhitng viéc ho lam. T4t
ca cac hoat dong d6 gitip ho hinh thanh céc ki nang
nhu giao tiép, thuong thao, hop tac,...
3.3. Tién trinh va bién phap phat trién tw duy
phan bién
3.3.1. Tién trinh phat trién tw duy phan bién

Ennis (1980) mo ta rang mot ngudi ¢c6 TDPB
hop 1y 1a nguoi thanh thao trong cac viéc gom quan
sat; suy luan; khai quat hoa; hinh thanh va phat biéu
ra duoc lap luan; dwa ra 1y 18 ¢6 1ap luan tot va du dé
bao vé quan diém; danh gia dwoc nhitng phat biéu,
li 1&, giai thich, dinh nghia; va thuc hién hanh dong
phu hop.

Trong Mot nghién ctru khac vao nam 1987,
Ennis cung cap nhiig miéu ta cu thé hon vé nhiing
khuynh hudéng ma mot SV c6 TDPB nén c6. Theo
trinh tu, nhitng thao tac tu duy d6 rat da dang vé mat
thao tac giao tiép va dién bién tam 1i xa hoi nhung
¢6 thé dugc gian lwoc gdom dwa ra nhan dinh cia ban
than sau khi tiép nhan van dé/ thong tin; huy dong
ngudn thong tin hiru ich dé xay dung lap luan, li 13;
danh gia vé& d6i twong khi di c6 dii co sé khoa hoc;
thira nhan nhitng co sé khoa hoc va 1ap luan dang cé
nhu mét chan li dang hién hitu vao thoi diém do;
quyét dinh cach thuc phan wng dwa vao nhimng cin
ctr virng chic; s dung két qua hanh dong dé hoan
thién hon tri thirc cua ban than.

Tirnhing dé xuat va goi ¥ ctia Ennis (1987), tién
trinh hinh thanh va phat trién TDPB cho SV duoc
dua ra gom 7 budc nhu trong so do sau:

TIEN TRINH PHAT TRIEN TU DUY PHAN BIEN
Tiép nhén théng tin
Dua ra lap luan
Tim dan chirng, I 1&
Khing dinh 1ap luan
Thira nhan
Hanh dong
Kiém chirng va chiém nghiém

Hinh 2. Tién trinh phat trién TDPB
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Trong day va hoc dai hoc, tién trinh phat trién
TDPB ¢6 thé dugc cu thé hoa nhu sau:

Buoc 1. Tiép nhén théng tin

Day 14 khau dau tién ciia qua trinh tu duy. Thao
tac nay dugc hinh thanh khi ngudi hoc tiép nhan
dugc mot lugng thong tin nao do qua viée doc, nghe,
quan sét, trai nghi¢m, cam nhan.. . Nguén thong tin
duoc tiép nhan co thé qua giao tiép, tuong tac hoac
qua qua trinh tw van dong cua chu thé. Vi dy, SV
doc mot quyén sach, hodc xem mot biéu dd, hoac
thao luan cing ai d6 vé mot van dé chuyén mén.
Nhu vay, luc ndy théng tin duoc tiép nhan bai ngudi
hoc va qua trinh TDPB duoc bét dau. Viéc tiép nhan
thong tin ddi véi SV va hoc sinh khac nhau & chd
tinh chu quan cua chu thé qua trinh tu duy. Cu thé,
tinh chii quan cua SV thap hon hoc sinh ¢ cac cap
hoc khac.

Budée 2. Pua ra lgp lugn

Sau khi c6 duoc thong tin, SV bat dau hinh thanh
nhitng lap luan. Tuy nhién, can hiéu rang nhiing lap
luan nay chu yéu dia trén su hiéu biét va quan diém
ca nhan cua ngudi hoc. Vi thé, nhiing 1ap luan do
khé 6 thé gitp cho SV khing dinh quan diém cua
ban than va ciing chua thé quyét dinh nén tin hoic
lam gi trong bdi canh do.

Bude 3. Tim dan chiing, Ii 1é

Day 1a khau rat quan trong vi n6 quyét dinh dén
viéc dua ra quyét dinh ciia SV vé van dé dugc tu
duy. Vi thé, dé c6 dwoc nhitng dan ching va 1i 18 sic
bén nguoi hoc can co thoi gian va sy hd trg vé nguon
tu ligu, cong nghé¢ thong tin va tham chi 1a sy trg
gitp cua GV. Thoi gian 1a mét trong nhiing yéu té
quan trong giup SV huy dong dwoc nhiéu dan ching
va Ii 18. Su han ché vé thoi gian 1am cho ngudi hoc
kho c6 duge day du dan ching, dic biét 1a nhitng
dan chtng khoa hoc, hop li va dang tin cay.

Buoc 4. Khang dinh 1dp lugn

Sau khi c6 dugc day du 1i 18 va can cir, ngudi hoc
tién hanh khang dinh 1ap luan cia ban than. Tuy
nhién, khong phai luc nao ho ciing ¢6 duge day du
nhiing dan ching va 1i 18 can thiét nén viéc khang
dinh 1ap luan chi 1a mot thao tac tiép theo cua qua
trinh TDPB. Khéu nay bj tac dong boi viéc tim kiém
ngudn thong tin dé bao vé quan diém va nhan dinh
cua ban than nhung dong thoi anh huéng 1on dén
viéc thira nhan va dua ra quyét dinh caa SV.

Buéc 5. Thera nhan

Thira nhénrlé giai doan ngudi hoc chap nhan
nhirng gia tri cot 161 duge tu duy. Viéc ngudi hoc co
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thira nhan hay khong phu thudc phan I6n vao ham
luong khoa hoc va d6 tin cay cua nhing 1i 1€ duoc
huy dong. Vi thé, dé qua trinh thira nhan dwoc nhanh
chong va hiéu qua, nguoi hoc can dau tu nghiém tac
cho qua trinh tim kiém va thiét lap hé thong dan
chimg va 1i 1€. Thong thuong, viéc thira nhan nay sé
tac dong truc tiép dén quyét dinh cua SV vé viéc ho
nén lam.

Buoc 6. Hanh dong

Pay 1a mot trong nhitng thao tac cudi cing cua
qué trinh TDPB, dugc tién hanh sau khi SV di thira
nhan mot gia tri kién thirc nao do. Chinh vi day la
khau gan cudi va 1a mot két qua quan trong cia qua
trinh tu duy mang tinh phan bién nén n6 vira bi phu
thudc boi nhiéu thao tac tu duy trude do vira co vai
trd cuc ki quan trong trong viéc quyét dinh sy thanh
cong hay dung dan cia nguoi hoc. Can hiéu rang
viéc dua ra hanh dong 1a dya vao niém tin da duoc
hinh thanh nén dinh hinh cho 1ong tin 13 diéu c6 gia
tri c6t 13i trudce do.

Buéc 7. Kiém chitng va chiém nghiém

Mic di dd dua ra duoc hanh dong cu thé dé
khang dinh quan diém va cach danh gia cua ban than
nhung ddy méi 13 thao tac cudi cing ciia TDPB.
Thong thuong, SV c¢6 TDPB s€ ludn nhin nhan va
tu danh gia nhirng viéc minh lam. Viéc kiém chang
gi4 tri cia hanh dong dé ty minh chiém nghiém va
rt kinh nghiém thé hién rat 15 tinh phan anh cua
TDPB. Mic di mdi thao tac tu duy déu co vai tro
riéng nhung c6 thé thay viéc kiém chimg va chiém
nghiém c6 vi tri quan trong vi n6 gitip SV nhin nhan
lai két qua caa ca mot qua trinh tu duy.

3.3.2. Bién phdp phat trién tu duy phan bién

a. Lién hé kién thirc nha trrong véi thuc tién

cugc song hodc tai céng dong

C6 thé thay ring viéc hoc tap & bac Pai hoc doi
lac chua thyuc sy gan két kién thirc nha truong va
thuc té cudc séng nén di lam cho nguoi hoc cam
thiy nham chan va thiéu dong luc hoc tap. Cu thé,
ngudi hoc khong chu dong hoc tap va tu duy vé
nhiing gi dugc hoc. Bé khic phuc diéu nay, y tuong
vé viéc gan két kién thuc ¢ truong hoc véi thuc tién
cudc séng duge quan tdm nhiéu hon. Dac biét, mot
trong nhitng bién phap quan trong 1a can cho SV van
dung nhirng gi dugc hoc tir truong 16p vao viéc trai
nghiém tai cong dong caa ho. Cach nay giup ho dé
dang tiép can va tu duy vé cac d6i twong vi ban than
ho da c6 nhitng hiéu biét nén tang vé cac vén dé tai
cong dong minh.
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b. Coi mo va khdch quan trong 16i tir duy

Hién nay, mot trong nhitng rao can lon trong
viéc phat trién TDPB cho SV Viét Nam la quan
diém va nhan thirc truyén thdng vé viéc day va hoc
(Tham, 2016). Co thé noi, gia tri van hoa truyén
thong trong giao tiép néi chung va trong vin hoa hoc
duong noi riéng da lam cho ngudi hoc mét nhiéu co
hoi thé hién cach tu duy va danh gia cia ban than.
Cu thé, cac quan diém truyén thong tao khoang cach
I6n giira thay va trd nén hoc tro it c6 co hoi chia sé
nhitng gi ho nghi. Mit khac, nguoi thay trong nén
gido duc truyén thdng ciing it coi mé va hoa dong
nén dan lam cho ngudi hoc ngai trinh bay quan
diém. Thém vao do6, tinh chu quan trong viéc phan
xét van dé ciing 1a mot tré ngai 16n cho sy hinh thanh
va phat trién cua TDPB. Vi thé, sy coi mo va khach
quan trong van hoa giao tiép va gido duc 1a rat can
thiét dé giup nguoi hoc duoc ton trong va trinh bay
cach suy nghi cua riéng minh (Tham, 2018).

c. Kién tri ldng nghe va phan hoi

Mot trong nhiing diéu can luu ¥ dé ngudi hoc ¢6
co hoi boc 16 TDPB cua ho 1a sy kién tri 13ng nghe
va phan hdi (Tham, 2018). Viéc kién tri ling nghe
gitp chu thé tu duy c6 diéu kién thé hién hét sy hiéu
biét va quan diém c4 nhan. Piéu nay ciing dwoc hiéu
rang, ho dugc trinh bay quan diém va su hiéu biét
ctia ban than dya vao kién thirc nén tang. Khong thé
phu nhan, ngoai nhitng tri thirc chung, mdi ca nhan
déu c6 nhitng su hiéu biét riéng tuy thude vao diéu
Kién va moi truong phat trién cua ho. Viéc ton trong
va lang nghe nhimg suy nghi riéng biét mot mat thé
hién sy cong bang va binh dang; mat khac, giup
ngudi hoc mang nhing trai nghiém thuc tién cua ban
than vao qua trinh phat trién tu duy. Viéc phan hoi
ctia ngudi day nham hd tro ngudi hoc ty nhin nhan
lai ban than cling nhu danh gia nguoi khac. Trong
mot vai truong hop, su phan hdi con bao ham ca viéc
cung cip thém nhiing lap luan va dan ching khoa
hoc.

d. Ldp lugn nguoc va dwa ra nhiéu gia dinh

Lap luan nguoc va dua ra nhiéu gia dinh khac
nhau cho mot van dé 1a cach lam hitu ich nham kich
ing TDPB. Viéc GV dua ra nhiéu gia dinh khac
nhau cho ciing mot van dé s& lam ngudi hoc nghi
van va méu thuin véi nhitng gi dwoc hoc va voi
chinh nhitng suy nghi ciia ho (Tham, 2018). Piéu
nay khong phai liic nao ciing c6 tac dung dbi véi
ngudi hoc. Néi cach khac, ddi véi nhiing SV cha
dong va tich cuc, ho thuong nay sinh mong mudn
tim céu tra 1oi/lap luan cho ting gia dinh khac nhau.
Nguoc lai, nhitng ngudi hoc thy dong s&€ nhin nhan
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nhiing gia dinh nhu trén 13 su tré ngai va phién toai
cho viéc tur duy ctia ho. Ho c6 xu huéng xem xét van
d8 dudi quan diém va sy hiéu biét han hep cua ban
than. Can Iuu y rang, viéc xay dung gia dinh can dya
trén nhimg nguyén tac khoa hoc va thyc té.

e. Huy dong sy tham gia cia cdc bén lién quan

Kristin et al. (2014) da dé xuat mot mo hinh
nham phat trién t5t nang lyc TDPB. Trong md hinh
nay, cic tic gia nhin manh vai trd ctia cac bén tham
gia va tinh chu dong, tinh cuc cua ngudi hoc. Cu thé,
ngudi hoc ciing tham gia tranh luan vé nhiing van dé
thuc t& nén ho duoc khai phong tu duy va hinh thanh
dan nhitng nang lyc dic thu. Ennis (1962), McPeck
(1981) va Halpern (1996) déu thira nhan viéc tranh
luan khong chi giup ngudi hoc néu 1én quan diém,
su hiéu biét théng qua cach 1ap luan ma con kich
ung su tham gia hoc tap mot cach cha dong cua ho.
Viéc tranh luan vé nhirng van dé va nhiém vu hoc
tap 1a mot phwong cach hitu hiéu dé phat trién tu duy
no6i chung va TDPB noi riéng. Tuy nhién, dé viéc
thao luan cac van d& trong day hoc dat hiéu qua nhu
mong dgi, GV nén td chuc tranh luan trong nhitng
nhoém nhé trude khi cho ho trinh bay trude nhém 16n
(Delaney, 1991).

3.4. Cac phwong phap day hoc nhim phat

trién tw duy phan bi¢n

Trong gido duc no6i chung va day hoc ndi riéng,
trai nghiém 1a nguoi thay tét nhét. Diéu nay 14 phu
hop véi gido duc hién dai vi su hoc chu yéu duoc
tién hanh qua viéc 1am thir/ trai nghiém. Tuy nhién,
trong vai trudng hop viéc trai nghiém can dugc hd
tro béi xd hoi va nhitng chuyén gia trong linh vyc.
Trong qua trinh hoc tdp mang tinh trai nghiém do,
ngudi hoc ¢an tra 16i dugc nhitng cau héi nhu minh
dang lam cai gi, tai sao phai lam diéu do, lam diéu
d6 nhu thé nao, né ¢ giup ich duge gi khong,...
Viéc chat van va ty minh tim 10i giai dap nham giap
ngudi hoc dan cai thién dugc ning luc TDPB. Nhu
vay, trong viéc van dung cac phuong phap day hoc
(PPDH) nhiam phat trién TDPB cho ngudi hoc,
ngudi day can quan tim dén yéu to trai nghiém
nhiéu hon. Viéc trai nghiém ciing can duoc hiéu
theo nghia rong bao gém nhiéu hinh thirc khac nhau
nhu doc, nghe, nhin, cam nhén, lam thuw,... chu
khéng phai chi goi gon trong viéc tham gia truc tiép
vao cac hoat dong. Chinh vi thé, nhidu hoc gia da dé
Xuét cac PPDH tiéu biéu can uu tién van dung trong
qué trinh day hoc nham giup t6i wu hoa viéc phat
trién TDPB cho ngudi hoc. Pac biét, cic phuong
phép nay da dugc Joanne (1988) nghién ctu, tng
dung va dé xuit van dung vi n6 ¢6 vai trd quan trong
trong viéc cai thién kha nang phan bién ciia nguoi
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hoc. Bén canh d6, dé phat trién TDPB tét, qua trinh
day hoc can huy dong su tham gia cua cac bén lién
quan vao viéc van dung cac PPDH cu thé (Kristin et
al., 2014).

3.4.1. Phuong phdp day hoc dua trén vin dé

D4y 1a PPDH ma ban chit cua no 1a tao ra dwoc
cac “tinh huéng ¢4 van d&”, “tinh huéng hoc tap” dé
nguoi hoc dudi sy hudng dan cua nguoi day c6 kha
nang giai quyét duoc nhiing van dé hoc tap do. Piéu
ndy gitip nguoi hoc linh hoi dugc mot cach viing
chac nhing co so khoa hoc, hinh thanh dugc thé gigi
guan khoa hoc va phat trién tu duy sang tao.

Phuong phap day hoc théng qua van d& gitip
ngudi hoc c6 kha ndng xem xét, danh gia dugc van
dé can giai quyét dua trén nhitng kinh nghiém va
hiéu biét cua ban than. Didu nay gitp ngudi hoc co
dugc TDPB. Bén canh do, phuong phap nay con
giup nguoi hoc phat trién dugc kha nang tim toi,
xem xét van dé duéi nhiéu goc do khac nhau. Thém
vao d6, SV phai huy dong duoc cac tri thirc caa ban
thén trong qua trinh hop téc va trao d6i véi ban be
dé tim duoc huéng giai quyét van de mot cach t6t
nhat. Thong qua viéc giai quyét van dé nhu vay,
ngudi hoc s& dé dang linh hoi dugc tri thirc va ki
nang.

3.4.2. Phuong phdp day hoc qua tinh huéng

Day hoc qua tinh hubng 14 viéc van dung cac tinh
hudng lién quan dén kién thirc nha truong vao qua
trinh truyén dat kién thire. Cac tinh hudng c6 thé co
that hodc duoc gia dinh dé lién két véi kién thic va
céc van dé hoc thuat. Néu duoc gia dinh, cac tinh
hudng can dam bao tinh chinh xac, khoa hoc va thuc
té v6i kién thirc ma nguoi hoc dugc cung cap. Day
dugce xem 1a mot trong nhitng PPDH c6 vai tro trong
viéc tich cuc hoa hoat dong hoc tap vi no doi hoi
ngudi hoc tich cuc va chi dong giai quyét cac van
dé duoc dit ra trong nhing tinh hudng do.

Khéng thé phu nhan rang, viéc giai quyét cac
tinh hubng trong qué trinh hoc tap mot cach hop li
va khoa hoc doi hoi nguoi hoc huy dong khong chi
von hiéu biét ma con 1a trai nghiém cua ban than.
Nhu vy, ho phai xay dung mot hé thong 1ap luan va
chang cur du ving. chic dé bao vé quan diém cuaban
than. Dé giai quyét cac tinh hudng hoc tap tbt nhét,
ngudi hoc khong chi ¢in ¢ du ham lwong dir liéu
ma con phai dam sy sic bén va chiéu sau cua nhiing
lap luan khoa hoc nham giai quyét t&i wu van dé
trong tinh hudng. Pidu nay dam bao tinh phan anh
va tiéu chuan cua TDPB.
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3.4.3. Phuong phdp day hoc qua lam viéc nhom

Day hoc nhom con dugc goi la “Day hoc hop
tac” hay “Day hoc theo nhém nho”. Trong do, nguoi
hoc duoc chia thanh cac nhom nhé dé hoan thanh
nhiém vu hoc tap ciia minh (Delaney, 1991). Cy thé,
trong khoang thoi gian gigi han, mdi nhém phai tu
luc hoan thanh cac nhiém vy hoc tap trén co s phan
cong va hop tac lam viéc. Két qua cudi cing cua
nhom dugc trinh bay va danh gia trudce toan lop.

Day hoc nhém hd trg cho nguoi hoc phat trién
TDPB bai vi thong qua viéc cong tac gitta cac thanh
vién trong mot nhiém vy hoc tap sé tao diéu kién cho
ngudi hoc phat trién duoc tinh ti lyc, trach nhiém,
sang tao cling nhu nang lyc x4 hoi. Pidu nay dac biét
phat huy dugc ning luc giao tiép, ting cudng su tu
tin va rén luyén thai d6 doan két ciia ngudi hoc. Lam
viéc nhom tao ra dugc mdi truong cho nguoi hoc
tham gia tranh luan véi cac thanh vién va dua ra
nhitmg quan diém cua ca nhan. Dong thoi, nguoi hoc
dan dan blet ling nghe ngudi khac dé cing nhau giai
quyét van dé.

3.4.4. Phuong phdp day hoc qua du dn

Day hoc du an 1a mot PPDH lay hoat dong cua
ngudi hoc lam trung tam. Trong day hoc du an,
ngudi hoc tu luc hodc hop tac dé thuc hién mot
nhiém vu hoc tap phtc hop, c6 su két hop gitra 1i
thuyét va thuc hanh. Két qua cia qua trinh nay 1a
cac san pham co thé gici thiéu hoic trinh bay duoc.
Theo d6, ban than ngudi hoc phai ty minh giai quyét
céc van dé va cac nhiém vu ¢6 lién quan khac dé co
duoc kién thirc. C6 thé noi, lam viéc nhom 14 hinh
thire 1am viéc chu yéu cua day hoc du 4n.

Day hoc du 4an c6 rat nhiéu mat tich cuc, phuong
phap nay gitip gan li thuyét véi thuc hanh, tu duy va
hanh d9ng, nha truong va xa hoi; kich thich dong co,
tao hing thu; phat huy dugc tinh ty lyc va c6 trach
nhi¢m; phat tr1én kha néng sang tao; rén luyén nang
luc giai quyet vén dé phuc hop; rén luyén tinh kién
nhan va bén bi; rén luyén néng lyc cong tac khi lam
viéc theo nhom va phat trién duoc nang luc danh gia.
Do nhiing wu diém noi trén nén c6 thé thiy ring néu
van dung tt phuong phap nay trong day hoc s& gitip
ngudi hoc phat huy tot TDPB.

3.4.5. Phuong phdp day hoc qua thuc dia

Day hoc thong qua thyc dia 14 hinh thic t6 chuc
day hoc trai nghiém thuc té nham ting cuong kha
nang cam nhan, hoc tap, danh gia va van dung. Thuc
dia 13 hoat dong hoc tap dic thu cua viéc gin két
kién thirc nha truong véi thuc tidn cudc song. Dac
biét, trong mot vai trudng hop, viéc to chac hoc tap
thuc dia dugc dién ra ngay tai cong dong noi nguoi
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hoc dugc sinh ra va 16n 1én. Thong thuong, hoc tap
thuc dia dwoc té chirc cho mét tap thé 16p hoc hoic
mot nhom ngudi hoc; vi thé, nguoi hoc duoc trai
nghiém va thyc té hoa kién thire ma ho dugc hoc tir
truwong 16p.

Trong viéc phat trién TDPB, thuc dia c6 ¥ nghia
to Ion trong viée gitup ngudi hoc thau hiéu mot cach
tuong tan vé cong dong néi chung va dia phuong
minh ndi riéng. No6i cach khac, qua viéc hoc tap tai
thuc dia ho c6 thé d& dang tra 15i nhitng vuéng mic
cua ban than chua duoc 1i giai trong méi truong 1op
hoc. Viéc t chirc hoc tap thuc dia tao diéu kién cho
ngudi hoc trai nghiém thyc té nén ho thuong nay
sinh nhiéu cau hoi hodc nghi van. Viéc hoc nay con
hd trg ngudi hoc cai thién kha nang thich nghi véi
cong ddng va hoan thién nhidu ki ning mém khac
nhu lam viéc nhom, hop tac, giao tiép, trinh bay,...
Chinh vi thé, ho dan hoan thién TDPB cuaa minh.

3.4.6. Phuong phdp day hoc qua déng vai

boéng vai 1a mot PPDH ma trong d6 ngudi hoc
thuc hién cac tinh hudng duge mo phong (theo cac
vai) vé mot chu dé bat ki gan lién voi thyuc té va
thudng c6 tinh chat cua tro choi. Thong qua do, cac
tinh huong trong cudc Song va cac van dé xung dot
dugc thé hién va giai quyét. Qua sy trai nghiém cua
ngudi hoc va thong tin phan hoi tir nhitng nguoi
quan sat, phuong phap dong vai sé giup ngudi hoc
phat trién dwoc ning lyc hanh dong.

bong vai ¢6 y nghia lon trong viéc giup nguol
hoc phat trién nang luc giao tiép, kha ning dong
cam, danh gia van dé. Bong thoi, PPDH nay gitp ho
¢ duogc long khoan dung, ¥ thic duge quan diém
clia c4 nhan va khic phuc duoc sy nhit nhat cia ban
than. Ngoai ra, phuong phap ndy con tao diéu kién
dé nguoi hoc ¢ duoc su sang tao khi giai quyét cac
van dé. Tir nhimg diéu vira ndi trén, c6 thé thay rang
day hoc qua déng vai 1a mot PPDH hd tro tt cho
viéc phat trién TDPB.

Ngoai sau phuong phap day hoc duoc trinh bay
trén, phuong phap day hoc qua dam thoai cling gop
phan to 16n vao viéc phat trién TDPB cho ngudi hoc.
Cu thé, thong qua thu thuat va chién lugc dat cau
hoi, nguoi day co thé gitp nguoi hoc tu duy nhiéu
va sau hon vé van dé duoc thao luén. Lac do, nguoi
hoc phai huy dong vén hiéu biét dé hinh thanh
nhiing 1ap luan hop 1i, bao vé cho quan diém cua
minh. Tuy vay, viéc van dung phuong phap nay phu
thugc rat 1on vao kha ning ciia GV, nang luc va tim
li ctia SV.

Nhu vay, c6 thé két luan ring, c6 rt nhiéu PPDH
¢6 thé gitp hinh thanh va phat trién TDPB cho nguoi
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hoc. Tuy thudc vao nang luc cia GV, diéu kién day
hoc, chi thé tiép nhan kién thic, ... ma can lya chon
phuong phap phu hgp. Mit khac, mdi mot phuong
phap dugc van dung déu c6 loi thé va vai tro riéng
trong qua trinh phat trién TDPB nén can két hop va
van dung thuong xuyén, linh hoat cac PPDH néi trén
nham mang lai hiéu qua téi uu cho qua trinh phat
trién TDPB.
3.5. Mot s6 nhan tb tac dong

Co rat nhiéu nhan t6 tic dong dén qua trinh phat
trien TDPB cua SV. Nhimg nhan t6 nay dugc xem
1a cac dieu kién can thiet giup cho TDPB cua nguoi
hoc duoc hinh thanh yé phét 'grién (Tham, 2017). Sau
déy 1a nhiing nhan to tien de c6 tac dong manh me
dén hiéu qua va chat lugng phat trién ctia TDPB.

3.5.1. Nhdn té chu quan
a. Trithic

Nguoi phan bién phai c6 du tri thic ca chiéu
rong va chiéu sau, hiéu blet vé chuyén mén va
nhitng van dé trong cudc séng xa hoi. Nguai hoc can
hiéu biét r6 vé d6i tuong duge tu duy, nim viing
kién thirc chuyén mon thudc linh vuce va van d& minh
tham gia phan bién. Py 1a nhan t6 dwoc hinh thanh
trong qua trinh hoc tap, tim hiéu vé ddi twong tir cac
nguon thong tin dang tin cay. Nhan t6 nay rat quan
trong, bai I khi phan bién, néu SV khong co du tri
thue, co so 1i luan s& dé dan dén viéc ho c6 thé néi
bira va néi sai sy that. LSi suy nghi va hanh xi nhu
thé khong duoc xem 1a phan bién.

b. Long tin

Khi phan bi¢n, SV phai c6 long tin va niém tin
phai du I6n. Dleu nay c6 thé dwoc hiéu 1a ngudi phan
bién can co niém tin véi quan diém caa minh, tin
vao tinh dung dan, sy thuyét phuc trong nhitng 1ap
luan cua ban than de béo vé quan diém ca nhan. Tuy
nhién, mot didu can luu ¥ 13 niém tin khac bao thu.
Vi niém tin dya trén su hiéu biét va co s khoa hoc
viing chic con bao thu 1a biéu hién cua sy néng can
vé tri thirc cia chu thé qua trinh tu duy. Vi thé, dé
¢6 dwoc niém tin viing chic, SV can hoan thién tri
thac cua ban than. Long tin gitp SV manh dan
duong dau va tu tin thé hién sy hiéu biét va quan
diém cua ban than khi phan bién.

c. Diing khi

Ngudi hoc bac Pai hoc cin ¢ du diing khi va
tham chi la ¢6 dugc diing khi cao. Trong phan bién,
day 1a mot nhan t6 bat budc phai c6. Néu di c6 du
tri thirc, long tin ma khong c6 diing khi, s mat 1ong,
va cham, thiéu tinh than chién dau, tham gia phan
bién qua loa theo kiéu trung lap thi rit kho dé phat
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trién TDPB. Nguoc lai, néu c6 du diing khi ma
khong c6 tri thirc hay niém tin thi sy phan bién s&
trg thanh lidu linh, bdc ddng, bao thu. Do do, cac
nhan t6 nay c6 mdi quan hé chat ché va tac dong Ian
nhau. Nhu vy, diing khi giap SV c¢6 duoc su tu tin,
quyét doan va thai do tich cuc déi v6i van dé va voi
cac dbi tac lién quan dén qua trinh phan bién.

d. Hing thu

Himg thu ctia nguoi phan bién phai du Ién. Diéu
nay c6 nghia 1a hoat dong phan bién chi xay ra khi
nhu cau giai quyét van dé nao dé ton tai, himg thu
V6i Van dé do du 16n. Sy hung tha nhu vay thuc day
nguoi tham gia phan bién dua ra dugc nhitng lap
luan, dan chimg dé chimg minh cho quan diém ban
than, lam sang rd van dé tranh luan. Tuy vay, trong
mot vai truong hop, ngudi hoc thiéu himg thi nhung
van tham gia vao qua trinh tranh luan va giai quyét
vén d& do ho dang bj anh huéng boi 4p luc cua kiém
tra danh gia. Trong trudng hop nay, TDPB van co
thé dugc phat trién nhung khong manh mé va it hiéu
qua hon.

e. Kinang

Ngudi hoc can c6 duoc sy thuan thuc trong viéc
van dung cac ki nang. Mot diéu can luu ¥ rang ki
ning khong thugc vé bam sinh. Mubn c¢é no, con
nguoi phai trai qua viéc rén luyén 1au dai tir trong
qua trinh hoc tap va ca trong nhirng trai nghiém thuc
té ngoai cudc Song Qua nhitng hoat dong cu thé,
ngudi hoc dan dan hinh thanh cac ki ning cho ban
than. Dong thoi, viéc sir dung thuong xuyén cac ki
ning do s& tao nén sy thuan thuc ¢ nguoi hoc. Mot
s6 ki nang tiéu biéu can c¢6 cua qua trinh TDPB gém
thuyét trinh, lam viéc nhom, hop tac, tranh luan,
trinh bay, 1ing nghe, sir dung cong nghé thong tin,...

Tuy cac nhan t5 tién d& trén khong cung thudc
mot day didu kién ma tir ba day diéu kién khac nhau
nhung chung déu tac dd6ng manh dén qué trinh hinh
thanh va phat trién cta ning hrc phan bién. Cu thé,
nhan t§ dau tién thudc “Piéu kién dwoc trang bi”;
nhén t6 thir hai, ba va tu thudc “Diéu kién tam 1i va
thai d6”; nhén t6 thi nam thudc “Diéu kién duoc rén
luyén”. Tuy vao diéu kién cu thé ma sy tac dong cua
cac nhan td nay c6 thé khac nhau nhung thong
thuong TDPB cung luc chiu sy tdc dong cua tat ca
cac nhan t6 nay.

3.5.2. Nhan t6 khach quan

Bén canh nhitng nhan td tién dé trén, con mot §6
nhén t6 khach quan tdc dong dén qua trinh phat trién
TDPB cua SV. Cu thé nhu sau:
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a. Moi truong

Con ngudi ton tai va chiu tac dong tir nhiéu yéu
t6 clia moi trudng, con ngudi va moi truong tac dong
qua lai 1an nhau, gin két véi nhau. Do d6, TDPB
cling chiu tac dong manh m& cia nhan t6 méi
truong. Dac bigt, moi trudong va chat luong dao tao
Pai hoc dong vai trd quyét dinh trong viéc phat trlen
TDPB caa SV. Diéu nay c6 thé dugc hiéu rang néu
chat luong dao tao Pai hoc tét s& tao ra dong lyc
thiic dy, khuyén khich SV tim toi, sang tao dan dén
d6i maoi phuong phép tu duy. Nguoc lai, chat luong
dao tao con nhidu han ché s& can tro viée phat trién
TDPB ctia nguoi hoc bdi 1€ ¢ moi truong dao tao
Pai hoc ngoai viéc trang bi cho SV kién thuc li
thuyét thi viéc rén luyén cho ho phuong phap hoc
tap, giai quyét van dé, nghién ciu khoa hoc, tu
duy,... cling rat duoc chu trong. Chét lugong dao tao
lai chiu tac dong caa nhiéu yéu té nhung cha yéu la
mdi trudng gido duc gom chat lugng quan li, moi
truong su pham va co so vat chat ki thuat cho ngudi
hoc. Trong d6, mdi truong su pham s€ tao diéu kién
dé sv giao tiép, hoc hoi, trao ddi 1an nhau. Noi cach
khac, néu méi truong su pham lanh manh, ton tai su
phan bién tich cuc, nhirng su sang tao hop li duoc
ung ho va chap nhan thi d6 1a nhiing yéu t6 quan
trong cho viéc phat trién TDPB cia SV.

b. Nguoi day

Trinh d9, nang luc va cac phuong phap giang
day cua GV la nhan t tac ddng manh dén viéc hinh
thanh va phat trién TDPB cua SV. Néu GV c6 kién
thire chuyén mon viing, co tu duy sang tao, van dung
hiéu qua cac PPDH tich cuc, tao diéu kién cho nguoi
hoc tranh luan, c¢6 tinh thuong va trach nhiém nghé
nghiép... s& gitp SV co thé phat tricn TDPB va
nguoc lai. GV dong vai tro 1a ngudi huéng dan cac
hoat dong hoc tap cho SV, trang bi cho ho kién thc,
ki ning, thai d9, va phat trién tu duy. Dé phat trién
duoc TDPB cho SV, GV phai thiét ké, xay dung noi
dung va van dung cac PPDH sao cho phu hop véi
muc tiéu nay. Chét luong hoat dong day cua GV;
trong d6 c6 khdi lugng tri thirc, phwong phap truyén
thu kién thire va ki ning s& tac dong manh dén su
phat trién TDPB cua SV.
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4. KET LUAN

Vé ban chit, TDPB 1a mot kha niang hay hinh
thirc tr duy bac cao chi yéu dya vao nhimng phan
tich va danh gia thong tin mot cach khach quan va
¢6 bang Chung TDPB ¢6 hai dac tinh: phan anh va
tiéu chuan nham giap nguoi hoc dua ra nhing quyet
dinh ding dén trong cach nghi va giai quyét cac van
dé thyc té.

Vé wvai tro, TDPB giup phat trién kha nang dua
ra quyét dinh, cai thién nang luc giai quyét cac van
d8 thuec tién, ty danh gia va chiém nghiém ban than,
lam nén tang cho tu duy sang tao, nang cao kha ning
duong dau va vuot qua thach thirc, phat trién kha
ning hoc tap sudt doi va hd tro hoan thién cac ki
ning khac. D4i v6i SV, TDPB tao nén chuan bi quan
trong dé nguoi hoc budc vao méi truong nghé
nghiép cua ho sau khi hoan thanh chuong trinh hoc
bac Dai hoc.

C6 tat ca bay budc trong tién trinh phét trién
TDPB gom: tiép nhan thong tin, dua ra 14p luan, tim
dan chimg va 1i 18, khang dinh 1ap luan, thira nhan,
hanh doéng, kiém ching va chiém nghiém. Trong
qué trinh thyc hién bay budc nham phat trién TDPB,
hoat dong day hoc can luu ¥ cac chién lwoc gom
thuc té hoa kién thirc nha truong (lién hé thyc té, huy
dong su tham gia cta cac bén lién quan) va coi mé
trong cach tu duy (khach quan, ling nghe kém theo
phan hdi, 1ap luan ngugc va dwa ra nhiéu gia dinh
mang tinh khoa hoc).

Mot trong nhitg cach thirc hd tro tét cho su phat
trién TDPB 1a van dung linh hoat va hiéu qua cac
phuong phap day hoc cé thé tich cuc hoa hoat dong
hoc tap, dac biét 1a phuong phap day hoc kich thich
tu duy va tao diéu kién dé nguoi hoc van dung vao
thuc tién. Trong quéa trinh van dung cic phuong
phap day hoc, dé TDPB dugc phat trién tét nhét, ca
ngudi day va ngudi hoc cha ¥ han ché sy tac dong
dén hiéu qua tu duy tir cac nhan té xung quanh nhur
ban tinh cta cha thé qua trinh tu duy, sy himg tha
cua ngudi hoc, miac do kién tri khi tu duy, moi
truong hoc tap, hoat dong day,...
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