
Tạp chí Khoa học Đại học Cần Thơ   Tập 59, Số 4D (2023): 164-174 

164 

 

DOI:10.22144/ctujos.2023.158 

PHÂN TÍCH KHẢ NĂNG THOÁT NGHÈO CỦA HỘ NGHÈO  

Ở NÔNG THÔN VÀ THÀNH THỊ  

Trịnh Thanh Nhân1* và Trịnh Anh Khoa2  
1Trường Cao đẳng Cộng đồng Sóc Trăng 
2FPT Greenwich Centre, Đại học FPT, Đà Nẵng 
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ABSTRACT 

This study aims to shed light on the probability of escaping poverty between 

poor households in rural and urban Vietnam. As an alternative to the 

experimental method, this study takes advantage of the statistical methods, 

econometric models, and the census dataset (VHLSS) of 2020. We selected 

2,918 households classified as poor in 2019 to elucidate the impact of 

demographic and socio-economic characteristics of households and regions 

(rural and urban) on the household's poor status in 2020. The study combines 

binary logit regression models and the Blinder-Oaxaca decomposition 

method to rigorously evaluate the impact of factors and the difference in the 

probability of escaping poverty between poor households in rural and urban. 

The results showed that although the poverty rate in rural areas is higher 

than that in urban areas, the probability of escaping poverty in rural areas is 

significantly higher than that in urban areas. The impact of demographic and 

socio-economic characteristics factors on the probability of escaping poverty 

in rural areas is more evident than in urban areas. Besides providing 

information for policymakers seeking solutions to save poor households from 

poverty, this study provides a scientific method for further studies on disparity 

analysis between the two groups. 

TÓM TẮT 

Nghiên cứu này được thực hiện nhằm làm sáng tỏ khả năng thoát nghèo của 

hộ nghèo ở nông thôn và thành thị Việt Nam. Dữ liệu nghiên cứu gồm 2.918 

hộ từng là hộ nghèo năm 2019 từ bộ dữ liệu điều tra dân số (Vietnam 

Household Living Standard Survey - VHLSS) năm 2020. Mô hình hồi quy logit 

nhị phân và phương pháp phân rã Blinder-Oaxaca được sử dụng để đánh giá 

tác động của các nhân tố và sự khác biệt về khả năng thoát nghèo giữa hộ 

nghèo ở nông thôn và thành thị. Kết quả nghiên cứu cho thấy rằng mặc dù tỷ 

lệ hộ nghèo ở nông thôn cao hơn so với thành thị nhưng khả năng thoát nghèo 

của hộ nghèo ở nông thôn cao hơn so với thành thị. Tác động của các nhân 

tố đặc điểm nhân khẩu, kinh tế - xã hội của hộ đến khả năng thoát nghèo của 

hộ nghèo ở nông thôn rõ ràng hơn so với hộ nghèo ở thành thị. Bên cạnh việc 

cung cấp thông tin cho các nhà làm chính sách trong việc tìm kiếm giải pháp 

hỗ trợ hộ nghèo, nghiên cứu này còn cung cấp phương pháp nghiên cứu mang 

tính khoa học cho các nghiên cứu tiếp theo về chủ đề phân tích sự khác biệt 

giữa hai nhóm. 
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1. GIỚI THIỆU 

Giảm nghèo luôn được xác định là một trong 

những mục tiêu quan trọng của Việt Nam nhằm đạt 

được một xã hội công bằng và thịnh vượng. Để đạt 

được mục tiêu này, từ năm 1993 đến nay, Việt Nam 

đã ban hành nhiều chiến lược xóa đói giảm nghèo 

và đã tám lần điều chỉnh chuẩn nghèo nhằm từng 

bước nâng cao chất lượng cuộc sống cho người 

nghèo. Nhờ vào những nỗ lực đó, tỷ lệ người nghèo 

của Việt Nam đã giảm đáng kể từ 45,1% vào năm 

1992 xuống còn 4,8% vào năm 2020 (Tổng cục 

thống kê, 2020). Tuy nhiên, với quy mô dân số gần 

100 triệu người, tỷ lệ này phản ánh rằng một số 

lượng không nhỏ dân số đang sống trong tình trạng 

nghèo. Ngoài ra, World Bank (2022) cho rằng cứ 

năm người Việt Nam, có một người sống dưới 

ngưỡng an toàn kinh tế, 5,5 đô-la/ngày. Điều này 

cho thấy rằng giảm nghèo vẫn là vấn đề quan trọng 

trên con đường hướng đến mục tiêu trở thành quốc 

gia có thu nhập cao trong hơn hai thập kỷ tới.  

Số liệu từ Tổng cục Thống kê trong hơn mười 

năm qua cho thấy rằng hai phần ba dân số Việt Nam 

sống ở khu vực nông thôn và tỷ lệ người nghèo nông 

thôn cao hơn đáng kể so với thành thị. Ví dụ, năm 

2020, dân số nông thôn chiếm 63,2% và dân số 

thành thị chiếm 36,8%; tỷ lệ người nghèo ở nông 

thôn là 7,1% và thành thị là 1,1% (Tổng cục Thống 

kê, 2020). Điều này làm cho chủ đề giảm nghèo ở 

nông thôn luôn thu hút được nhiều sự quan tâm của 

các nhà nghiên cứu trong nước (Dũng & Trường, 

2011; Hoang et al., 2014; Nghi & Thắng, 2022) và 

quốc tế (Koo, 2007; Barai, 2009). Nghiên cứu giảm 

nghèo ở thành thị dường như ít được chú ý hơn mặc 

dù giảm nghèo ở bất cứ nơi đâu cũng đều mang ý 

nghĩa nhân văn và quan trọng. Các nghiên cứu trước 

đây thường tập trung phân tích các yếu tố ảnh hưởng 

đến tình trạng nghèo như đặc điểm nhân khẩu và 

kinh tế - xã hội của hộ (Dũng & Trường, 2011; 

Hoang et al., 2014; Dư, 2018; Nghi & Thắng, 2022) 

cũng như chính sách (Đào, 2016; Loan, 2017). 

Trong khi đó, đặc điểm khu vực (thành thị và nông 

thôn) bao gồm nhiều yếu tố ẩn dưới như điều kiện 

cơ sở hạ tầng, kinh tế - xã hội và sự tương tác của 

nó với các nhân tố khác ít được quan tâm nghiên 

cứu. Mặt khác, các nghiên cứu trên chỉ dựa trên số 

liệu giữa nhóm hộ nghèo và hộ không nghèo tại 

cùng một thời điểm để đưa ước lượng tác động của 

các nhân tố đến giảm nghèo hoặc khả năng thoát 

nghèo của hộ. Điều này có điểm hạn chế là có thể 

dẫn đến quan hệ nhân quả ngược. Ví dụ, hộ không 

nghèo có điều kiện (ví dụ như vốn) để có thu nhập 

phi nông nghiệp hay thu nhập phi nông nghiệp giúp 

họ thoát nghèo. Phương pháp này phù hợp để đánh 

giá khả năng rơi vào tình trạng nghèo hơn là khả 

năng giảm nghèo hoặc thoát nghèo. Để xác định mối 

quan hệ nhân quả, việc triển khai thí nghiệm giúp 

đánh giá kết quả chính xác hơn nhưng khó thực hiện. 

Vì vậy, phương pháp bán thực nghiệm với các mô 

hình kinh tế lượng được sử dụng để thay thế.  

Để bổ sung vào khoảng trống nghiên cứu cũng 

như khắc phục một số hạn chế vừa nêu, nghiên cứu 

này tận dụng bộ dữ liệu điều tra dân số Việt Nam 

(Vietnam Household Living Standard Survey - 

VHLSS) 2020, mô hình hồi quy logit và phương 

pháp phân rã Blinder-Oaxaca để phân tích khả năng 

thoát nghèo của hộ ở thành thị và nông thôn. Dựa 

vào thông tin sẵn có trong bộ dữ liệu, những hộ được 

chọn là hộ nghèo của năm 2019, và có thể không còn 

là hộ nghèo của năm 2020. Điều này giúp hạn chế 

được quan hệ nhân quả nghịch và đánh giá tốt hơn 

về khả năng thoát nghèo của hộ. Mô hình hồi quy 

logit và phương pháp phân rã Blinder-Oaxaca giúp 

đánh giá ảnh hưởng trực tiếp của nhân tố khu vực 

(thành thị và nông thôn) và ảnh hưởng tương tác của 

nó với các nhân tố khác. Thông qua đó, tác động của 

nhân tố khu vực được đánh giá toàn diện hơn. Sự kết 

hợp này đã được áp dụng thành công trong các 

nghiên cứu trước đây như Ault et al. (1991) xác định 

mối quan hệ nhân quả việc hút thuốc và vắng mặt 

nơi làm việc, Hwang and Lee (2014) đánh giá hiệu 

quả chính sách phát triển du lịch đối với thu nhập 

của hộ. Ngoài ra, phương pháp phân rã Blinder-

Oaxaca cũng được sử dụng rộng rãi trong các nghiên 

cứu về bất bình đẳng và sự khác biệt giữa hai nhóm 

như Jackson and Lindley (1989) trong nghiên cứu 

về khác biệt lương giữa lao động da trắng và da màu, 

Baye (2006) về nguyên nhân của bất bình đẳng và 

nghèo, Nguyen et al. (2007) về bất bình đẳng thu 

nhập giữa thành thị và nông thôn, và Huong et al. 

(2018) về sự thay đổi trong tiêu thụ sữa. Việc kết 

hợp hồi quy logit và phương pháp phân rã Blinder-

Oaxaca trong nghiên cứu về khác biệt của khả năng 

thoát nghèo giữa thành thị và nông thôn ở Việt Nam 

dường như chưa được áp dụng. Cùng với việc giới 

thiệu một phương pháp nghiên cứu mới đến chủ đề 

khả năng thoát nghèo giữa thành thị và nông thôn, 

nghiên cứu này còn tập trung trả lời câu hỏi mà các 

nghiên cứu trước đây ít đề cập đến. Đó là, số liệu 

thống kê và kết quả nghiên cứu trước đây cho thấy 

rằng khả năng rơi vào tình trạng nghèo của cư dân 

nông thôn cao hơn cư dân thành thị, nhưng nếu đã 

là hộ nghèo, khả năng thoát khỏi tình trạng nghèo 

của nhóm nào cao hơn? Liệu rằng người nghèo ở 

thành thị có thể tận dụng được lợi thế về điều kiện 

cơ sở hạ tầng, kinh tế - xã hội để thoát nghèo tốt hơn 
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người nghèo ở nông thôn hay không? Kết quả của 

nghiên cứu này sẽ cung cấp thông tin cho các nhà 

làm chính sách trong việc tìm kiếm thêm giải pháp, 

chính sách hỗ trợ người nghèo ở nông thôn và thành 

thị thoát nghèo. 

2. PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU  

2.1. Số liệu nghiên cứu 

Nghiên cứu sử dụng bộ dữ liệu điều tra dân số 

Việt Nam, gọi tắt là VHLSS năm 2020, được thực 

hiện bởi Tổng cục Thống kê mỗi hai năm với sự trợ 

giúp kỹ thuật và tài chính của Ngân hàng Thế giới 

và Chương trình Phát triển Liên Hiệp quốc. Bộ dữ 

liệu năm 2020 được thu thập trên phạm vi cả nước 

với hơn 46.000 hộ, trong đó khoảng một phần ba là 

hộ ở thành thị và hai phần ba là hộ nông thôn, tương 

ứng với cơ cấu dân số thành thị và nông thôn của cả 

nước. Bộ dữ liệu này cung cấp thông tin ở cấp độ hộ 

bao gồm đặc điểm nhân khẩu, tài sản, sinh kế, thu 

nhập, chi tiêu,... Việc sử dụng dữ liệu điều tra dân 

số trong các nghiên cứu kinh tế - xã hội được sử 

dụng rất phổ biến bởi các học giả trước đây như 

Hoang et al. (2014), Hwang and Lee (2014), Vu and 

Ho (2021). Mặc dù được thu thập định kỳ mỗi hai 

năm, nhưng mẫu trong mỗi đợt khác nhau nên chúng 

ta không thể quan sát được sự thay đổi của cùng một 

hộ theo thời gian. Tuy nhiên, bộ dữ liệu cung cấp 

thông tin về tình trạng nghèo của năm hiện tại và 

bốn năm trước đó, nên chúng ta có thể quan sát được 

sự thay đổi về tình trạng nghèo của hộ trong vài năm 

trước đó. Số liệu được cung cấp là thông tin của hộ 

trong mười hai tháng gần nhất tính từ thời điểm điều 

tra, nên chúng tôi chỉ chọn những hộ được phân loại 

là hộ nghèo của năm 2019, một năm trước thời điểm 

điều tra, mà không chọn thời điểm xa hơn. Theo 

cách này, nghiên cứu đã chọn được 2.918 hộ được 

phân loại là hộ nghèo của năm 2019, trong đó có 334 

hộ ở thành thị và 2.584 hộ ở nông thôn.  

2.2. Phân tích số liệu 

Quy trình phân tích khả năng thoát nghèo của hộ 

thành thị và nông thôn được thực hiện theo hai bước.  

Bước một, sử dụng mô hình hồi quy logit nhị 

phân để đánh giá tác động của các nhân tố ảnh 

hưởng đến khả năng thoát nghèo của hộ. Một số mô 

hình có thể được sử dụng trong trường hợp biến phụ 

thuộc và biến nhị phân như mô hình xác suất tuyến 

tính, hồi quy logit và probit. Tuy nhiên, mô hình xác 

suất tuyến tính có thể xảy ra tình trạng phương sai 

không đồng nhất hoặc giá trị biến độc lập nằm ngoài 

khoảng 0 và 1. Nên mô hình ước lượng khả năng tối 

đa (logit hoặc probit) được sử dụng phổ biến hơn 

(Nawata, 1994; Hwang & Lee, 2018). Mặc dù mô 

hình logit và probit có phân phối khác nhau nhưng 

không đáng kể, trong khi việc biểu diễn và tính toán 

ước lượng trong mô hình logit đơn giản hơn, nên 

nghiên cứu này sử dụng mô hình logit. Năm mô hình 

logit được thực hiện để đánh giá tác động của các 

biến độc lập trong các trường hợp khác nhau. Mô 

hình 1 được thực hiện trên mẫu bao gồm các hộ 

nghèo ở nông thôn, điều này cho phép kiểm tra tác 

động của các biến kiểm soát lên khả năng thoát 

nghèo của hộ trong điều kiện hộ ở nông thôn. Mô 

hình 2 được thực hiện trên mẫu bao gồm các hộ 

nghèo ở thành thị, điều này cho phép đánh giá tác 

động của các biến kiểm soát lên khả năng thoát 

nghèo của hộ ở thành thị. Ba mô hình còn lại là mẫu 

gộp cả thành thị và nông thôn. Trong đó, mô hình 3 

chỉ bao gồm các biến kiểm soát; mô hình 4 bao gồm 

biến kiểm soát và biến khu vực (nông thôn); và mô 

hình 5 bao gồm biến kiểm soát, nông thôn và sự 

tương tác của biến nông thôn với các biến kiểm soát. 

Hồi quy logistic được mô tả như sau: 

     𝑌 =  𝐹(𝑋𝛽)    (1) 

Trong đó,  

Y: n*1 vec-tơ biến độc lập  

X: Ma trận n*k các biến độc lập 

: k*1 véc-tơ tham số 

F(Xβ): 
𝑒𝑋𝛽

1+𝑒𝑋𝛽 

Ault et al. (1991) đề nghị rằng để kiểm tra độ phù 

hợp của phương pháp phân rã Blinder-Oaxaca cho 

phiên bản hồi quy logit, cần thực hiện một chuỗi các 

kiểm định tỷ lệ khả năng (likelihood ratio) và kiểm 

định t tiệm cận (asymptotic t-test) dựa trên kết quả 

hồi quy.  

Kiểm định mức độ phù hợp của mô hình gộp (T1). 

Điều kiện tiên quyết để áp dụng kỹ thuật phân rã cho 

phiên bản logit là phương sai ẩn dưới của các mô 

hình phải cân bằng. Vì vậy, việc chấp nhận giả 

thuyết H0 của kiểm định mức độ phù hợp của mô 

hình gộp (cả thành thị và nông thôn) so với từng mô 

hình cho từng khu vực riêng lẻ (𝝈𝟏
𝟐 = 𝝈𝟎

𝟐) là điều 

kiện tiên quyết để thực hiện các kiểm tra tiếp theo. 

Kiểm định này được thực hiện như sau: 

𝑇1 = 𝐿5 − (𝐿1 + 𝐿2) ~ 𝜒2(1)   (2) 

Trong đó, L1-5  là giá trị -2 Log likelihood trong 

các mô hình hồi quy logit (Bảng 2). 

Kiểm ra hiệu ứng không quan sát được (residual 

effect - T2). Kiểm tra này cho phép kết luận biến khu 

vực (nông thôn và thành thị) có ảnh hưởng trực tiếp 



Tạp chí Khoa học Đại học Cần Thơ   Tập 59, Số 4D (2023): 164-174 

167 

và/hoặc gián tiếp đến khả năng thoát nghèo của hộ. 

Việc bác bỏ giả thuyết H0 ngụ ý rằng khu vực có ảnh 

hưởng trực tiếp và/hoặc gián tiếp đến khả năng của 

hộ. Kiểm định này được thực hiện như sau:  

𝑇2 = 𝐿3 − (𝐿1 + 𝐿2) ~ 𝜒2(𝐾 + 1)   (3) 

Hai kiểm tra còn lại là để nhận dạng hiệu ứng 

không quan sát được là ảnh hưởng trực tiếp hay gián 

tiếp.  

Kiểm tra hiệu ứng hệ số (coefficient effect - T3) 

để xác định ảnh hưởng gián tiếp của biến khu vực 

và kiểm tra hiệu ứng hằng số (constant effect - T4) 

để xác định ảnh hưởng trực tiếp của biến khu vực 

đến khả năng thoát nghèo của hộ.  

𝑇3 = 𝐿4 − (𝐿1 + 𝐿2) ~ 𝜒2(𝐾)    (4) 

Hiệu ứng hằng số (T4) được kiểm tra bằng kiểm 

định t tiệm cận đối với biến khu vực (nông thôn) 

trong mô hình 5. Việc bác bỏ giả thuyết H0 ngụ ý 

rằng biến khu vực có tác động trực tiếp đến khả năng 

thoát nghèo của hộ. Ngoài ra, Ault et al. (1991) đề 

nghị rằng cho dù biến khu vực không có ý nghĩa 

thống kê, chỉ cần ít nhất một biến tương tác của nó 

có ý nghĩa thống kê, cũng có thể kết luận rằng biến 

khu vực có ảnh hưởng trực tiếp đến khả năng thoát 

nghèo của hộ. 

Bước hai, nghiên cứu sử dụng phương pháp phân 

rã Blinder-Oaxaca để đánh giá tác động thực của 

biến khu vực (nông thôn) đến khả năng thoát nghèo 

của hộ, bao gồm tác động trực tiếp và gián tiếp. 

Phương pháp phân rã được giới thiệu bởi Blinder 

(1973) và Oaxaca (1973) để giải thích sự khác biệt 

về lương giữa nam và nữ, giữa lao động bản địa và 

nhập cư, giữa lao động da trắng và da màu. Phương 

pháp này sau đó được ứng dụng rộng rãi trong nhiều 

lĩnh vực kinh tế học và phiên bản dành cho biến phụ 

thuộc là biến nhị phân cũng được áp dụng rộng rãi 

(Ault et al., 1991; Powers et al., 2011; Hwang & 

Lee, 2014). Để đánh giá tác động của nhân tố khu 

vực lên khả năng thoát nghèo của hộ bằng phương 

pháp phân rã này, Công thức (1) được chia thành hai 

công thức sau: 

    𝑌̅𝐴 =  𝐹(𝑋𝐴𝛽
𝐴

)̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅     (5) 

    𝑌̅𝐵 =  𝐹(𝑋𝐵𝛽
𝐵

)̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅     (6) 

Trong quá trình phân tích phân rã, Công thức (5) 

được áp dụng cho mẫu tại nông thôn và Công thức 

(6) được áp dụng cho mẫu tại thành thị. Quy trình 

phân rã xây dựng tỷ lệ trung bình giả thuyết cho hộ 

không nghèo (𝑌𝐻) cho nhóm hộ ở nông thôn nếu 

trạng thái không nghèo của họ phản ứng với sự thay 

đổi các nhân tố ảnh hưởng trong phạm vi và độ lớn 

đồng nhất với hộ nghèo. Giá trị này được tính toán 

bằng cách nhân hệ số hồi quy trong mô hình ở nông 

thôn (mô hình 1) với giá trị trung bình của hộ ở 

thành thị (Công thức 7). 

   𝑌̅𝐻 =  𝐹(𝑋𝐵𝛽
𝐴

)̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅       (7) 

Việc ước lượng tác động của khu vực lên khả 

năng thoát nghèo của hộ được tính toán như sau: 

  𝑌̅𝐴 − 𝑌̅𝐵 =  𝑌̅𝐴 − 𝑌̅𝐻 + 𝑌̅𝐻 − 𝑌̅𝐵 =  (8) 

{𝐹(𝑋𝐴𝛽𝐴)̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅ − 𝐹(𝑋𝐵𝛽𝐴)̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅}   +  {𝐹(𝑋𝐵𝛽𝐴)̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅ − 𝐹(𝑋𝐵𝛽𝐵)̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅} 

          

  Hiệu ứng đặc điểm    Hiệu ứng không quan sát được 

Vế trái của Công thức (8) là sự khác nhau tổng 

cộng về xác suất trung bình của trạng thái là hộ 

không nghèo giữa nông thôn và thành thị. Phần đầu 

tiên của vế bên phải được gọi là hiệu ứng đặc điểm 

là sự khác nhau do đặc điểm trung bình của hai 

nhóm (khác nhau do các biến kiểm soát). Phần sau 

của vế bên phải được gọi là hiệu ứng không quan sát 

được được xem là sự khác nhau do biến khu vực 

(nông thôn) và các biến không quan sát được trong 

mô hình. Hay nói cách khác, đây được xem là ảnh 

hưởng của biến khu vực, bao gồm hai phần: hiệu 

ứng hằng số được xem là tác động trực tiếp và hiệu 

ứng hệ số được xem là tác động gián tiếp do tương 

tác của biến khu vực với các biến kiểm soát trong 

mô hình.  

2.3. Các biến trong mô hình nghiên cứu 

Việc lựa chọn biến trong mô hình nghiên cứu 

được dựa trên các kết quả nghiên cứu trước đây và 

thông tin sẵn có trong bộ dữ liệu. Biến phụ thuộc là 

trạng thái không là hộ nghèo của hộ, biến này được 

xác định thông qua thông tin từ bộ dữ liệu: hộ được 

phân loại là hộ nghèo hay không. Biến độc lập bao 

gồm hai nhóm: nhóm biến trực tiếp là khu vực bao 

gồm hai giá trị, nếu hộ số ở khu vực nông thôn sẽ 

nhận giá trị 1 và thành thị nhận giá trị 0, và nhóm 

biến kiểm soát bao gồm đặc điểm nhân khẩu và kinh 

tế - xã hội của hộ (Bảng 1). 
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Bảng 1. So sánh giá trị trung bình của biến giữa hộ ở nông thôn và thành thị 

Biến Mô tả  
Giá trị trung bình (Độ lệch chuẩn) t-test 

Nông thôn Thành thị  

Biến phụ thuộc     

Hộ không nghèo 
Hộ không được phân loại là hộ nghèo năm 

2020: hộ không nghèo=1, hộ nghèo=0 
0,19 (0,39) 0,13 (0,34) 3,15*** 

Biến độc lập     

Tuổi (nghỉ hưu) Chủ hộ trong tuổi nghỉ hưu: có=1, không=0 0,29 (0,45) 0,41 (0,49) -4,21*** 

Giới tính (nam) Chủ hộ là nam: có=1, không=1 0,69 (0,46) 0,54 (0,50) 5,48*** 

Dân tộc (Kinh) Chủ hộ là dân tộc Kinh: có=1, không=1 0,35 (0,48) 0,65 (048) -10,89*** 

Trình độ học vấn 

Trình độ học vấn của chủ hộ:  

Không bằng cấp=0 

Tiểu học=5 

Trung học cơ sở=9 

Trung học phổ thông=12 

Cao đẳng=15 

Đại học=16 

4,38 (3,72) 5,02 (3,76) -2,94*** 

Quy mô hộ 
Tổng số thành viên đang sống với hộ 

(người) 
3,90 (1,89) 3,57 (1,72) 3,20*** 

Tiếp cận thông 

tin 

Hộ có thường xuyên (trong 30 ngày gần 

nhất) nghe thông tin về sản xuất kinh 

doanh, chính sách: có=1, không=0 

0,54 (0,50) 0,57 (0,50) -1,17 

Hỗ trợ tín dụng 
Hộ được hỗ trợ tín dụng ưu đãi cho người 

nghèo: có=1, không=0 
0,08 (0,27) 0,04 (0,21) 2,47** 

Hỗ trợ nhà ở Hộ được hỗ trợ nhà ở: có=1, không=0 0,03 (0,16) 0,03 (0,16) -0,20 

Trợ cấp khó khăn Hộ được trợ cấp khó khăn: có=1, không=0 0,15 (0,36) 0,22 (0,41) -2,74*** 

Hỗ trợ canh tác 

Hộ được hỗ trợ máy móc, vật tư (giống, 

phân bón,…) canh tác nông nghiệp: có=1, 

không=0 

0,11 (0,31) 0,05 (0,22) 4,16*** 

**p<0,05, ***p<0,01 

Do số lượng mẫu lớn nên các đặc điểm về giới 

tính, độ tuổi, dân tộc và trình độ được giới hạn trong 

đối tượng là chủ hộ. Việc bao hàm đặc điểm của các 

thành viên trong gia đình vào mô hình khá phức tạp, 

hơn nữa trong hầu hết các trường hợp chủ hộ là 

người đại diện và chịu trách nhiệm chính cho hoạt 

động sinh kế của hộ. Các nghiên cứu trước đây cũng 

thường chọn đặc điểm chủ hộ trong mô hình nghiên 

cứu (Dũng & Trường, 2011; Loan, 2017; Dư, 2018; 

Nghi & Thắng, 2022). Tuổi của chủ hộ phản ánh 

kinh nghiệm sống và sức khỏe để làm việc, tuổi quá 

cao sẽ ảnh hưởng đến sức khỏe nên sẽ ảnh hưởng 

tiêu cực đến hoạt động sinh kế dẫn đến tình trạng 

nghèo (Đào, 2016; Dư, 2018). Người nghèo thường 

bị hạn chế về mặt trình độ và kỹ năng để tiếp cận 

được với các công việc cạnh tranh với thu nhập cao 

nên họ chủ yếu dựa vào sức khỏe thể chất để tạo ra 

thu nhập (Giang & Pfau, 2009; Hoi et al., 2011), vì 

thế từ tuổi nghỉ hưu trở về sau họ càng khó thoát 

khỏi tình trạng nghèo. Giới tính của chủ hộ, các 

nghiên cứu trước đây chỉ ra rằng lao động là nam 

giới thường có thu nhập cao hơn so với nữ giới do 

sự bất bình đẳng về cơ hội việc làm và tiền lương 

trên thị trường lao động (Phương và ctv., 2021) nên 

nam giới được kỳ vọng có khả năng thoát nghèo tốt 

hơn. Dân tộc, các nhóm dân tộc tiểu số thường gặp 

hạn chế về mặt ngôn ngữ, sống ở vùng sâu, vùng xa 

và một số yếu tố thuộc về phong tục, tập quán nên 

thường có khả năng rơi vào tình trạng nghèo cao hơn 

dân tộc Kinh. Điều này có thể xảy ra khi tác động 

của dân tộc đến trạng thái nghèo của hộ đã được 

chứng minh bởi các kết quả nghiên cứu trước đây 

(Dang, 2012; Tuyen, 2015; Dư, 2018). Trình độ học 

vấn thường gắn liền với khả năng tư duy, quản lý 

kinh tế hộ, cơ hội việc làm nên được kỳ vọng ảnh 

hưởng tích cực đến khả thoát nghèo của hộ. Nhiều 

nghiên cứu trước đây đã chứng minh rằng trình độ 

học vấn có tương quan nghịch với tình trạng nghèo 

của hộ (Dũng & Trường, 2011; Linh, 2017; Wang et 

al., 2020). Quy mô hộ liên quan đến lực lượng lao 

động của hộ, những hộ có lực lượng lao động nhiều 

sẽ tạo cơ hội có thêm thu nhập (Wang et al., 2020) 

để thoát nghèo. Tuy nhiên, quy mô hộ cũng có tác 
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động tiêu cực đến khả năng thoát nghèo khi hộ có 

thể chịu gánh nặng về thành viên phụ thuộc và áp 

lực về việc làm. Một vài nghiên cứu trước đây đã 

tìm ra rằng quy mô hộ có tác động tích cực đến tình 

trạng nghèo của hộ (Dũng & Trường, 2011; Đào, 

2016; Linh, 2017). 

Bên cạnh các biến về đặc điểm nhân khẩu, 

nghiên cứu này xem xét thêm về khả năng tác động 

của các biến về đặc điểm kinh tế - xã hội của hộ. 

Việc hộ thường xuyên tiếp cận thông tin về chính 

sách, sản xuất kinh doanh có thể tiếp cận được với 

chính sách hỗ trợ, có thêm kỹ năng sản xuất kinh 

doanh từ đó có thể thoát nghèo. Một vài nghiên cứu 

trước đây cho thấy rằng việc tiếp cận thông tin có 

thể mang lại lợi ích cho sinh kế của hộ (Choi et al., 

2020; Wang et al., 2020). Hiện nay, có rất nhiều 

chính sách hỗ trợ người nghèo đang được triển khai 

như hỗ trợ đất canh tác, máy móc, thiết bị, vật tư sản 

xuất nông nghiệp, tín dụng ưu đãi, nhà ở, trợ cấp khó 

khăn, dạy nghề, giáo dục, y tế, sử dụng điện, nước 

sạch,… với mục đích hỗ trợ người nghèo ổn định 

cuộc sống và vươn lên thoát nghèo. Trong đó, các 

chính sách hỗ trợ với giá trị lớn và mang nhiều ý 

nghĩa trong việc hỗ trợ sinh kế cho người nghèo như 

hỗ trợ đất canh tác, nhà ở, tín dụng, máy móc, vật tư 

nông nghiệp và dạy nghề. Tuy nhiên, trong mẫu 

khảo sát, vì số lượng hộ được hỗ trợ đất canh tác và 

dạy nghề rất ít nên các biến hỗ trợ chính là hỗ trợ tín 

dụng, nhà ở, trợ cấp khó khăn và vật tư canh tác 

được xem xét. Trong đó, ngoài biến hỗ trợ tín dụng 

được Đào (2016) và Loan (2017) kiểm tra là có tác 

động tích cực và biến trợ cấp khó khăn được Dư 

(2018) kiểm tra là có tác động tiêu cực đến trạng thái 

không là hộ nghèo của hộ, các biến còn lại chưa 

được các nghiên cứu trước đây đề cập đến.  

Kết quả thống kê và so sánh T-test các biến trong 

mô hình nghiên cứu giữa khu vực nông thôn và 

thành thị cho thấy rằng ngoại trừ biến tiếp cận thông 

tin và biến hỗ trợ nhà ở khác biệt không có ý nghĩa 

thống kê, các biến còn lại đều khác biệt có ý nghĩa 

thống kê. Mặc dù biến phụ thuộc giữa hai nhóm 

khác biệt có nghĩa thống kê nhưng không thể kết 

luận được khả năng thoát nghèo giữa nông thôn và 

thành thị là khác nhau vì hầu hết các biến độc lập 

đều khác biệt có ý nghĩa thống kê. Điều này cũng 

được đề nghị bởi Ault et al. (1991). Vì vậy, những 

phân tích sâu và đáng tin cậy hơn cần được thực 

hiện. Các biến độc lập trong mô hình nghiên cứu đều 

được kỳ vọng là tác động có ý nghĩa thống kê đến 

khả năng thoát nghèo của hộ. 

3. KẾT QUẢ VÀ THẢO LUẬN 

3.1. Ảnh hưởng của đặc điểm nhân khẩu và 

kinh tế-xã hội của hộ đến khả năng thoát 

nghèo 

Bảng 2 mô tả kết quả hồi quy logit nhị phân các 

nhân tố đặc điểm nhân khẩu và kinh tế - xã hội ảnh 

hưởng đến trạng thái không là hộ nghèo của hộ với 

năm mô hình khác nhau. Mô hình 3 và mô hình 4 là 

kết quả từ mẫu gộp bao gồm hộ ở nông thôn và thành 

thị. Kết quả phân tích cho thấy rằng dấu, mức ý 

nghĩa và thứ tự độ lớn hệ số hồi quy của các biến 

đặc điểm nhân khẩu và kinh tế - xã hội giữa mô hình 

3 và mô hình 4 duy trì không đổi. Điều này có nghĩa 

là sự tác động của các biến này đến biến độc lập thay 

đổi không đáng kể với sự có mặt hay không có mặt 

của biến khu vực (nông thôn). 

Ảnh hưởng của đặc điểm nhân khẩu, tuổi của 

chủ hộ được kỳ vọng có tác động đến khả năng giảm 

nghèo của hộ. Kết quả cứu cho thấy rằng biến này 

tác động có ý nghĩa thống kê và tương đồng với các 

kết quả nghiên cứu trước đây như Đào (2016), Dư 

(2018) và Phương và ctv. (2021). Kết quả này ngụ ý 

rằng khi đã là hộ nghèo thì khả năng thoát nghèo của 

chủ hộ trong độ nghỉ hưu thấp hơn so với chủ hộ trẻ 

tuổi hơn. Điều này có nghĩa rằng chủ hộ trong độ 

tuổi nghỉ hưu gặp nhiều khó khăn trong việc thoát 

nghèo hơn so với chủ hộ trẻ tuổi. Chủ hộ trẻ có thể 

tận dụng được lợi thế vốn có (như sức khỏe) để có 

hơn hội thoát nghèo cao hơn như kỳ vọng. Trong khi 

đó, giới tính (nam) không ảnh hưởng đến khả năng 

thoát nghèo của hộ, mặc dù dấu của hệ số hồi quy 

có biểu hiện đúng với kỳ vọng. Điều này cho thấy 

rằng nếu là hộ nghèo thì khả năng thoát nghèo của 

nam giới và nữ giới khác biệt không đáng kể. Dân 

tộc (Kinh) và trình độ học vấn của chủ hộ vẫn thể 

hiện được tác động tích cực đến khả năng thoát 

nghèo của hộ. Chủ hộ là dân tộc Kinh có khả năng 

thoát nghèo cao hơn so với dân tộc thiểu số, trùng 

hợp với kỳ vọng và các nghiên cứu trước đây như 

Dang (2012), Tuyen (2015), Dư (2018). Điều này có 

thể là do các nhóm dân tộc thiểu số thường gặp hạn 

chế về mặt ngôn ngữ, sống ở vùng sâu, vùng xa và 

một số yếu tố thuộc về phong tục, tập quán nên 

thường khó thoát nghèo hơn so với nhóm dân tộc 

Kinh. Chủ hộ có trình độ học vấn càng cao, khả năng 

thoát nghèo càng cao. Kết quả này đúng với kỳ vọng 

và phù hợp với một số nghiên cứu trước đây về mối 

tương quan giữa trình độ học vấn và tình trạng 

nghèo như Dũng và Trường (2011), Linh (2017), 

Wang et al. (2020). Trình độ học vấn của chủ hộ 

thường có liên quan đến khả năng tư duy, quản lý 

kinh tế hộ và cơ hội việc làm nên có thể là nguyên 
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nhân giúp hộ thoát nghèo. Mặc dù dấu hệ số hồi quy 

của biến quy mô chủ hộ phù hợp với kỳ vọng và các 

nghiên cứu trước đây như Dũng và Trường (2011), 

Đào (2016), Linh (2017) nhưng không có ý nghĩa 

thống kê. Điều này ngụ ý rằng khả năng thoát nghèo 

của hộ có nhiều thành viên hoặc ít thành viên là 

tương tự nhau. 

Ảnh hưởng của đặc điểm kinh tế - xã hội của 

hộ, kết quả hồi quy logit từ mô hình 3 và mô hình 4 

cho thấy rằng đặc kinh tế - xã hội có ảnh hưởng đến 

khả năng thoát nghèo của hộ. Việc hộ thường xuyên 

tiếp cận thông tin về chính sách, sản xuất kinh doanh 

có ảnh hưởng tích cực đến khả năng thoát nghèo của 

hộ. Kết quả này phù hợp với kỳ vọng của nghiên 

cứu. Một vài nghiên cứu trước đây cho thấy rằng 

việc tiếp cận thông tin có thể mang lại lợi ích cho 

sinh kế của hộ (Choi et al., 2020; Wang et al., 2020). 

Vì vậy, việc thường xuyên tiếp cận thông tin có thể 

giúp hộ tiếp cận được với chính sách hỗ trợ, có thêm 

kỹ năng sản xuất kinh doanh từ đó có thể thoát 

nghèo. 

Bảng 2. Kết quả hồi quy logit các nhân tố ảnh hưởng đến khả năng thoát nghèo của hộ 

Biến độc lập 
Hệ số hồi quy (B) 

Mô hình 1 Mô hình 2 Mô hình 3 Mô hình 4 Mô hình 5 

Hệ số chặn -2,193*** -1,590** -2,138*** -2,721*** -1,590*** 

Tuổi (nghỉ hưu)  -0,228* -0,619 -0,257** -0,261** -0,619 

Giới tính (nam) 0,109 0,271 0,151 0,126 0,271 

Dân tộc (Kinh) 0,566*** 0,410 0,489*** 0,560*** 0,410 

Trình độ học vấn  0,050*** -0,026 0,041*** 0,044*** -0,026 

Quy mô hộ 0,040 -0,088 0,027 0,031 -0,088 

Tiếp cận thông tin 0,221** 0,217 0,226** 0,217** 0,217 

Hỗ trợ tín dụng 0,105 0,111 0,124 0,112 0,111 

Hỗ trợ nhà ở 0,627** -0,562 0,534** 0,536** -0,562 

Trợ cấp khó khăn -0,427*** -1,800** -0,548*** -0,520*** -1,800** 

Hỗ trợ canh tác 0,167 -0,244 0,177 0,152 -0,244 

Khu vực (Nông thôn)    0,610*** -0,603 

Tuổi_Nông thôn     0,391 

Giới tính_Nông thôn     -0,161 

Dân tộc_Nông thôn     0,156 

Trình độ học vấn_Nông thôn     0,076 

Quy mô hộ_Nông thôn     0,129 

Tiếp cận thông tin_Nông thôn     0,004 

Hỗ trợ tín dụng_Nông thôn     -0,007 

Hỗ trợ nhà ở_Nông thôn     1,189 

Trợ cấp khó khăn_Nông thôn     1,374* 

Hỗ trợ canh tác_Nông thôn     0.411 

n 2.584 334 2.918 2.918 2.918 

-2 Log likelihood 2.398 237 2.657 2.644 2.634 

Mức ý nghĩa (p) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 

R2_Nagelkerke 0,041 0,086 0,038 0,045 0,050 

Tổng dự đoán (%)  81,2 87,4 81,9 81,9  81,9 

*p<0,01, **p<0,05, ***p<0,01 

Kết quả hồi quy cũng tiết lộ rằng các hoạt động 

hỗ trợ tín dụng không có khả năng giúp hộ thoát 

nghèo. Điều này trái với kỳ vọng của nghiên cứu và 

khác với kết quả nghiên cứu của Đào (2016) và Loan 

(2017) cho thấy rằng tín dụng ưu đãi có khả năng 

giúp hộ không rơi vào tình trạng nghèo. Tuy nhiên, 

trong phạm vi nghiên cứu này, nguyên nhân của mối 

quan hệ này chưa được kết luận. Hộ nhận được hỗ 

trợ canh tác (máy móc, giống cây trồng, vật nuôi, 

phân bón…) cũng không có khả năng thoát nghèo 

cao hơn so với hộ không nhận được hỗ trợ mặc dù 

biến hỗ trợ canh tác có biểu hiện tương quan dương. 

Hộ nhận được tiền trợ cấp khó khăn cũng không có 

khả năng thoát nghèo mà trái lại còn có nguy cơ ở 

lại bẫy nghèo cao hơn. Kết quả này trùng khớp với 

nghiên cứu của Dư (2018), hộ càng nhận được hỗ 

trợ, thì khả năng rơi vào tình trạng này càng cao. 

Mối quan hệ này có thể xuất phát từ hai nguyên 

nhân: (1) việc trợ cấp có thể tạo ra tâm lý ỷ lại đối 

với một số hộ nghèo, họ không muốn thoát nghèo để 
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tiếp tục nhận được trợ cấp; (2) hộ thường xuyên 

nhận trợ cấp là những hộ đặc biệt khó khăn như 

người khuyết tật hay người già neo đơn. Tuy nhiên,  

vấn đề này cần có những nghiên cứu tiếp theo. Cuối 

cùng, hộ được hỗ trợ nhà ở có khả năng thoát nghèo 

cao hơn so với hộ không nhận được hỗ trợ về nhà ở. 

Kết quả này phù hợp với kỳ vọng của nghiên cứu.  

3.2. Ảnh hưởng của khu vực đến khả năng 

thoát nghèo của hộ 

Kết quả hồi quy logit từ mô hình 1 và mô hình 2 

cho thấy rằng tác động của các biến đặc điểm nhân 

khẩu và kinh tế - xã hội đến khả năng thoát nghèo 

của hộ trong mô hình 1 (khu vực nông thôn) thể hiện 

rõ hơn so với mô hình 2 (khu vực thành thị). Thứ tự 

độ lớn và dấu của hệ số hồi quy trong mô hình 1 gần 

như không thay đổi so với mô hình 3 và mô hình 4. 

Ở khu vực nông thôn, các nhân tố: dân tộc (Kinh), 

trình độ học vấn, tiếp cận thông tin và hỗ trợ nhà ở 

vẫn tác động tích cực đến khả năng thoát nghèo của 

hộ. Tuổi và trợ cấp khó khăn vẫn có tác động tiêu 

cực đến khả năng thoát nghèo của hộ. Trong khi đó, 

ngoại trừ biến trợ cấp khó khăn, các biến đặc điểm 

nhân khẩu và kinh tế - xã hội còn lại đều tác động 

không có ý nghĩa thống kê đến khả năng thoát nghèo 

của hộ nghèo ở thành thị. Những điểm mạnh như 

dân tộc (Kinh), trình độ học vấn, tiếp cận thông tin 

và hỗ trợ nhà ở có thể giúp hộ nghèo nông thôn thoát 

nghèo nhanh hơn đã không còn là lợi thế đối với hộ 

nghèo ở thành thị. Điều này cho thấy rằng khả năng 

thoát nghèo của hộ ở thành thị bị chi phối bởi các 

nhân tố khác hơn là các nhân tố trong mô hình và 

việc hỗ trợ hộ nghèo ở thành thị vươn lên thoát 

nghèo dường như khó hơn so với khu vực nông thôn.  

Mô hình 4 cho thấy rằng biến khu vực (nông 

thôn) có tác động tích cực đến khả năng thoát nghèo 

của hộ. Tuy nhiên, để khẳng định tác động của biến 

này, các kiểm định trong quy trình phân rã Blinder-

Oaxaca sẽ tiết lộ chi tiết về tác động của nhân tố này 

đến khả năng thoát nghèo của hộ.  

Bảng 3 trình bày kết quả các kiểm định cần thiết 

cho quy trình phân rã. Kết quả kiểm tra mức độ phù 

hợp của mô hình gộp (T1) cho thấy rằng mô hình 

gộp và phù hợp nên có thể tiến hành phân tích phân 

rã Blinder-Oaxaca cho mô hình nghiên cứu này. Kết 

quả kiểm tra hiệu ứng không quan sát được (T2) cho 

thấy rằng giả thuyết H0 bị bác bỏ, nên biến khu vực 

(nông thôn) có tác động đến khả năng thoát nghèo 

của hộ. Giả thuyết H0 của hiệu ứng hằng số (T4) 

cũng bị bác bỏ, mặc dù kiểm đỉnh t tiệm cận của biến 

khu vực (nông thôn) trong mô hình 5 không bị bác 

bỏ nhưng có một biến tương tác của nó có ý nghĩa 

thống kê. 

Bảng 3. Kết quả kiểm định giả thuyết cho phân tích phân rã  

Giả thuyết Giá trị kiểm định DF 𝝌𝟎,𝟎𝟓
𝟐   

T1 𝜎1
2 = 𝜎0

2 0,000 1 3,841 Chấp nhận  

T2 Không có hiệu ứng không quan sát được 22,00 11 19,68 Bác bỏ 

T3 Không có hiệu ứng hệ số 9,00 10 18,31 Chấp nhận 

T4 Không có hiệu ứng hằng số 0,71 1 3,841 Bác bỏ 

 có một biến tương tác với biến khu vực có ý nghĩa thống kê 

Bảng 4 cho thấy rằng biến khu vực (nông thôn) 

và các biến khác không quan sát được trong mô hình 

đóng góp 132,6% trong việc giải thích khả năng 

thoát nghèo của hộ. Phần còn lại thuộc về sự khác 

nhau do đặc điểm nhân khẩu và kinh tế - xã hội giữa 

hộ ở khu vực nông thôn và thành thị (hiệu ứng đặc 

điểm, chiếm tỷ lệ -32,6%). Kết quả hiệu ứng đặc 

điểm tỷ lệ âm và giá trị ước lượng giả thuyết của 

biến phụ thuộc (0,197) lớn hơn giá trị quan sát của 

biến phụ thuộc (0,130) ngụ ý rằng trong điều kiện ở 

nông thôn, những hộ ở thành thị có cùng đặc điểm 

với hộ ở nông thôn sẽ tăng khả năng thoát nghèo. 

Tóm lại, kết quả phân tích cho thấy rằng mặc dù 

số liệu thống kê (từ Tổng cục Thống kê như đã đề 

cập trên đây) và số liệu của nghiên cứu này cho thấy 

rằng tỷ lệ hộ nghèo ở khu vực nông thôn cao hơn 

đáng kể so với thành thị, nhưng khi đã là hộ nghèo, 

khả năng thoát nghèo của hộ nghèo ở thành thị thấp 

hơn so với nông thôn. Kết quả này nói lên rằng mặc 

dù khu vực thành thị thường có điều kiện cơ sở hạ 

tầng, kinh tế - xã hội và cơ hội việc làm tốt hơn so 

với khu vực nông thôn nhưng hộ nghèo ở thành thị 

dường như không thể tiếp cận được với lợi thế này. 

Hộ nghèo ở thành thị vẫn bị hạn chế về mặt trình độ, 

trung bình chỉ ở trình độ tiểu học  (Bảng 1) đây có 

thể là nguyên nhân dẫn đến việc khó tiếp cận được 

việc làm. Trong khi đó, chi phí sinh hoạt ở thành thị 

cao hơn so với khu vực nông thôn nên hộ nghèo ở 

thành thị khó thoát nghèo hơn so với hộ nghèo ở 

nông thôn. 
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Bảng 4. Kết quả phân tích phân ra Blinder-

Oaxaca cho khả năng thoát nghèo của hộ 

nghèo nông thôn và thành thị 

 Khu vực  

Nông thôn  Thành thị 

Giá trị quan sát 

(biến phụ thuộc) 
0,190  0,130 

Khác nhau  0,060  

Giá trị ước lượng 0,190  0,128 

Ước lượng giả 

thuyết 
 0,197  

Khác nhau  0,062  

Hiệu ứng đặc điểm  -0,020  

Hiệu ứng không 

quan sát được 
 0,082  

Phần trăm (%) 

khoảng cách bởi 
   

Hiệu ứng đặc điểm  -32,6  

Hiệu ứng không 

quan sát được 
 132,6  

4. KẾT LUẬN  

Nghiên cứu đã kết hợp nhiều phương pháp thống 

kê và mô hình kinh tế lượng đáng tin cậy để phân 

tích khả năng thoát nghèo của hộ nghèo ở nông thôn 

và thành thị. Khác với các nghiên cứu trước đây, chủ 

yếu tập trung vào các nhân tố ảnh hưởng đến khả 

năng rơi vào tình trạng nghèo của hộ, nghiên cứu 

này phân tích khả năng thoát nghèo của hộ khi đã 

rơi vào tình trạng nghèo. Ngoài ra, nghiên cứu này 

cũng đã phân tích các nhân tố ảnh đến khả năng 

thoát nghèo của hộ ở nông thôn và thành thị, trong 

khi các nghiên cứu trước đây thường tập trung vào 

khu vực nông thôn. Nghiên cứu đã phát hiện một số 

kết quả quan trọng như sau: 

Mặc dù tỷ lệ hộ nghèo ở thành thị cao hơn so với 

khu vực nông thôn nhưng khi rơi vào tình trạng 

nghèo, khả năng thoát nghèo của hộ ở thành thị thấp 

hơn so với hộ ở nông thôn. Hộ nghèo ở nông thôn 

có thể tận dụng được những điểm mạnh như dân tộc 

(Kinh), trình độ học vấn, tiếp cận thông tin và sự hỗ 

trợ về nhà ở để thoát nghèo tốt hơn so với hộ nghèo 

ở thành thị. Do đó, chính sách giảm nghèo ở nông 

thôn nên quan tâm đến tăng cường khả năng tiếp cận 

thông tin, hỗ trợ nhà ở và cải thiện trình độ học vấn 

của hộ nghèo cũng cần được quan tâm. Ngoài ra, khả 

năng thoát nghèo của hộ dân tộc Kinh cao hơn so 

với hộ dân tộc thiểu số, nên cần tiếp tục có chính 

sách hỗ trợ hộ dân tộc thiểu số vươn lên thoát nghèo. 

Một số chính sách hỗ trợ khác như tín dụng ưu đãi, 

trợ cấp khó khăn và hỗ trợ vật tư canh tác nông 

nghiệp chưa phát huy được hiệu quả. Do đó, cần có 

những nghiên cứu, đổi mới phương pháp đối với 

những chính sách hỗ trợ này. Ngoài ra, cũng cần có 

chính sách quan tâm nhiều hơn đối với những hộ 

nghèo trong độ tuổi nghỉ hưu khi khả năng thoát 

nghèo của họ thấp hơn so với hộ trẻ tuổi. Hộ nghèo 

ở thành thị thuộc mọi nhóm đối tượng như độ tuổi, 

giới tính, dân tộc và trình độ trong nghiên cứu này 

đều gặp khó khăn trong việc thoát nghèo. Vì vậy, 

cần có những nghiên cứu sâu hơn với từng trường 

hợp cụ thể để có những chính sách hỗ trợ phù hợp. 

Bên cạnh những kết quả thực tế trên, nghiên cứu này 

còn giới thiệu phương pháp phân tích mang tính 

khoa học để đánh giá tác động của các nhân tố ảnh 

hưởng đến khả năng thoát nghèo của hộ một cách 

chặt chẽ. Đây có thể là nguồn tham khảo có giá trị 

cho các nghiên cứu tiếp theo.  

Tuy nhiên, nghiên cứu này còn tồn tại một vài 

điểm hạn chế. Một là, mặc dù phương pháp phân rã 

Blinder-Oaxaca có thể phân tích được tác động trực 

tiếp và gián tiếp của nhân tố nhị phân, giúp nhà 

nghiên cứu thấy được sự tương tác giữa nhân tố cần 

xem xét với các nhân tố khác nhưng nó vẫn không 

thể tách được tác động thực của nhân tố cần xem xét 

ra khỏi các nhân tố tiềm ẩn khác. Tác động trực tiếp 

của nhân tố xem xét vẫn còn nằm trong các nhân tố 

không quan sát được của mô hình. Các nhà nghiên 

cứu trước đây (Ault et al., 1991, Hwang & Lee, 

2014) cũng thừa nhận điểm hạn chế này của phương 

pháp phân rã Blinder-Oaxaca. Hai là, khả năng giải 

thích của mô hình logit khá thấp, nghĩa là vẫn còn 

nhiều nhân tố tiềm ẩn ảnh hưởng đến khả năng thoát 

nghèo của hộ chưa được khám phá, đặc biệt là ở khu 

vực thành thị. Những nhân tố như đặc điểm tâm lý, 

người khuyết tật, người già neo đơn,… có thể ảnh 

hưởng đến khả năng thoát nghèo của hộ. Nhóm hộ 

nghèo ở thành thị có thể thuộc về hộ có những đặc 

điểm này nhiều hơn, nhưng do hạn chế về số liệu 

nên nghiên cứu này không thể làm sáng tỏ tác động 

của các nhân tố trên. Vì vậy, hướng nghiên cứu tiếp 

theo là nên tập trung phân tích thêm ảnh hưởng của 

các nhân tố tiềm ẩn trên, điều mà có thể được thực 

hiện thông qua phương pháp điều tra với bảng câu 

hỏi bao gồm các nhân tố đó hoặc phương pháp thực 

nghiệm. 
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https://tapchicongthuong.vn/bai-viet/tac-dong-cua-

chinh-sach-xoa-doi-giam-ngheo-den-kha-nang-thoat-

ngheo-cua-nguoi-dan-tai-tinh-tra-vinh-

48342.htm#:~:text=Ngo%C3%A0i%20ra%2C%20kh

%E1%BA%A3%20n%C4%83ng%20tho%C3%A1t,di

%E1%BB%87n%20t%C3%ADch%20%C4%91%E1

%BA%A5t%20b%C3%ACnh%20qu%C3%A2n. 

Nawata, K. (1994). Estimation of Sample Selection 

Bias Models by the Maximum Likelihood 

Estimator and Heckman’s two-step estimator. 

Econ. Lett., 45, 33-40. 

Nghi, L. Đ., & Thắng, N. Q. (2022). Các yếu tố ảnh 

hưởng đến khả năng giảm nghèo bền vững trên 

địa bàn huyện U Minh, tỉnh Cà Mau. Tạp chí 
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