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ABSTRACT

Society and its norms and values have always changed. Changes in
thoughts on love, marriage and family may have positive elements but also
trends evoking concerns because changes in value orientation may induce
non-conformist behaviour of individual activities disturbing social
balance. To appreciate the value orientation of the students of Can Tho
University on love, marriage and family, an empirical study was
conducted using comparative analysis, observations and interviews. From
August to December 2013, we interviewed 170 students in 5 faculties. The
results showed the differences in student’s perceptions and value
orientation on love, personalities of future partners and on symbols of
family happiness. The differences wererelated to gender, age, family
wealth status and place of birth or hometown.

TOM TAT

Xa hoi khong ngirng van dong va bzen d6i. Bén canh nhitng bién d6i mang
tinh tich cuc thi ciing ¢é mét s6 van dé mang chiéu hudng tiéu cwc dang
quan tam nhu nhitng léch lac trong cdc quan niém vé tinh yéu, hon nhan
va gia dinh. Binh huéng gid tri ¢6 vai tro rat quan trong vi né dnh huong
dén hanh vi hoat dong cua cd nhan. Dé tim hiéu dinh huwong gia tri cua
sinh vién Pai hoc Can Tho vé tinh yéu, hon nhan va gia dinh, dé tai sir
dung cdc phwong phdp thic nghiém bao gom so sanh, phan tich, quan sdt
va phong van 170 SV thuge 5 Khoa trong truong tir thang 8 dén thang 12
nam 2013. Két qua cho thay SV ¢ dinh hieéng gid tri khic nhau vé tinh
yéu chdn chinh, Vvé tiéu chuan lwa chon ban doi va cac yéu 16 dé dam bao
hén nhdn bén viing va gia dinh hanh phic trong twong lai. Viéc dinh
hwong gia tri khac nhau phuy thugc khd chat ché vao cdc yéu 16 khach quan
nhu gidi tinh, tuéi doi, hoan canh kinh té gia dinh va noi chén xudt than.

1 PAT VAN BE

Tai Dai hoi 14n thtt V Hdi sinh vién Viét Nam

sinh vién 1a by phan co vai tro hét sic quan trong”.
biéu nay dac biét cd y nghia d6i voi Truong Dai

(ngay 22-11-1993) nguyén Tong Bi thu D6 Mudi
khang dinh: “Su nghiép d6i mdi dit nuéc, xay
dung chu nghia xa hdi c6 thanh cong hay khong,
dat nudc ta budc vao thé ky 21 c6 vi tri xung dang
trong cong dong thé gidi hay khong, chu yéu 1a do
thé hé thanh nién hién nay quyét dinh, trong do
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hoc Can Tho (BPHCT), co s¢ dao tao va bdi dudng
ngudn nhén lyc chat lwong cao chu yéu cho ving
Dong bang song Ciru Long. Véi dic thu clia trudng
da nganh da linh vuc nghién ctru, PHCT dao tao
khoang gan 42.000 sinh vién (SV) va hoc vién sau
dai hoc bao gém nhiéu hé khac nhau, trong do cé
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$6 lugng 16n SV dén tir nhiéu tinh thanh khac nhau,
viéc ndm bat tAm tw nguyén vong ciing nhu tim
hiéu thuc trang dinh huéng gia tri cua SV 1a viéc
lam rat can thiét.

X4 hoi ngay nay khong ngimg van dong va bién
ddi, bén canh nhitng mat tdt thi van xuat hién nhiéu
véan d& khong tot lién quan dén tinh yéu, hon nhan
va gia dinh. Theo thong ké cta Toa 4an Nhan dan
t6i cao, ndm 2010, nuée ta co6 gan 88.000 vu ly
hon, tang hon 9.700 vu so v6i nam 2009. Trong do,
s6 cap vo chong tré dudi 40 tudi ly hén chiém
khoang 30%. Theo théng ké méi nhat ciia Hoi Ké
hoach hoa gia dinh Viét Nam: Trung binh mdi nim
ca nudc co khoang 300.000 ca nao hut thai ¢ do
tudi 15-19, trong d6 60-70% la hoc sinh, SV. V&i
s6 lidu d6 Viét Nam tré thanh nudc co ty 16 nao
pha thai ¢ tudi vi thanh nién cao nhit Dong Nam A
va dung thir 5 trén thé gidi. Co rat nhidu nguyén
nhan dan dén cac hién trang trén ma mot trong
nhitng nguyén nhan quan trong la do gidi tré nodi
chung va SV ndi riéng cé su dinh hudng chua ding
dén trong cac van d& lién quan tinh yéu, hon nhan
va gia dinh. Vay sinh vién Truong PHCT dinh
hudng nhu thé nao vé tinh yéu, hén nhan va hanh
phtic gia dinh d6 1a cau héi dang quan tam, déc biét
trong giai doan hién nay.

2 TONG QUAN

Dinh hudng gia tri (PHGT) co6 vai quan trong
trong su nghiép gido duc va dao tao con nguoi
(Nguyén Quan Uén er al., 1995; Vii Thi Phuong
Lé, 2011). Chinh vi thé, gi4 tri va PHGT 14 van dé
luén thu hut sy quan tim cua nhidu nudc trén thé
giéi (Bui Thé Cuong, 1983). Tir nam 1983, Vién
nghién ctu thé giéi cua Nhat Ban dd chi dao
nghién ctru dinh hudng gia tri cua thanh nién va
tién hanh ldy mau thanh nién ¢ lira tudi 18-24 cua
11 nuéc trén thé gidi. Tuong ty, Vién khao sat xa
h6i Chau Au (EVS) ¢6 cudc diéu tra thanh nién Itra
tudi tir 15-25 ¢ 10 nuéc Chau Au. Ca hai cudc diéu
tra déu dé cap dén van dé gid tri va dinh hudng gia
tri ciia thanh nién nhim chuén bi cho ho sin sang
budc vao cudc sdng (Cao Xuan Thao, 2008). Wang
Lu, Xie Weihe (1996), Daisaku Ikeda and Bryyan
(1984) trich trong Cao Xuédn Thao (2008) thira
nhan réng Itra tudi thanh nién la giai doan tich cuc
hinh thanh PHGT, diéu d6 anh huong dén sy hinh
thanh nhéan cach ca nhan ndi chung. Theo tac gia,
DHGT cua thanh nién chiu anh huong cha yéu tir
nhitng nhan t6 khach quan, dac biét tir sy phat trién
x4 hoi va qua trinh gido duc.

6] Viét Nam, van dé gia tri va Dl:IGT cling
duogc nhiéu nha nghién ctru quan tdm. Do Ngoc Ha
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(2002) da khai quat va hé thong hoa co so 1y luan
tam 1y hoc vé gia tri va DPHGT cua thanh nién SV.
Tac gia tap trung vao ba ndi dung co ban trong
DHGT cua SV hién nay 13 dinh huéng vé muc dich
séng, vé hoat dong lao dong va vé moi quan hé con
nguoi. Tac gia cho rang, cac gia tri tap thé van co y
nghia 16n chi phdi nhan thirc va quy dinh hanh vi
thuc té cua SV, song SV hién nay dang c6 xu
huéng c4 nhan hoa thé hién ¢ nhu cu tu khing
dinh minh. Bén canh do tac gia cling chi ra nhiing
han ché trong DPHGT SV hién nay, d6 1a thai d
thiéu tich cuc trong cudc séng, ban khoan, lo léng
vé nghé nghiép, viéc lam twong lai va nhiing tiéu
cuc bt cong trong x4 hoi. Ngoai ra, khi nghién ctru
DPHGT cho SV trong giai doan hién nay, Ban thanh
nién trudng hoc (2007) trong dé tai phan tich vai
trd ctia Doan Thanh nién Cong san H6 Chi Minh
va Hoi Sinh vién Viét Nam trong PHGT cho SV
hién nay di phat hién nhiing biéu hién va xu hudng
bién d6i PHGT cua thanh nién vé nhan thic cudc
song trong hoc tip va vé mdi quan hé giira con
ngudi voi con nguoi.

Linh vuc dinh huéng gia tri vé hon nhan va gia
dinh ciing thu hit dwoc nhiéu nha nghién ctru. Mai
Kim Chéu (1983) cho rang nhitng dinh huéng gia
tri hon nhén gia dinh cta thanh nién phan anh cudc
sdng thyc té, phan 4nh sau sic mbi quan hé xa hoi,
thé hién su anh hudng ctia mot nén giao duc vé hoc
vén, dao dirc va van hoa lén quan ni€m, suy nghi
va hanh dong cua thanh nién. Tac gia nhin manh
nhitng pham chéit quan trong ctia ngudi ban doi 1a
¢6 nghé nghiép viing chéc cu XU ¢ van hoa va co
trach nhiém trong cude song trong gia dinh ngoai
xa hoi. Tac gia két luan rang cbt 15i de c6 gia dinh
hanh phuc 14 tinh yéu, tinh yéu dwoc ndy nd va duy
tri thong qua lao dong, cng hién va qua hoat dong
nghé nghiép phii hop véi loi ich chung cua xa hoi.
Bén canh d6, Nguyén Vin Luogt va Nguyén D6
Hoéng Nhung (2010) trong d& tai dinh huéng gia tri
trong viéc lya chon ban doi cua sinh vién cho réng
SV ¢6 dinh huéng dung dan vé nhiing tiéu chuan
cu thé cta ngudi ban doi twong lai nhu ¢6 trinh do
hoc van, nghé nghiép va nhitng phdm chit nhu
chung thuy, chan thanh. Tac gia cling nhan dinh
ring SV ¢6 cai nhin “thoang hon” déi véi tiéu
chuén trinh tiét ciia nguoi ban doi.

Nhin chung, cac dé tai da lam sang t6 nhiéu van
dé tich cuc cling nhu tiéu cuc, nhiing chuén muc
trong viéc dinh hudng gia tri tinh yéu, hon nhéan,
gia dinh cta con ngudi Viét Nam noéi chung va
thanh nién SV néi riéng. Tuy nhién, hau hét cac dé
tai nghién ctru dudi goc do tam 1y hoc va triét hoc,
rat it cac nghién ctru dudi goc d Xa hoi hoc va
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phan 16n cac dé tai tap trung nghién clru ¢ hai
thanh pho 16n la Ha Noi va Ho6 Chi Minh.

3 PHUONG PHAP NGHIEN CUU, PAC
DIEM MAU PHONG VAN VA PHAN TICH
SO LIEU

Nhom nghién ctru tién hanh thu thap dit liéu so
cap bang cac phuong phap nhu quan sat, so sanh,
phong véan sau va phong van theo bang hoi. Dé tai
thuc hién phong van sau 20 mau gom SV, CB quan
ly, CB giang day, CB Poan Khoa. Day la nhiing
ngudi co kinh nghiém trong cudc sdng, am hiéu va
quan tdm dén tim ly tinh cam va nguyén vong cua
SV. Bén canh do, phuong phap phong van theo
bang hoi thyc hién 170 mau. Mau phong van la
nhitng SV duoc lya chon ngau nhién c6 phan 16p
theo cac tiéu chi vé gidi tinh, ndm hoc (nam 1 va
nam 4), 5 Khoa: Khoa Khoa hoc Xa hdi & Nhan
van (KHXH & NV); Su pham; Cong ngh¢, Nong
nghiép va Sinh hoc tng dung NN&SHUD); Kinh
té & Quan trj Kinh doanh (KT&QTKD). Mau dugc
chon lya da dang nhu thé mot phén dé thé hién tinh
dic thu da nganh cia Truong DHCT, phan khac dé
tim kiém mdi twong quan giita sy da dang cua cac

Bang 1: Pic diém miu khio st
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yéu t6 4y dén quan niém giita cac nhoém SV, dén su
trai nghi€m cudc séng, thay ddi nhan thtc va dinh
hudng gia tri khac nhau. Ngoai ra cac yéu td vé qué
quan (néng thén hay thanh thi) hodc hoan canh
kinh té, murc séng cua gia dinh SV ciing can dugc
quan tim trong viéc chon lya mau va dic biét cha y
khi phén tich két qua.

S6 miu phong van dugc chon lya dong déu
theo giéi tinh (twong dwong 50%), theo 5 Khoa
(mdi khoa chiém 20% sb mau) va dong déu theo sb
SV nam nhit va nam tu (Bang 1). S6 SV xuét than
tir thanh thi (don vi quan cu tir thi trdn tré 1én) gan
gip doi ¢ nong thén (63,5% so voi 36,5%). Hau
hét SV déu danh gia gia dinh ho c6 mirc sdng trung
binh (64%), sb khac nhan & mirc kha (25%), rat it
SV thudc gia dinh ¢6 hoan canh kinh té kho khan
(9%), va déc biét khong truong hop nao ty danh
gia ho xuat than tir gia dinh giau co. Vé ton gido,
phan 16n SV khéng theo dao (67,6%), sb con lai
dao Phat chiém wu thé (28,2%) trong khi d6 hai
dao con lai 1a Thién chaa va Cao dai chiém ti 18 rat
it (Bang 1).

Pic diém S6 lugng Tilé % | Dic diém S6 lwgng Ti 1é
Giéi tinh Khu vue

- Nam 84 49,4 | -  Thanh thi 108 63,5
- N 86 50,6 | - Nong thén 62 36,5
Khoa Hoan cdnh

- KHXH&NV 34 20 | - Kho khan 16 9,4
- Supham 34 20 | - Trung binh 109 64,1
- Cong ngh¢ 34 20 |- Kha 45 26,5
- NN&SHUD 34 20 | Ton giao

- KT&QTKD 34 20 | - Phat 48 28,2
Nam hoc - Thién chia 5 2,9
- Nim1 85 50 | - Cao dai 2 1,2
- Niam4 85 50 | - Khong 115 67,6

Nhin chung, mau khao sat kha da dang va chia
nhitng ddc diém dic thu cua SV Trudng DHCT.
Mic du ¢ mau khong 16n, nhimg két luan cé thé
chua dai dién trén dién rong nhung van mang y
nghia thong ké nhit dinh. Ddc biét hon, voi nodi
dung tim hiéu cua cudc nghién ctru két hop véi su
da dang vé ddc diém cua mau khao sat, chung toi
¢6 thé tién hanh so sanh thong tin theo cic nhom dé
¢6 duge két qua mang tinh thyc tién va khoa hoc.

Phian mém SPSS 16.0 for Windows dugc sir
dung dé théng ké va phan tich dit liéu. Cac cong cu
sir dung phan mém bao gdm kiém dinh Chi-square,
thong ké mo ta (tin sudt va gia tri trung binh), do

luong @6 phan tan cua cac bién dinh tinh dinh
luong va phan tich twong quan gilta cac bién (s
dung hé so tuong quan Spearman).

4 KET QUA VA THAO LUAN

4.1 Thuyec trang dinh hwéng ciia sinh vién vé
tinh yéu

Sinh vién chi yéu ¢ lra tudi 18-25 day la lta
tudi co ban da trudng thanh, phat trién hoan thién
tam sinh ly va da tudi chiu trach nhiém vé mat
phéap 1y. Ho mudn tham gia vao tit ca cac mdi quan
hé xa hoi; trong do, tinh yéu la mdt trong nhitng
nhu cau sinh 1y binh thuong va chiém mot vi tri
quan trong trong cudc song cua ho. Tai thdi diém

65



Tap chi Khoa hoc Truong Pai hoc Can Tho

khao sat thi co 87 trudong hop ¢6 ngudi yéu chiém
hon mot nura (51,2%), s6 con lai chua co nguoi
yéu, tuy nhién, khi dugc hoi SV c6 nén yéu hay
khong vao Itra tudi hién tai thi hdu hét déu ung ho,
cho 13 nén yéu (81,2%) va sb it con lai phan d6i
(18,8%). Két qua (KQ) phong van sdu chi ra cac ly
do nén yéu va khong nén yéu khi con dang hoc.
Nhom SV ung ho chuyén yéu duong cho rang “Cé
nguwoi yéu la nhu cau binh thuong khi da truong
thanh vé thé chat va tinh thcfn, dé cugc séng xa nha
bot lé loi, dé cé tinh cam, cé nguoi quan tam, cham
soc, chia sé nhitng buon vui va gitip dé nhau trong
hoc tdp hodc nhitng lic kho khan”. Ho con mudn
“Tim hiéu kj hon vé cam xiic, vé tinh cdch cia
nguwoi ban khdc gici, muén dwoe trai nghiém trong
tinh cam, muén thé hién minh dang lom, muon tinh
hiéu ky doz tuong de 6 thé tién dén hén nhdn sau
nay, muon fw quyét dinh chuyén tinh cam riéng
minh va muon cé dwoc ngueoi yéu nhuw nhitng nguoi
ban xung quanh minh” (KQ phong van séu).
Nguoc lai, s6 SV khong tung ho chuyén yéu duong
cho rang “Yéu dwong sé anh huong dén ket qua
hoc tap, sé mat thoi gian va yéu dwong ton kém
trong khi tién bac con phu thuoc vao gia dinh’.
Nhiéu ban lai cho r?lng ho “Chuwa mudn yéu vi
chua gap dwge doi twong vira ¥, vi gia dinh canh
bdo khéng dwoc yéu sém va ciing khéng muon voi
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vang”. S6 khac thi lai nghi “Tinh yéu SV mdc di
dep nhung rat khé cé thé thanh v chong vi chiea
i chin chan, c6 nhiéu rao can tir phia gia dinh, va
mdu thudn tir cugc song” (KQ phong van siu).

Khi dwoc héi thé nao 1a tinh yéu chan chinh,
SV bay té6 quan ni¢ém tdp trung vao 4 dinh
nghia/khai niém sau: (1) 1a tinh yéu xuét phat tir
tinh cam chan that tor hai phia; (2) la tinh yéu
khong vu loi toan tinh; (3) 1a tinh yéu ma ca hai
nguoi cung hudéng vé tuong lai lau dai; va (4) 1a
tinh yéu khong vi hao nhoang bén ngoai. Didu do
cho thdy SV ¢6 nhén thirc nghiém tic vé ban chat
ctia tinh yéu chan chinh, tir d6 lam tién d& dé SV
huéng dén nhimg muc dich trong sang trong tinh
yéu. Két qua cho thay phan 16n SV cho rang ho
yéu nhau (hodc s€ yéu nhau) vi I& tu nhién, vi tinh
yéu xuat phat tir tinh cam chan that, khéng vu loi
cudng cau (54%); s6 con lai quan ni¢ém rang ho yéu
nhau dé c6 chd dua, c6 nguoi dé chia sé budn vui
va gitp d& nhau trong lac thiéu ving tinh cam do
song xa gia dinh (26,5%). Bén canh do, c6 mot sb
it SV yéu theo phong trao, mudn trai nghiém tinh
cam gidng nhu ban bé xung quanh (12,4%). S6 it
SV con lai yéu nhau dé dugc an toan vé vat
chit (5,9%) hodc chi dé thoa man tinh duc (1,2%)
(Hinh 1).

Tinh yéu
thién vé tinh
duc
1,2%
Tinh yéu
thién vé vat
chét
5,9% ;
Xuit phat
tinh cam
chan that tur
hai phia
54,1%

Tinh yéu
theo phon
t
12

Hinh 1: Quan niém ciia SV vé tinh yéu

Phan 16n SV cho rang tinh yéu nén dén mot
cach tu nhién, xuét phat tir tinh cam chan that tu
hai phia, nhung dé tim kiém tinh cam that khong
phai d& trong hoan canh ngay nay. Trong thuc té
tinh yéu con xudt phat tir cam dd vét chat bé ngoai,
tr ham mudn tinh duc hodc vi tinh cam hoi hot,
bbc ddng... Ho con tin rang trong tinh yéu ciing
“hén xui” va con tity vao “sb phan”.
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Do quan ni€ém xa hoi, néu nhu nir sinh gap
chuyén tinh ric réi, bi ngudi yéu lra dbi, loi dung,
ho sé& thiét thoi gép nhiéu lan so v6i nam sinh. So
v6i nam, nit gioi yéu dudi hon, sdng ndi tim hon,
lo ling hon, tuyét vong hon va ndi dau khd co thé
anh huong ho lau dai hon. Nguoc lai, néu thét bai
trong tinh yéu, nam gi6i khong mudn chia sé ndi
long, ho tu minh chiu dau thAm lang, kho thoa hiép
v6i ndi dau va ty ¢b ging kiém ché vuot qua. Ca
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hai gi6i co thé trd nén ngd vuc, mat 1ong tin vao
tinh yéu sau nay; hodc trd nén bi quan, tiéu cuc,
thiéu nghi lyc dé thay doi cudce doi, 56 phan, va c6
thé dan dén hanh dong néng ndi. Tuy s6 dong SV
6 dinh hudng gid tri cao dep, chuan myc ve€ tinh
yéu, nhung chinh trong s6 d6 van c6 nhiéu SV
khong c¢6 duge tinh yéu nhu ho mong mudn. Két
qua phong van theo bang héi chi ra rang dinh
huéng cua SV rat “chuin”, rit lac quan nhung két
qua phong van sau c6 nhitng cudc tinh rat éo le,
nhiéu SV thé 16 ring ho danh phai “chdp nhan”
nhau (vi li do nay hoac khac) thay vi yéu nhau.

Sinh vién nam nhét va nim tu bay t6 quan niém
khac nhau khi dwoc héi tinh yéu dén tir dau. Phan
16n SV cho rang tinh yéu xut phat tir tinh cam that
tir hai phia, trong d6 s6 SV nam tu dong ¥ v6i quan
diém ndy cao hon SV nim nhat khéng nhiéu
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(55,3% nam tu so voi 52,9% ndm nhit). Trong
thuc té, vi SV nam tu song xa gia dinh lau hon SV
nam nhét nén ho trai nghiém cudc song va ¢ nhleu

co hoi dé ket ban hon. Ho song doc 1ap va tu quyét
dinh cudc song cia minh nén ho mong mudn tinh
yéu tir tinh cam chan that. Trong khi d6, SV niam
nhét lan dau tién song xa gia dinh nén ho quan tim
dén nhu cau tim chd dya, tim nguoi quan tAm, chia
sé vui budn va gitp d& nhau lac khé khan (30,6%
nam nhét so véi 22,4% nam tu). S6 it SV cho ring
tinh yéu trong sinh vién hudng theo vét chit (4,7%
nam nhét so v6i 7,1% nam tu), theo tinh duc (0%
ndm nhét so véi 2,4% niam tu), hodc yéu theo
phong trao (11,8% nam nhét so véi 12,9% nam tu).
Trong cac yéu t& hudéng dén vat chat cu thé, sb
phan trim SV nam tu chon cao hon so véi sb SV
nam nhat (Hinh 2).

60

50

40

30

20

18 i B Nam [
Dé c6 chd Xuat phat Tinh yéu Tinhyéu Tinh yéu Nam IV
dua tu tinh  thién vé  thién vé theo
camchan vatchit tinh duc phong trao
that tir hai
phia

Hinh 2: Quan ni¢m vé diém xuit phat ciia tinh yéu ciia SV nim nhit va nim tw

Hién nay, van dé song thir ngay cang pho bién
trong ting 16p thanh nién SV. Theo két qua thim
do y kién ciia VnExpress voi 13.500 doc gia vé van
dé séng thir thi co dén 56% ddng tinh voi quan
diém song thir va chi c6 36% la khong tng ho.
Theo khao sét ctia vién KHXH TP Ho Chi Minh va
Trung Uong Poan TNCS tai 5 truong dai hoc tai

TP H) Chi Minh va 3 trudng dai hoc ¢ Ha Noi
(2003) thi c6 dén 70% sinh vién dong ¥ v&i quan
diém song tht, chi c6 30% la khong ddng ¥ (Viet
Bao, 2007). Riéng ddi v6i SV Pai hoc Can Tho két
quéa khao sat cho thdy chi co 4% la ung hd quan
diém song thir, s6 con lai (khoang 48%) 1a khong
dong y hoac khong c6 y kién (Hinh 3).

Kh()ng cod
y kién
47,6%

Déng y KP@ng
41% dongy
48,2%

Hinh 3: Quan diém vé véan dé séng thir trong sinh vién
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S6 khong co ¥ kién cho ring “Séng thir la
chuyén ca nhan cuia nguoi trong cudc cho nén
khong c6 ¥ kién” hodc “Chuyén sdng thir trong
sinh vién hién nay rat phd bién va ciing nén tén
trong viéc riéng tu cia ca nhan”, ho ung ho vi
“Séng thir ciing ¢6 mit tdt vi s& hiéu nhau hon va
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12 budc chuén bi cho cudc séng that sau nay” va
bay t6 “Do quan niém XH khong dong tinh nén cac
ban dang song thir ciing khong dam néu y kién ung
ho” hodc cho rang “Séng thir cling c6 mat tot va
khong tt, con tuy thudc vao thai do cia nhing
nguoi trong cudce” (KQ phong van siu).
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N

Hinh 4: So sanh quan diém vé sdng thir giira hai gi6i

Nhitng ban khong dong tinh cho rang song thir
mang dén nhiéu rui ro va thiét thoi cho ni gidi mot
khi chuyén tinh cam cuia ho bat thanh. Nit gi6i lo
lang vi quan niém chit trinh vin con xem trong
trong xa hoi hién nay, ho mudn dau tu t6t cho hanh
phiic gia dinh sau nay bang cach gilr gin trinh t1et
Do vay c6 60,5% ban nit khong dong tinh v6i sdng
thtr trude hon nhén, trong khi do s6 lugng ban nam
1a 35,7%. Nam gi6i ung ho chuyén séng thir cao
hon nit gigi vi ho co6 thai d§ khac nhau trong viéc
tim kiém ban doi. Trong khi nit gi¢i dau tu can
than trong tinh yéu, ho bi thu hit bdi ngudi nam tai
nang, gioi, thong minh, cé strc khoe, dam bao cudc
song gia dinh ho trong tuong lai; nguoc lai, nam
gi6i “budng tha” va phiéu luu trong tinh cam hon,
ho bi thu hat boi ngudi phy nit hap dan vé thé chat,
tuoi tré, khde manh; ho nhanh bi goi duc, kém suc

chiu dyng doc than, hay thi dam, it tir chdi tinh
duc, hay phi€u luu may rui va thich c6 sy da dang
vé tinh duc (Mai Huy Bich, 2009). Dung kiém dinh
Spearman dé tim kiém mdi twong quan giita cac
bién dinh tinh (xuat than, gi6i tinh, hoan canh gia
dinh, nam hoc, nganh hoc...) véi thai d6 dong ¥
hay khong ddng ¥ vé séng thir, két qua cho thy
chi c6 gidi tinh 1a c6 sy twong quan chat véi thai
d6 chip nhan hay khong chip nhan séng thir
(tho = - 0,251, p=0,01). Trong khi 63,4% nlt giGi
phan ddi viéc song thtr thi chi ¢6 36,6% la nam
giéi. Quan niém vé sbéng thir ciing khac nhau giita
SV cic Khoa, s6 SV Khoa KHXH&NV khong
ddng v viéc sdng thir 1a cao nhét (64,7%) va ngugc
lai SV Khoa KT-QTKD d& chap nhéan sbng thir hon
(8,8%), twong tu SV Khoa Su pham thi khong néu
¥ kién 16 rang la dong nhat (58,8%) (Hinh 5).

r

® Khong dong
Khéng c6 ¥ kién

= Dong y

Hinh 5: Biéu dd so sanh quan diém vé sdng thir giira 5 Khoa
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Vé yéu t dia ly, quan niém vé song thir ciing
khac nhau giira noi SV dugc sinh ra la nong thon
hay thanh thi. S5 SV sinh ra ¢ nong thén khong
chap nhan viéc sdng thir (50%) nhiéu hon s6 SV &
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thanh thi (45,2); tuong tu chi ¢6 0,9% s6 SV nong
thon dong y voi quan niém song thir trong khi so
SV ¢ thanh thi 1a 9,7% (Hinh 6).
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Hinh 6: Biéu db so sanh quan diém vé séng thir giira thanh thi va nong thon

4.2 Thuec trang dinh huéng cia sinh vién
trong hon nhén va gia dinh

Tai Diéu 9 - chuong II cua luat Hon nhan va
Gia dinh nim 2000 (stra doi, b sung nim 2010)
qui dinh diéu kién két hon trong dé tudi duoc phép
két hon déi voi nam 14 tir 20 tudi tro 1én, nit tir 18
tudi trg 1én. Trong cudc khao sat Itra tudi phu hop
dé két hon thi két qua thu dugc & Bang 2 nhur sau:

Bing 2: D tudi phit hop dé két hén ciia nam va nir

Theo s6 liéu diéu tra: do tudi trung binh phu
hop dé két hon 1a ¢ 25,7 tudi d6i v6i nam va 23,2
tudi d6i voi nit. Phan 16n SV cho rang do tudi nay
d3 phat trién dy du vé mat sinh 1y ciing nhu tim
Iy. Tudi duoc nhiéu sy dong thuan nhit 1a 28 tudi
d6i voi nam va 25 tudi dbi v6i nit. Tudi nho nhat
dé ¢ thé két hon ma sinh vién dua ra dbi véi nam
1a 18 tudi, dbi v6i nir 1a 16 tudi thap hon 2 tudi so
v6i quy dinh cta Luat Hon nhéan va Gia dinh. Tudi
cao nhat d6i v&i nam 1a 40, véi nit 1a 30 tudi.

- Nam Nir Rét dong SV cho rang thoi diém tot nhit dé két
Trungbinh 25,7 23,2 hon 1a khi c6 nghé nghiép 6n dinh (82,9%), s6 it
Gl% ,m X}lat 1}1¢n nhicu nhat 28 25 con lai cho rang ho s€ két hon khi co nha riéng
Tu?? n,ho nhflt 18 16 (10%) hodc ngay khi t6t nghiép (2,9%). Diéu nay
Tudi 1én nhat 40 30 cho thiy da sb SV xem yéu to nghe nghiép viing

chic 1a quan trong dé xay dung mai 4m gia dinh.
Khi cé nha Khac Ngay sau khi
riéng 4,19 tét nghiép
10% 2,9%

6 nghé

ghiép én
dinh
82,9%

Hinh 7: Thoi diém dy dinh két hon cia sinh vién
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Pé tim hiéu quan niém ciia SV vé cac yéu t6
can thiét dé co duoc gia dinh hanh phuc, nhom
nghién ciru dung cau hoi két hop déng va mo dé
SV néu ¥ kién bd sung va danh gia theo mirc do
quan trong ting dan tir 1 dén 5. Hinh 8 cho thiy
trong 12 yéu t6 tong hop dugc danh gid cao (tir
dudi 1én trén), SV rat quan tim dén nhing yéu to
thién vé tinh cam, tinh than. Trong dé, yéu td vo
chdng chung thity 14 quan trong nhét roi dén tin
tuong, ton trong lan nhau, gia dinh phai c6 bau
khéng khi vui vé, khong c6 bao luc tinh thin va thé
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xac, cac thanh vién trong gia dinh yéu thuong, chia
sé, giup d& 1an nhau... Bén canh d6, viéc c6 ding
ky két hon ciing nhur c6 nghé nghiép on dinh 1a mot
trong nhimg yéu td quan trong tao nén hanh phuc
gia dinh. Piéu nay cang khang viéc chon thoi diém
két hon cua SV 1a phu hop, du truong thanh dé co
nghé nghiép 6n dinh. Nguoc lai, 2 yéu to thién vé
vat chit nhu ¢6 can nha dé”ly dua tién nghi va cude
song gidu c6 khong c6 y nghia nhidu dé xay dung
gia dinh hanh phtic theo quan niém cua SV.

C6 cin nha day du tién nghi

C6 dang ky két hon

Thau hi€u va biét chia sé

Khéng c6 bao luc

| I S I N N S (N N NN S —

Ton trong 1an nhau

Chung thay

0

1

2 3

Hinh 8: Céc yéu t6 dam bao hanh phiic gia dinh

Khi so sanh quan diém giita hai gioi vé cac yéu
td dam bao hanh phuc gia dinh thi cé su khac biét
cu thé 1a: nit sinh d4nh gi4 mirc d6 quan trong cua
cac yéu té khao sat luon cao hon nam sinh, ngoai
trir hai yéu t6 13 c6 con cai ngoan ngodn va sy tin
tuong lan nhau thi nguoc lai, nit danh gia thip hon
nam. Chung thily 13 yéu t6 ca hai gi6i cho 1a quan
trong nhit. Nam giéi quan niém gia dinh hanh
phiic hudng dén cudc sdng tinh than, ho quan tim
dén bau khong khi gia dinh vui vé, hoa nhi, cac
thanh vién tin tudng, quan tam, chia sé tinh cam
14n nhau va khong c6 bat ky hinh thirc bao luc nao

trong gia dinh. Trong khi d6 nlr giéi danh gia cao
yéu t6 tinh yéu vo chong va ho quan tim nhiéu dén
doi séng thién vé vat chat nhu c6 nghé nghiép kinh
té 6n dinh, co cin nha dy du tién nghi, gidu c6
thinh vugng. Ho danh gi4 cao yéu td cin nha day
du tién nghi va giau c¢6 (xép thir 3 va 7) thi nam
gidi cho rang day 1a 2 yéu t6 kém quan trong nhat
(Hinh 9). Biéu d6 mot lan nita cho thiy nit gidi co
khuynh huéng dau tu cho hon nhan can than, dua
vao vat chat, cta cai va kha nang thanh dat cua
nam gidi, cia nguoi ban doi dé dam bao hanh phuc
gia dinh trong tuong lai.

Cin nha day du tién nghi

Con cai ngoan ngoén

Tinh yéu

N
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Hinh 9: So sanh quan diém vé yéu t6 dam bao hanh phic gia dinh giira hai gi6i

Trong xa hdi ngay nay, con cai da c6 su chu
dong va ty do hon trong viéc lya chon ngudi ban
doi cua minh khong giong nhu dng cha ta ngay xua
“Cha me dat dau con ngoi do” hay “Ao mdc sao
qua khoi dau”. Co dén 85,9% SV cho ring chinh
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ban than ho s& 1a nguoi quyét dinh hon nhén, chi c6
11,8% la do cha me quyét dinh, s6 con lai rat it 1a
do ong ba quyét dinh hodc c¢6 su lya chon khac
(Hinh 10).
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Khac

1,8%  0,6%

Ban than
85,9%

Ong ba

“— Chame
11,8%

Hinh 10: Nguoi quyét dinh hén nhéin trong twong lai

DPHGT trong viéc chon Iya ban doi tuong lai
ctia SV di thay ddi. Dudi tic dong cua qua trinh
cong nghiép hoa, hién dai hoa, giao luu van hoa va
hoi nhép quéc té hién nay da giap SV c6 nhiing co
hoi quen biét, tr do két ban va dé dang tim hiéu

nhau hon; va c6 thé ciing vi vay, SV dé yéu va
cling d& bo nhau hon. Du dang yéu hay chua yéu,
ho mong mudn ban doi ho ¢6 nhitng phﬁm chét dao
dtrc va tinh cach quan trong nhu sau (Hinh 11).
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Hinh 11: Nhitng phim chit dao dirc va tinh cich mong c6 ciia ngudi ban doi twong lai

Hinh 11 cho thay trong 18 yéu t& (pham chat,
dirc tinh va tinh cdnh) ma SV mong mudn c¢6 duoc
& nguoi ban doi, hau hét SV c6 cing quan niém la
tinh chung thuy, chén thanh, trung thyc 1a quan
trong nhat trong khi d6 cac yéu t6 nhu cung trinh
d6 hoc vén, ngoai hinh dep, con nha giau luén luén
xép & thtr hang thip nhat. Piéu do cang ching
minh nhém sinh vién dugc nghién ciru danh gia
cao cac gia tri tinh than hon céc gia tri vt chét.
Ngoai ra, viéc lya chon cac phém chit luén gén
lién vé6i nhiing chuén muc lua chon chung nhu: &
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nam sinh chon lya nguoi ban doi ludn gén voi
nhitng pham chét, dic diém cta nguoi phy nit Viét
Nam nhu dam dang, diu dang, siéng nang; ngugc
lai nir sinh lya chon cac yéu gén voi dac diém
chung cta nguoi dan 6ng nhu manh mé, c6 nghé
nghiép 6n dinh. Dinh huéng lya chon nguoi ban
doi ciing gidng nhau di voi SV nam nhét va
nam tu: cung trinh d6 hoc vén, ngoai hinh dep hoac
con nha giau 1a 3 yéu t6 dugc danh gia thip nhat
(Bang 3).
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Bang 3: So sanh cac yéu t6 lwa chon ban doi theo gi6i tinh va theo nam hoc

Dic diém Nam xép hang Nir xép hang Nam I xép hang Nam IV xép hang
Chung thuy 1 1 1 1
Chan thanh 2 3 2 2
Trung thuc 3 4 2 3
Biét chia sé 4 5 4 4
Vi tha, rong luong 5 6 7 5
Siéng nang, can cu, chiu kho 6 6 6 6
bam dang 7 14 10 11
Ngoan ngoan, 18 phép 8 11 8 8
C6 nghé nghiép 6n dinh 9 2 5 7
Nhuong nhin 10 9 9 9
Diu dang 11 16 14 15
Strc khoe tét 12 10 11 10
Hoat bat 13 13 13 14
Quyét doan 14 12 12 13
Manh mé 15 8 15 12
Cung trinh d¢ hoc van 15 15 16 16
Ngoai hinh dep 17 17 17 17
Con nha giau 18 18 18 18

Bén canh nhitng sy déng thuédn d6 ciling c6 mét
vai yéu té khac biét trong quan diém cua hai gioi
nhu nir gidi cho ring c6 nghé nghiép 6n dinh la
yéu tb quan trong thr hai thi & nam gioi xép hang
thir 9 cho yéu to do, ntt SV “Khi co nghé nghiép on
dinh thi thu nhap on dinh, no la mot trong nhitng
Yéu té dam bdo cho cudc song vieng bén sau nay”
(KQ phong vén sau).

Trong tt ca cac yéu to dam bao hanh phic gia
dinh thi sy chung thuy la yéu to quan trong va la
diéu duoc mong doi nhét trong tat ca SV ca 2 gidi
cling nhu ca nam nhat va nim tu. “Chung” 1a két
thiic, “thuy” 1a khoi dau, chung thuy noi 1én khai
niém khong thay doi, truéc sau nhu mot. Chung
thuy 1a tinh cach con nguoi, 1a gia tri va cing la
chuan myc dao duc trong mo1 quan hé vo chong.
Ngay nay, xa hoi cang tién bd nguoi ta cang co
nhleu co hdi mé rong giao tiép thi co nhiéu y kién
cho ring viéc giit gin chung thity cang kho khan va
y thic chung thiy cang kém di. Nhiéu SV cung
dong tinh véi quan dlem trén, ho thang thin noi
rang “Néu néi yéu cuong song voi thi hoi té, nhung
ngdy nay SV yéu nhau dé dang hon, tinh cam hoi
hot hon, yéu nhanh bo vgi vi ho co nhiéu co héi lua
chon hon. Tuy nhién, khi két hén roi thi phai chung
thuy. Co chung thuy gia dinh moi hanh phuc, moi
co trach nhiém dén nguoi than, dén cham lo cudc
song twong lai”. Hodc mot so y kién tir CB cho
rang “Ngdy nay khong ai ép duyén, hay tim hiéu
thit kjf truede khi két hon vi sau nay néu song khong
c6 tinh yéu nguoi ta dé buéng thda. Panh rang phap
lugt co hinh thuc xwr phat ca nhdn ngogi tinh,
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nhung ngoai tinh khong phat hién dwoc hodc ngogi
tinh trong tw twéng thi céng Iy nam trong trdi tim
méi nguoi. Chung thiy thuéc vin dé dao dikc,
thugc tinh cam ciing nhw trach nhiém trong cudc
song ma gia dinh ddt nén tang dé gido duc con cdi
sau nay” (KQ phong van siu).

Nhu vy, thai do cua SV nhu thé nao khi biét
ngudi ban doi da tirng quan hé tinh duc trudc hon
nhan? Gan nhu 36% SV khong chap nhan, ho cho
rang: "Khi yéu thi anh ndo ciing muon cé quan hé
tinh duc véi ban gdi minh, nhwng di thé ndo di
nita, bon con trai chi muén ldy mét cé gdi trinh
trcfng con nha lanh vé lam vo théi”, mdt ban nit
sinh khac cho rang: “Rdt khé tha thit khi biét chong
cua minh da tung quan hé tinh duc voi nguoi con
gdi khdc, con gdi chi muén minh la duy nhdt doi
véi anh dy” (KQ phéng véan sdu). Tuy nhién, co
khoang 34% chép nhan chuyén nguoi ban doi da
tung quan hé tinh duc trude hon nhan, mot nir sinh
vién cho rang: “Cdi quan trong khong phdi la da
tung quan hé tinh duc hay chwa ma quan trong la
sw chung thuy, tirc la khi dd yéu nhau va song voi
nhau roi thi phdi chung thuy va co trach nhiém voi
nhau” hay “Quda khir khong quan trong, cdi quan
trong nhat la cude song hién tai nguoi dy cé xung
ddang dé minh tha thir hay khong” (KQ phong van
sau). C6 30% mién cudng chap nhan nguoi ban doi
dé c6 quan hé tinh duc. Su mién cudng chap nhan
¢6 thé tiém 4n nguy co bao luc gia dinh va tan v&
hanh phtic. Mot nam sinh vién cho rang “Cé ai thdt
long mong mudn nguwoi ban doi tiong lai ciia minh
da ting quan hé tinh duc dau, nhung chuyén da lo
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roi thi mién cuong chdp nhdn nhung_trong long
chdc la khé chiu lam va roi cdi gl mién cuong thi
luon kho c6 hanh phuc thdt sy” va trong tam tri
cliia ngudi chong s& luon ban khoan vi “Minh sé
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ghen mudn doi voi nguoi dén trude vi minh luén
nghi phy nir khong thé quén dwoc moi tinh dau”
(KQ phong van sau).

Khong chap
nhan
36%

Chép nhéan
34%

Mién cudng
chap nhan
30%

Hinh 12: Thai d§ ciia sinh vién vé ngudi ban doi tirng c6 QHTD

Quan niém chép nhén hay khong chép nhan ban
doi da c6 quan hé tinh duc trudc hon nhan cling
phu thudc vao gigi, nam hoc, nganh hoc, va noi
sinh (thanh thi hay nong thon). Két qua khao sat
nhu sau: Nit sinh vién c6 xu huéng khong chap
nhén ban doi c¢6 quan hé tinh dyc trudc hon nhan
cao hon nam sinh vién (37,2% nir so véi 34,5%
nam SV). Tuong tu, SV Khoa KHXH & NV ¢6 xu
huéng khong chdp nhan cao nhat (52,9%), va SV
Khoa Kinh té & Quan tri Kinh doanh c6 xu huéng
d& chip nhan nhét trong cac Khoa con lai (44,1%).

Pé tai dung kiém dinh Chi-Square va twong
quan Spearman dé tim kiém mdi twong quan giita
cac bién dinh tinh (xuat than, giéi tinh, nim hoc,
nganh hoc, hoan canh kinh té...) v6i thai do chap
nhan hodc khong chap nhan khi ngudi ban doi co
quan h¢ tinh duc trudc hén nhan. Két qua cho
thiy thai do chip nhan hoic khéng chip nhan
twong quan chat véi ndm hoc cua SV (rho =-0,162;
p=0,05) va noi chén xuét than ndng thén hay thanh
thi (tho = 0,264; p=0,01). Tuong tu, SV nam nhét
¢6 xu huéng khong chap nhan cao hon SV nim tu
(41% nam nhat so v6i 31% nam tu); SV nong thon
khong chip nhan nhiéu hon SV thanh thi (41% SV
ndng thon so vai 31% SV thanh thi).

Tir két qua phan tich ta thiy mdi twong quan
chat gitta noi chdn xuét than va thai do ddi véi viéc
nguoi ban doi tung c6 quan hé tinh duc trudc hon
nhan. SV xuét than tir thanh thi dé dang chip nhan
viéc sdng thir (Phan 4.2) va chip nhan ngudi ban
doi ¢6 mbi quan h¢ tinh duc trudc hon nhan. Ta
thiy SV & thanh thi c6 suy nghi tu do hon, céi mé
hon so v&i SV dén tir nong thon. Phai chang 1a do
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ho ¢o dleu kién tiép xtic nhidu hon v0i cac phuong
tién truyén thong thong tin, hiéu vé& cic nén vin
hoéa khac nhau & ngoai nudc, ho chiu anh hudng
nhiéu hon boi bién dbi xa hoi, béi nén kinh té hoi
nhap, phat trién va su da dang van hoa. Tuong tu
nhu vdy, SV nam tu hoa nhdp vao cudc Séng xa
nha 14u hon SV nam nhat, ho ty chu hon trong suy
nghi, dc 1ap hon trong cudc song, vi vay ho sé
nghi thoang hon va dé chap thuan song voi nguoi
ban doi da c6 quan hé tinh dyc trudc hon nhan.

5 KET LUAN

Tinh yéu - hon nhan va gia dinh 1a b ba co
quan hé mat thiét v6i nhau. Tinh yéu chinh 14 nén
tang cua hon nhan, cua gia dinh. Yéu va dugc yéu
1a quyén con ngudi. O lira tudi SV yéu 1a nhu cu
hét ste binh thuong, tao thém nhiéu cung bac cam
xtc trong cudc doi ho. Tinh yéu trong sinh vién
mang nhiéu mau sic. Tinh yéu xuit phat tir tinh
cam chan that tir hai phia hay con goi la tinh yéu
chan chinh 1a dong luc thuc ddy SV vuon lén,
khéng ngung tu hoan thién ban than minh. Bén
canh d6, con c6 mot bo phan nhé quan niém ring
tinh yéu bi chi phdi boi yéu td vt chat hio nhoang
bé ngoai nhu yéu theo phong trao, theo vat chat
hoic theo xu hudng tinh duc. Chinh vi thé, can t6
chirc nhidu hoat dong, budi toa dam, tw van tam li
vé tinh yéu va stc khoe tinh duc an toan cho SV.
bic biét, phai tao nén nhiéu san choi lanh manh bd
ich dé huéng SV dén mét tinh yéu dep, gin véi
nhiém vu va su nd luc hoc tap nghiém tuc. Co nhu
vay, SV moi dat dugc nhitng tAm vé thong hanh tdt
dé bude vao xa hoi.
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Trong x& hoi hién dai véi mdi truong nang
dong va rong 16n SV co nhiéu co hoi tim hiéu, lya
chon dbi tuong phi hop cho ban than. SV ngay
cang chu dong va ty do hon khi chon lya, quyét
dinh céc van dé trong hon nhéan va gia dinh. Tir do,
SV hinh thanh nén nhimg quan niém gia tri, chuan
muyc rd rang. Va nhiing chuan myc ay luon chiu sy
tac dong cua nhiéu yéu té kinh té- van hoa — xa
hoi... Pé nhimg gi4 tri, chuin myc iy ludn dung
dén va thich ung véi thoi dai thi xa hoi, va nha
tredng can bd sung nhitng kién thuc ciing nhu tu
van tam li tién hon nhan cho thanh nién SV 1a can
thiét. Va mdi SV phai luén tu y thirc trau doi kién
thirc dé dinh huéng tot nhit vé nhiing gia tri trong
hon nhan va gia dinh.
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